SVANSJAKT

Det har ar en lek!

Syfte
Fartfylld lek.

Plats
Kan genomféras bade inom- och utomhus. Utomhus gérna pa en grasyta.

Utrustning
Lagband eller snitselband som &r ca 50 cm.

Foérberedelser

Definiera ett omrade med tydliga begransningslinjer, antingen naturliga eller
med hjélp av snitselband eller annan markering. Omradets storlek avgérs av hur
manga som deltar. Ar man 20 deltagare kan 20x20 meter vara rimligt. Omradet
behdéver inte vara kvadratiskt utan kan ha vilken form som helst.

Genomfdrande
Dela ut ett lagband, snitselband eller liknande som &r ca 50 cm langt till vardera
deltagare. Bandet fasts bak i byxlinningen sa att det sitter fast, men &nda latt
kan ryckas loss.

Nar leken startar géaller det att ge sig ut och fanga in s& manga av de andras
“svansar” man kan utan att ens egen “svans” blir ryckt. De som har lyckats fanga
nagon annans svans satter fast den tillsammans med den egna och fortsatter
sedan att jaga efter fler. Bara en ”svans” far ryckas at gangen. Det kan vara bra
att ha nagra svansar extra att dela ut till de som blivit av med sin ”svans” och
har svart att skaffa en ny.

Leken avbryts nar intensiteten bérjar avta.
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