
Protokoll 

GOF:s Ungdomsledarkonferens 2021-05-17 
 
 

Plats: Teamsmöte 18:00-19.10 

 
Närvarande:  
Robert Jerkstrand (Tolereds AIK)  Peter Olsson (Tolereds AIK) Ellinor Johansson (OK Alehof) 
Henrik Olsson (Mölndal Outdoor IF)  Ida Hördegård (IFK Göteborg)  Tobias Noborn (IFK Göteborg) 
Pia Johansson (OK Landehof)  Desire Rex (OK Landehof) Ulf Nilsson (Utby IK) 
Anders Lamm (Frölunda OL och Ungdomsgruppen)    Marcus Hansson (Frölunda OL)  
Andreas Persson (GMOK)  Erik Aderstedt (Kungälvs OK) Mari Kraft (IK Uven) 
Sofia Brockmark (Mölndal Outdoor IF) Sara Lydmark (Sjövalla FK)  Maria Höglund (Sjövalla FK)  
Gustaf Hederström (Lerum SOK)  Magnus Zetterlund (Lerums SOK)Patrik Johansson (Lerums SOK) 
Yvonne Fjordside-Weihard (SAIK) från punkt 7 
 

1 – Mötet öppnas 
Ordförande Robert Jerkstrand öppnade mötet.  

2 – Närvaro 
Se ovan.  

3 – Föregående mötesprotokoll 
Inga synpunkter på föregående protokoll. 

4 – Restriktioner 
Peter Olsson gick igenom vilka restriktioner och lagar som gäller nu om vi ska arrangera ungdomstävlingar. 

5 – Tävlingslika träningar i maj 

2021 
Sofia Brockmark från sammankallande klubb Mölndal Outdoor rapporterade om de Tävlingslika träningarna i 
maj som ersätter årets Vårserie pga. Coronapandemin.  
22/5 FK Herkules 
22/5 Sjövalla FK 
29/5 Mölndal Outdoor IF 
29/5 Göteborgs SK/IF Marin Väst 
 
Arrangemangen blir utan service och ingen direktanmälan blir möjlig.  
Varje klubb lottar sin egen startlista och har egen startansvarig. 
 
Enligt de riktlinjer som kommit efter att arrangemangen utformades så får nu ungdomar tävla.  
Göteborgs skogskarlar sponsrar med plaketter till de tre bästa i varje tävlingsklass (ej öppna klasser) på varje 
tävling. Plaketterna kommer troligtvis att delas ut på sommarlägren och på Ungdomsgruppens träningar. 
Information om priser skrivs på eventor och i Facebookgruppen för GOF:s ungdomsledare. 
Om klubbarna vill uppmärksamma sina övriga löpare kan de tex. använda sig av SOFT:s egna märken som då 
klubbarna ombesörjer själva. 
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6 – Vårserien 2022 
Följande datum för Vårserien 2022 har lämnats till Tekniska kommittén. 14/5 som vi också hade som förslag 
på föregående möte går bort pga. att Göteborg arrangerar SM Sprint med publiktävlingar den helgen. 
 
Lördag 30/4 
Torsdag 26/5 (Kristi Himmelsfärds dag) 
Lördag 4/6 
Lördag 11/6 
vardagkväll 
 
Ett av ovanstående datum sammanfaller troligen med UM. 
 
Lördag 7/5, 10-mila 
Lördag 14/5 Sprint-SM och publiktävling i Gbg 
Lördag 21/5, Gbg-varvet 
 

Vårserien på längre sikt 

Mötet beslutade att vi arrangerar Vårserien 2022 på vanligt sätt, som den var innan pandemin. Bra att inte 
ändra efter två annorlunda år utan få igång ungdomstävlandet igen innan vi gör några ändringar. 

 

7 – Stafett-DM för 10-åringar 
Vi har fått frågan från Tekniska kommittén om vi tycker det ska finnas en prova på-klass för ungdomar på DM 
eftersom det inte finns någon H10- och D10-klass längre. Mötet föreslog om att ha en Prova på-klass på DM 
för framför allt 10-åringar men att den är tillåten för ungdomar upp till 16 år.  
 
Mötets förslag till Tekniska kommittén: 
Prova på-klass 
Vita banor 
Ingen gaffling 
Ingen tidtagning 
Tillåtet med två löpare på varje sträcka 
Uppföljare tillåtet på alla sträckor 
För ungdomar upp tom. 16 år 
Pris till alla 
 

8 – Ungdomsgruppen 2021 
Ungdomsgruppen har kunnat genomföra sina aktiviteter men mer uppdelat. De har haft två grupper på f.m. 
och två på e.m. Det har varit stort deltagarantal och i maj blev det en extra träning då det inte varit några 
tävlingar. 
 
USM-läger blir det 5-6 juni i Falköping. Resan kommer ske med minibussar och boende blir i småstugor. 
 
GM i augusti kommer kunna genomföras men utan att erbjuda logi. 
GOF-ungdomarna kommer bo hemma. 
 
Unionsmatchen är inplanerad helgen 1-3 oktober 
 
Vi hoppas och tror att O-camp och konfirmationslägret i Eksjö kan genomföras så inga extra-aktiviteter är 
planerade. 
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9 – Sommarläger 11-12 år 
GMOK rapporterade från planeringen av sommarlägren.  
Lägret blir på Skatås under tre dagar men utan övernattning. 
De kommer vara uppdelade i tre grupper med ca 30 barn i varje och de har tillgång till tre stugor att hålla till 
vid. I år tillkommer mellanmål och Kartsam trycker kartorna. 
Ett tak på 100 deltagare har satts för att det ska bli hanterbart för ledarna och så bra som möjligt för alla. 
Anmälan har varit öppen länge och det verkar som att de som vill vara med kommer att få vara det. Taket är 
ej nått ännu.  
 

10 – Sommarläger 10 år 
OK Landehof rapporterade från planeringen av dagläger. 
Det blir vid Landehofstugan, helgen 19 och 20/6. Likadant koncept som Sjövalla hade i fjol. 
Varje klubb ska ha en klubbledare med. 

11 – Ungdomsnatt 
Arrangerande klubbar 2021 är Lerums SOK (sammankallande), Sjövalla FK och Tolereds AIK.  
Förslag på datum 
Torsdag 21/10, onsdag  27/10, onsdag 10/11 
 
Ol-gymnasiet ville ha sin informationskväll 20/10. 

12 – Unionsmatchen 2022 
Unionsmatchen som i år skulle arrangeras i Norge i maj är flyttad till första helgen i oktober.  
Blir det ej av så blir Unionsmatchen ändå i Göteborg 2022 
Arrangerande klubbar blir GMOK, Lerum och SAIK. 

13 – Arrangörsschema 
Arrangörsschemat för de kommande åren gicks igenom. 
Det går bra att byta klubbarna emellan, meddela då styrgruppen det. 
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14 – Tränarutbildningar 
Vi meddelar SOFT att vi är intresserade att ha en utbildning i Gbg i början av februari 2022. 
 

15 – Kommande ungdomsledarkonferenser  
Måndag den 6/9 kl. 18-20 (Orienteringens hus, Skatås) 
Söndag den 21/11 kl. 9-15  
 

16 – Övriga frågor 
Kontaktlista finns på GOF:s hemsida 
 
Kontaktlistan uppdaterades. 
 
Sekreterare:   Ellinor Johansson 
Mötesordförande:  Robert Jerkstrand 
 

Preliminärt

2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

Frölunda OL GM, VS(S),UK, UK,SL10, VS,SL,

FK Herkules VS, SL,SL10, SL,UK, UK, VS,UN,

Göteborg-Majorna OK VS,UK, UN(S),SL, SL, UM, VS, SL10,

Gbg's Skidklubb UN, VS*, UK, UK, VS*,UN, SL10,

IF Marin Väst UK, VS*,SL*, SL*, VS*, UN,

IFK Göteborg SL, UK, VS,UN,UK, VS,

IK Stern

IK Uven VS, UN, VS,UN,UK, UK,

Kungälvs OK UN(S), VS,UM, UN, SL,UK, VS,SL,UK,

Lerums SOK SL, SL, VS,UN(S), UM, VS, UK, UK,

Mölndal Outdoor IF UN, VS(S),SL*,UK, SL*,UK, VS, UN,

OK Alehof VS, UK, UK, VS,UN,

OK Landehof VS,UK, UK, SL10, VS, UN,

Sjövalla FK UN,UK, UK,SL10, VS,UN, VS,

Sävedalens AIK VS(S),OD, VS,UN(S),UM, SL, VS,SL, UK,

Tolereds AIK UK, UN,UK,GM, VS,UN,

Utby IK VS,UN, VS,UK,

= DM arrangör

GM = GM arrangör

VS= Vårserien

UN = Ungdomsnatt (tidigare Närnatt cup)

SL= Sommarläger- en klubb huvudansvarig (2:a året) en klubb medhjälpare (1:a året)

SL10 = Sommarläger för 10-åringar (ersätter Olympic Day)

UK= Ungdomskommitté

UM = Unionsmatch 2022 och sedan vart 6-7 år

* Arrangerar tillsammans med en annan klubb

(S) Sammankallande klubb


