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Hallands Orienteringsférbund

inbjuder till PreO-kurs 2025

Tid och plats

Lordag 8/2 kl. 9:30 — 16:00
Rigortorpet, Ogardesvagen 23, 434 99 Kungsbacka

Malgrupp

PreO aktiva och nya som vill lara sig om PreO.

Innehall

Vi boérjar med Fika 9:30 och det blir aven lunch och
eftermiddagsfika

Vi kommer att fokusera pa:

- Teknik, hur man jobbar med de olika PreO programmen.
- Tempostationer

-Tidskontroller

- PreO sprint, teknik, tips,

-Erfarenhetsutbyte

Utrustning

Anteckningsmaterial
Dator med banlaggarprogram.

Kostnad

300 kr/deltagare. For att uppmuntra flera deltagare per
klubb ar kostnaden 200 kr fér klubbens andra deltagare
och 100 kr/person for ytterligare deltagare. Avgiften
debiteras klubben i efterhand. | kursavgiften ingar fika och
lunch.

Anmalan

Sker via eventor senast den 3 februari
Lank till Anmalan:
https://eventor.orientering.se/Activities/Show/22353

Kursledare

Owe Andersson, OK Loftan

Arrangor
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Information

Owe Andersson, OK Léftan
Telefon: 0739062457

Varmt valkomna
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