REDA UT MISSTAG

Denna évning med tillhdrande illustration &r till vit niva.

Syfte
Att 6va pa att |4sa in sig igen efter att ha tappat kartkontakten.

Plats

Omrade med varierad terrédng. Undvik svarforcerad terrdng, som mycket tat
vegetation, manga branter och blockterrdng. Undvik ocksa mycket kraftig
kupering.

Utrustning
Tre varianter av banor med olika kontroller inritade och med olika omraden pa
kartan dar kartbilden ar dold.

Géarna skarmar i skogen, men det gar att genomféra évningen aven utan
kontrollmarkeringar.

Forberedelser

Lagg en vanlig bana med ldamplig svarighetsniva for violett niva. Gér tre olika
varianter med var tredje kontroll inritad. D6lj kartbilden efter de inritade
kontrollerna.

Se exempel.

(OBS! i exemplet &r alla tre varianterna samlade pa samma sidan for att géra
det latt dverskadligt. N&r man genomfoér évningen gér man tre olika kartor.)

Genomfdérande

Ovningen genomférs tre och tre. Forklara fér deltagarna att dvningen gar ut
pa att dva pa att l&sa in sig igen efter att man har tappat kartkontakten. Ge tips
om att det &r viktigt att ha kartan noggrant passad och att atminstone hitta
minst tva tydliga referenspunkter som stdmmer innan man kan anta att man
har last in sig.

Dela ut kartorna sa att det blir tre olika banor i respektive grupp, A, B och C.
Den av deltagarna som har bana A orienterar till sin férsta kontroll, medan de
andra tva foljer efter. Nar kontrollen &r tagen &r det den som har bana B som
orienterar till férsta kontrollen pa den banan. Det géller da att veta var man
befinner sig nar stradckan borjar. Har man inte koll pa det, géller det att férsdka
l&sa in sig forst.

Den som har bana A kommer nu in i ett omrade dar man inte kan se kartan,
men kan ha koll pa riktningen for att lattare kunna l&sa in sig langre fram, nar
man kommer in pa kartan igen. Den som har bana C férséker att |&sa in sig sa
snabbt som mojligt, fér att ha koll pa var man ar n&r man kommer till nésta
kontroll. Nar den som har bana B kommer till férsta kontrollen pa sina bana ar
det den som har bana C som orienterar till nasta kontroll.

forts. nasta sida
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tre olika kartor.

OBS! i exemplet ar alla tre
varianterna samlade pa
samma sidan for att gora det
latt 6verskadligt. N&r man
genomfdér dvningen gér man
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