
 
 
 
 

 
 
 
 

PROTOKOLL fört vid ÅRSMÖTE med  
VÄSTERGÖTLANDS 
ORIENTERINGSFÖRBUND  
Onsdagen den 6 mars 2013 kl 18.30 – 20.30 

 
Plats:   Kulturen, Vårgårda 
 
Närvarande:  27 ombud representerande 27 föreningar, 

inbjudna gäster, radskrivare samt VOF-
funktionärer, totalt 57 personer 

 
 
Västergötlands Orienteringsförbunds ordförande, Anne Udd, hälsade ombud, radskrivare, 
gäster och VOF-funktionärer välkomna till förbundets årsmöte. 
 
En särskilt välkomnande riktades till VOF:s hedersledamöter Karin Monsén Karlsson och 
Lennart Karlsson, Skogskarlarnas klubbs Roland Nilsson och Carl-Erik Johnson samt 
radskrivare Börje Leijon. 
.  
Ordföranden Anne Udd presenterade de närvarande VOF-funktionärerna och personalen. 
 
Förrättades utdelning av utmärkelser enligt följande: 
 
UTMÄRKELSE  MOTTAGARE 
 
Skogsflickornas pris  utdelat i samband med utbildningshelgen i Borås 
 
Skogskarlarnas Ungdomspris utdelat i samband med utbildningshelgen i Borås 
 
Skogskarlskannan 2012 Markbygdens OK Trollhättans SOK tog hem segern 

2012 men vandringspriset (5 år) vanns av 
Markbygdens OK 

 
Älgskinnet 2012  OK Skogshjortarna 
 
Väl arrangerade DM-tävlingar 2012 
 
DM långdistans  Falköpings AIK OK 
 
DM natt   Falköpings AIK OK 
 
DM sprint   Gudhems IF 
 
DM medeldistans  Gällstadbygdens SOK / Ulricehamns OK 
 
DM stafett   Gällstadbygdens SOK / Ulricehamns OK 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

Anne Udd tackade Skogsflickorna och Skogskarlarna för det arbete de gör för att stödja 
orienteringssporten. 
 
VOF information 
 
Målstegen 
Anne Udd informerade om VOF:s Målstegsarbete. 
 
Hitta klubb 
Magnus Sundmark informerade om att alla orienteringsklubbar är utmärkta på en karta som 
finns på VOF:s hemsida. Föreningarna i distriktet kan länka sig till denna sida. 
 
Kretstränarprojektet 
Bertil Åkesson informerade om Kretstränarprojektet. Hittills är 4 kretsar klara med utsedd 
tränare. 
 
Västgötamodellen 
Magnus Sundmark informerade om Västgötamodellen som skall underlätta för 
tävlingsarrangörer och är ett verktyg för att säkerställa kvalitén på arrangemangen. 
 
Breddorientering 
Magnus Sundmark informerade om projektet Breddorientering vars syfte är att få fler icke-
orienterare att hitta till vår idrott. 
 
SOFTs arbete med verksamhetsplanen 
Anne Udd informerade om att SOFT startat arbetet med verksamhetsplanen för 2014-15. 
Föreningar och distrikt uppmanas att komma med synpunkter på ett diskussionsunderlag. 
 
Westgota Cup / Westgota Junior Cup 
Magnus Sundmark informerade om Westgota Cup och nyhet för året Westgota Junior Cup. 
Diskussion fördes kring fördelningen av deltävlingar.  En arbetsgrupp ska tillsättas för att se 
över kriterierna. 
 
Årsavgifterna 
Magnus Sundmark informerade att man använder samma modell som tidigare. 
Beräkningsunderlaget har blivit bättre i och med Folksams försäkring. 
 
Anställd personal 
Magnus Sundmark informerade om att förutom honom själv är också Bertil Åkesson och 
Nina Olsson anställda på VOF:s kansli. 
 
Viktiga datum 
Magnus Sundmark informerade om viktiga datum; 31 mars anmälan till USM-trupp, 31 mars 
föreningsrapport och 1 maj manusstopp tävlingsinbjudningar i VO2. 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

ÅRSMÖTESFÖRHANDLINGAR 
 
§ 1-22.  
 
§ 1. Årsmötets öppnande 
 
Förbundsordföranden Anne Udd förklarade årsmötet öppnat. 
 
 
§ 2. Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd. 
 
Förrättades upprop av närvarande föreningar och ombud. Totalt deltog ombud från 27 
föreningar. 
 
Årsmötet beslutade 
att fastställa föreliggande röstlängd för årsmötet. 
 
 
§ 3. Fråga om årsmötets behöriga utlysande 
 
Årsmötet har utlysts genom VÄSTGÖTAORIENTERING nr 4, 2012, på VOFs hemsida och 
via mail. 
 
Årsmötet beslutade 
att årsmötet har utlysts i behörig ordning. 
 
 
§ 4. Fastställande av föredragningslista för årsmötet 
 
Årsmötet beslutade 
att fastställa föreliggande föredragningslista. 
 
 
§ 5. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 
 
Årsmötet beslutade 
att till ordförande för årsmötet utse Lennart Karlsson, Trollhättans SOK samt 
att till sekreterare för årsmötet utse Agneta Berlin, Trollhättans SOK. 
 
 
§ 6. Val av två protokollsjusterare att jämte mötesordföranden justera 

protokollet. 
 
Årsmötet beslutade 
att till justeringsmän för årsmötet utse Marie Anebreid, Tidaholms SOK SISU och 

Joakim Axelsson, Trollhättans SOK. 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

§ 7. Val av två rösträknare. 
 
Årsmötet beslutade 
att till rösträknare utse Marie Anebreid, Tidaholms SOK SISU och Joakim 

Axelsson, Trollhättans SOK. 
 
 
§ 8. Behandling av styrelsens verksamhetsberättelse för det gångna 

verksamhetsåret 
 
Föredrogs styrelsens verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2012. 
 
Årsmötet beslutade 
att godkänna verksamhetsberättelse och lägga den till handlingarna. 
 
 
§ 9. Behandling av styrelsens förvaltningsberättelse för det gångna 

verksamhetsåret 
 
Förvaltningsberättelsen finns på sidorna 21-22 i verksamhetsberättelsen. 
Årets resultat uppvisade ett överskott på 90 746 kronor. 
Anne Udd redogjorde för anledningen till att det blivit ett överskott, kretstränarprojektet kom 
igång senare än planerat och inköp av GPS-enheter till Westgota Cup finansierades av 
Volonteringen. Man konstaterade att förbundet har en bra och solid grund att stå på. 
 
Årsmötet beslutade 
att godkänna styrelsen förvaltningsberättelse med justering i BR på sidan 22 i 

Årsberättelsen (felskrivning från original) för verksamhetsåret 2012 och lägga 
den till handlingarna. Rättad BR läggs ut på VOF:s hemsida tillsammans med 
Årsberättelsen för 2012. 

 
 
§ 10. Behandling av revisorernas berättelse för samma tid 
 
 Våra revisorer var inte närvarande. 
 Mötesordförande Lennart Karlsson presenterade revisorernas berättelse för 

verksamhetsåret 2012. 
 
Årsmötet beslutade 
att godkänna revisorernas berättelse för verksamhetsåret 2012 och lägga den till 

handlingarna. 
 
 
§ 11. Beslut ifråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning 
 
Årsmötet beslutade 
att bevilja styrelsen ansvarsfrihet för verksamhetsåret 2012.  



 
 
 
 

 
 
 
 

 
§ 12.  Val av förbundsordförande, tillika styrelseordförande för ett år 
 
Valberedningen föreslog omval av Anne Udd. 
 
Årsmötet beslutade 
att till ordförande för Västergötlands Orienteringsförbund, tillika 

styrelseordförande för 2013, utse Anne Udd, Markbygdens OK 
 
 
§ 13  Val av styrelseledamöter för två år samt val av styrelsesuppleanter för ett 

år. 
 
Valberedningen föreslog omval av Karin Johansson, LVSK och Anne-Marie Holmström, IK 
Gandvik och nyval av Björn Öberg Ryda SK som styrelseledamöter för två år. 
Fyllnadsval av Johan Törnroth, Hjobygdens OK för ett år. 
Man föreslog nyval av Fredrika Eriksson Ryda SK som styrelsesuppleant för ett år. En 
suppleantpost är vakant. 
 
Årsmötet beslutade 
att välja Karin Johansson, Anne-Marie Holmström och Björn Öberg till 

styrelseledamöter för två år samt 
 
att välja Johan Törnroth som styrelseledamot för ett år, samt 
 
att välja Fredrika Eriksson som suppleant för ett år, samt  
 
att ge styrelsen fullmakt att i samråd med valberedningen tillsätta den vakanta 

platsen som suppleant. 
 
 
§ 14. Val av revisorer för ett år 
 
Valberedningen föreslog omval av Ing-Marie Wijkmark IF Hagen och Suzy Larsson Ok  
Skogshjortarna. 
 
Årsmötet beslutade 
att välja Ing-Marie Wijkmark och Suzy Larsson till revisorer för ett år. 
 
 
§ 15. Val av ledamöter i valberedningen för ett år 
 
Mötets förslag var omval av Göran Frisk, OK Kullingshof, Karin Monsén Karlsson, 
Trollhättans SOK , Lars-Åke Larsson, OK Tranan och Jane Johansson, Istrums SK 
 
att till valberedning för ett år välja Göran Frisk, Karin Monsén Karlsson, Lars-Åke 

Larsson och Jane Johansson. 



 
 
 
 

 
 
 
 

 
att utse Göran Frisk till sammankallande. 
 
 
§ 16. Fastställande av arbetsplan för verksamhetsåret 2013. 
 
Förslag till arbetsplan redovisades i årsmöteshandlingarna.  
 
Årsmötet beslutade  
att fastställa arbetsplanen för verksamhetsåret 2013.  
 
 
§ 17. Fastställande av årsavgift för 2013 
 
Styrelsen föreslog årsavgift enligt samma modell som 2012.  
 
Årsmötet beslutade 
att fastställa årsavgift enligt styrelsens förslag. 
 
 
§ 18.  Fastställande av budget för 2013 
 
Ordföranden Anne Udd gjorde en sammanfattning av styrelsens budgetförslag med kraftig  
underbalansering för 2013. Förbundet har gått med vinst under flera år och vill under år 2013  
satsa extra resurser dels i projekten och i ungdomsverksamheten. 
 
Årsmötet beslutade 
att fastställa budgeten för 2013 enligt styrelsens förslag. 
 
 
§ 19.  Behandling av motioner till VOF:s årsmöte 
 
En motion har inkommit till årsmötet. 
 
Motion: Tydligare info om parklasser 
Styrelsen har redan agerat i frågan och infört extra rubrik i dokumentet ”Västgötamodellen”  
samt artikel i Västgötaorientering nr 1 2013.  
Styrelsens förslag är därmed att motionen anses besvarad. Motionären är nöjd med styrelsens  
förslag. 
 
Årsmötet beslutade  
att följa styrelsens yttrande. 
 
 
 
 
 



 
 
 
 

 
 
 
 

§ 20. Beslut om val av ombud till VIF:s/SISU:s årsmöte 
 
Årsmötet beslutade 
att uppdra åt styrelsen att utse ombud till VIF:s/SISU:s årsmöte. 
 
 
§ 22. Avslutning 
 
 
Mötets ordförande Lennart Karlsson och mötets sekreterare Agneta Berlin avtackades med 
blommor.  
 
Avgående ledamöter i styrelsen Conny Rantzow och Jimmy Andersson samt suppleanterna 
Tobias Mattsson och Anders Thomasson avtackades med en termos i silver. Fredrik Odelberg 
avgående från Tävlingskommittén avtackades också 
 
Anne Udd tackade för att ha fått förtroende av vara ordförande i Västergötlands 
Orienteringsförbund och tackade alla som närvarat vid årsmötet.  
 
Nina Olsson, Bertil Åkesson och Magnus Sundmark tackades för ett mycket gott arbete på 
kansliet. 
 
Årsmötet avslutades. 
 
 
 
 
 
Vid protokollet  Justeras 
 
 
Agneta Berlin  Lennart Karlsson 
Mötessekreterare  Mötesordförande 
 
 
Justeras  
  
 
 
Marie Anebreid  Joakim Axelsson  


