
Skånes Orienteringsförbund 
Protokoll 

Fört vid Skånes Orienteringsförbunds årsmöte i Malmö 2023-02-11 
 
Närvarande ur styrelsen var: Anne Udd, Anna Ljungqvist, Malin Ågren, Henrik Eng och 
Mats Orrhede. Frånvarande: Sten Segerslätt och Håkan Axelsson 
 
§ 1 
Mötets öppnande 
Förbundsordförande Anne Udd hälsade deltagare välkomna till årsmötet. I sitt 
inledningsanförande välkomnade hon alla närvarande. 
 
Härefter vidtog tillkännagivande av pristagare.  
 
Skånes Skogskarlar hederspris till                   Skånes Skogsflickor hederspris till 
H10: Melker Jansson, Helsingborgs SOK 
H12: Hugo Petersen, Lunds OK 
H14: Isak Gustafsson, Lunds OK 
H16: Elias Persson, Helsingborgs SOK 
 
 

D10: Liv Palmertz, Helsingborgs SOK 
D12: Signe Ranbro, Helsingborgs SOK 
D14: Elin Anzelius, Hästveda OK 
D16: Olivia Tillander, Ystads OK 
 

Till Årets Orienterare i Skåne samt Stipendier har styrelsen utsett:  
Svante Selin och Wilmer Selin, FK Göingarna 
Årets orienterare i Skåne 2022 blev två stycken. Två bröder. Wilmer och Svante Selin. De tog 
steget in i junioråldern och satte direkt stora avtryck. Båda två gjorde landslagsdebut under 
året där Wilmer tog två fjärdeplaceringar på junior-EM och vann Junioreuropacupen. Svante 
var sjua på junioreuropacupen och vann Baltic Cup. Wilmer tog flera SM-medaljer och var 
totaltvåa i Swedish League. Svante tog SM-silver i stafett och var starkast av alla under 
Swedish League-finalen. Wilmer gjorde dessutom en urstark förstasträcka på 10Mila i 
Kilsbergen där han var femma, bara sekunder från sträckseger. 
 
Jan-Eric Nelkings vandringspris Årets Ungdomsklubb i Skåne tilldelas Lunds OK 
Vandringspriset tilldelas Lunds OK som procentuellt har gått mest framåt i Älgots Cup och 
Ungdomsserien under året. 
 
Tävlingskommittén har utsett Örkelljunga FK till Årets Arrangörsklubb,  
Örkelljunga FK är en relativt liten förening som med bravur tog sig an och levererade ett 
riktigt fint arrangemang av Sydsvenska mästerskapen (SSM). Arrangemanget erbjöd en 
trivsam arena, bra banor för både ungdomar och vuxna deltagare, varmdusch utomhus och en 
inramning med mästerskapskänsla. Inför höstens tävling Höstrusket, som även det var en fin 
tävling, coachade man nya banläggare att ta sig an större uppgifter och det bådar gott för 
framtida arrangemang. 
 
Skånes Skogskarlars stipendium Förtjänstfull Ungdomsledare tilldelas  
Urban Arnesson, OK Torfinn 
Urban är en klippa och en perfekt resurs på alla SKOF-resor och engagerar sig personligen 
långt utöver sin roll som busschaufför. Urban har en intuitiv känsla för ungdomarnas behov. 
Han är inläst på tävlings-PM, har koll på Skånes ungdomar, ger tips, pratar vägval och taktik, 



hjälper till där det behövs och är en fantastisk person. Genom sitt engagemang blir 
ungdomarnas aktiviteter bättre och ungdomarna uppskattar Urban. 
 
Till mottagare av Jan-Eric Nelkings vandringspris Årets Ledare inom skånsk 
orientering har styrelsen utsett Per Sigbo, Hjärnarps OL 
Per Sigbo har genom sitt ledarskap lyckats engagera både föräldrar och klubbens medlemmar 
i uppgiften att utveckla klubbens ungdomsverksamhet. Han har under ett fåtal år byggt upp en 
verksamhet bestående av ett 10-tal föräldrar som blivit ungdomsledare och ett 50-tal aktiva 
ungdomar. Genom att engagera många av klubbens medlemmar har han lyckats fördela 
arbetet så att de nu har teknikträningar varje vecka. Per är en ypperlig ledare inte enbart för 
ungdomsverksamheten utan även genom styrelsearbete, engagemang för skolorientering och 
som tävlingsansvarig. 
 
Stipendier utdelar styrelsen till David Morén och Noah Krikström 
”David och Noah har under året gjort en elitsatsning för att sätta Hjärnarps OL och Skåne på 
kartan. Till hjälp har Hjärnarps OL tagit David Andersson som arrangerat både träningar och 
resor för dessa båda. Då Hjärnarps OL inte är en elitsatsande förening så har mycket utav 
denna satsning fått betalas av dem själva. För att stötta en fortsatt satsning så tilldelas de ett 
stipendium var. 

Stipendium utdelar styrelsen till Hitta hem i närområdet, Lisa Kjellén,  
Helsingborgs SOK 
Helsingborgs SOK har en stor ungdomsverksamhet mycket tack vare att klubbstugan och 
Pålsjö skog är lättillgängligt för många. Men man vill nå längre och låta orienteringen hitta 
nya hemvister. Dalhem är ett socioekonomiskt utsatt område med en lekplats mycket lämplig 
för orientering. Därför startades Hitta Hem-Orientering i Dalhem i maj 2022. 
 
Under maj till september har det genomförts gratisträningar, fikor, grillfest m.m. Det har varit 
roligt, aktivt och många har blivit nyfikna på orientering. Totalt har ca 70 barn deltagit och 
responsen har varit mycket positiv från både barn och deras föräldrar. Projektet har visat stort 
engagemang för orientering, men också för samhället i övrigt. Lisa Kjellén har varit drivande 
och många klubbmedlemmar har hjälpt till. 
 
§ 2 
Upprop och fastställande av röstlängd    Bilaga 1 
Företogs fullmaktsgranskning och fastställdes röstlängd för årsmötet. 
Antecknades 20 föreningar med en röst vardera. 
 
§ 3 
Fastställande av dagordning 
Föreslagen föredragningslista fastställdes. 
 
§ 4 
Mötets behöriga utlysande 
Mötet förklarades behörigen utlyst. 
 
§ 5 
Val av ordförande och sekreterare  
Till mötesordförande valdes Magnus Nilsson, RF-SISU Skåne och till mötessekreterare  
Roger Klotz. Dessa tackade för förtroendet och övertog årsmötesförhandlingar. 



 
§ 6  
Val av justeringsmän  
Till att jämte ordförande, Magnus Nilsson justera dagens protokoll valdes Camilla Nilsson, 
OK Torfinn och Per Sigbo, Hjärnarps OL. 
 
§ 7 
Val av rösträknare 
Till rösträknare utsågs Camilla Nilsson, OK Torfinn och Per Sigbo, Hjärnarps OL. 
 
§ 8 
Verksamhetsberättelse 
Föreslagen verksamhetsberättelse för verksamhetsåret 2022 godkändes efter följande 
kompletteringar/ändringar: 
Sid 5 Årets Orienterare: Svante Selin och Wilmer Selin, FK Göingarna 
Sid 5 Årets ledare: Per Sigbo, Hjärnarps OL 
Sid 6 Årets arrangörsklubb: Örkelljunga FK för arrangemanget av Sydsvenska mästerskapen. 
Sid 8 Förtjäntstfull ungdomsledare: Urban Arnesson, OK Torfinn 
Sid 8 Årets ungdomsklubb i Skåne: Lunds OK 
Sid 14 Några justeringar i antalet anmälda till Fyrklubb avstämt med Jan-Eric Nelking 
Sid 16 Ingen DM-segrare i klass D35 
Sid 19 Segrare DH12 ändrad till Lunds OK 
Uppdaterad och av årsmötet godkänd verksamhetsberättelse 2022 kungörs efter årsmötet på 
Skånes OF hemsida. 
 
§ 9 
Bokslut      Bilaga 2 
Balans- och Resultaträkning med noter föredrogs. 
Bokslutet för 2022 godkändes. 
 
§ 10 
Revisorns berättelse  
I revisorns sjukfrånvaro redogjorde Roger Klotz för revisionsberättelsen. 
 
§ 11 
Ansvarsfrihet  
Årsmötet beslöt att bevilja ansvarsfrihet för styrelsen beträffande 2022 års verksamhet 
och förvaltning. 
 
§ 12 
Förslag från Skånes OF styrelse och/eller Revisor 
i) Skånes Orienteringsförbund Strategi mot 2030   Bilaga 3 
 Styrelsen föreslår årsmötet besluta 
 att godkänna Skånes Orienteringsförbund Strategi mot 2030. 
 Beslutades enligt styrelsens förslag. 

ii) Stadgeändring     Bilaga 4 
Styrelsen föreslår årsmötet besluta 

 att ändring av stadgar enligt bilaga 4 görs. 
 Beslutades enligt styrelsens förslag. 

  



iii) Förändrat regelverk för Fyrklubbs   Bilaga 5 
Efter samråd under de förberedande diskussionerna inför årsmötet  
reviderades förslaget. Det reviderade förslaget presenterades i årsmötet. 
Styrelsen föreslår årsmötet besluta 

 att godkänna det reviderade förslaget till Fyrklubbs regelverk enligt bilaga 5 med 
tillägg att en första översyn skall utföras redan till nästa årsmöte (2024). Därefter sker 
översyn vart tredje år i enlighet med det föreslagna regelverket. 

 Beslutades enligt styrelsens förslag. 
 
§ 13   
Inkomna motioner  
Förelåg inga. 
 
§ 14 
Budget samt avgifter och ersättningar för 2023  
Fastställdes föreslagen Budget för 2023.    Bilaga 6 
Fastställdes avgifter och ersättningar för 2023.   Bilaga 7 
 
§ 15 
Verksamhetsplan för 2023    Bilaga 8 
Fastställdes föreslagen Verksamhetsplan för 2023      
 
§ 16 
Val av ordförande 
Till förbundsordförande för 2023 omvaldes Anne Udd, Eslövs FK. 
 
§ 17 
Val av styrelseledamöter 
Till styrelseledamot för två år omvaldes Malin Ågren, Lunds OK. 
Till nya styrelseledamöter för två år valdes Sandra Sörensen, OK Kontinent och från och med 
2023-03-01 Roger Klotz, Malmö OK. 
 
§ 18 
Val av revisor med personlig ersättare 
Till revisor för ett år omvaldes Leif-Åke Andersson, FK Boken och Ulf Bengtsson, 
OK Kompassen valdes som personlig ersättare. 
 
§ 19 
Val av ombud till RF-SISU Skåne Distriktsidrottsmöte (DIM) 
Uppdrogs åt styrelsen att utse ombud. 
 
§ 20 
Val av ombud till SOFT Förbundsmöte 
Uppdrogs åt styrelsen att utse ombud. 
 
§ 21 
Val av valberedning 
Fram till årsmötet 2023 valdes: 
Rolf Ohrlander OK Pan-Kristianstad (ordförande), Lena Norrman IS Kullen samt ännu ej 
namngiven delegat från Ringsjö OK. 



 
§ 22 
Kompletterande val 
Inga nya kandidater till Junior- och Elitkommittén har anmälts 
 
§ 23 
Mötets avslutning 
Magnus Nilsson tackade deltagarna för deltagandet i årsmötet och överlämnade ordet till 
Anne Udd. Anne Udd tackade Anna Ljungqvist och Sten Segerslätt för deras insatser i 
styrelsearbetet samt Magnus Nilsson för att han ledde årsmötet. 
Anne Udd tackade för förtroendet att även under 2023 få leda Skånes Orienteringsförbund. 
Magnus Nilsson förklarade årsmötet avslutat. 
 
Ordförande för årsmötet   Sekreterare för årsmötet 
 
 
.........................................................  ......................................................... 
Magnus Nilsson   Roger Klotz  
 
 
Justeras    Justeras 
 
 
........................................................  ......................................................... 
Camilla Nilsson    Per Sigbo 
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