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Verksamhetsberattelse

for Vastergdtlands Orienteringsférbund under 2016-01-01--12-31, férbundets 65:e och
vastgdtaorienteringens 77:a verksamhetsar.

Innehallsférteckning Nyckeltal

Nyckeltal, arsméte 2016, fértroendevalda --- 3 2016 2015
Féreningar 55 55
Artiklar frén verksamheten mm =========meeeaa- 4 Medlemmar (i eventor) 6858 6 931
: 2 Tavlande medlemmar 3324 314
V.(.)‘{S ) r.\y satsrllng o/ — 4 - varav vuxna 2280 2139
Forandt:lngalr gall_ande DM---moooommoommmoooooe o 4 - varav ungdom 1044 975
Arets vastgotaorienterare ----------------------- 4 Tavlingsanmalningar 35 371 33905
Stor UngOteketsatsning -----------------------—- 5 Tavlingar 46 44
Medlemmar mer aktiva----------====--------oooo 5 - varav MTB-O 1 3
Team Sportia League---=-=========--mmmmmmmumoeeo 6 - varav Pre-O 3 0
Rejalt lyft féor Ungdomens 10mila --------------- 6 DM anmalningar 1705 1542
. L . (Iang, medel, sprint och natt)
Mésterskap, junior/senior ------------------------ 7 Deltagartillfallen LOK-stod 31947 32843
. L Foéreningars SISU timmar 5677 5974
Ovrigt ) Forbundets SISU timmar 936 1354
Skogskarlskannan och Algskinnet -------------- 7 SISU timmar O-Ringen - 3103
Skogskarlarnas och Skogsflickornas pris ------ 7 Omesattning (tt kr) 2313 2346
Resultat (tt kr) -96 -90
Rapporter - Styrelse och kommittéer --------- 8 Total anstélininggrad arsskifte 235% 185%
not. O-ringen 2015 &r exkluderat ur tadvlingsstatistiken ovan
2016 ars distriktsméstare 1
Arsmétet 2016
Slutord 13
VOF:s 65:e drsmote holls 9 mars pa Vara Folkhégskola. Agneta Berlin
. N valdes som ordférande.
. ) B Eko_“?""SK b_?rattelse 14 Ovriga styrelseledaméter fr 2016: Morgan Bodin, Géllstabygdens SOK,
(Denna sida har med avsikt lamnats tom) Revisionsberattelse ----------------momoooooooooos 15 Johan Térnroth, Hestra IF , Charlotte Osterman, Vanersborgs SK, Fred-
rik Plumppu Hestra IF, Pontus Karlsson Markbygdens SOK, Bjorn Oberg,
Ryda SK, Filip Karlsson IF Hagen, Johan Larsson OK Skogshjortarna.
Arsmotet 16pte smidigt med Lennart Karlsson, Trollhadttans SOK, som
motesordférande.
Verksamhetsledare Magnus Sundmark informerade tillsammans med
Bertil Akesson om p&gdende projekt och satsningar.
Under avslutningen av arsmotet avtackades funktiondrer som avslutat
sina uppdrag med blommor och valfortjant termos.
Foértroendevalda
VOF:s styrelse har under aret haft féljande = Ungdomsverksamhet Lennart Halsjo OK Skogshjortarna
ledamoter, varav de med x) markerade  Linn Eriksson Ryda SK Michael Johansson Vanersborgs SK
valts till d&rsmétet 2017 och de med xx)  Filip Sédervall IK Gandvik Hans Koéohler, Trollhattans SOK
till &rsmotet 2018. Stina Larsson IF Hagen Anders Davidson OK Ré&ven
Ordférande: Bo Herdersson OK Mark
Agneta Berlin Trollhattan x) USM-truppens ledare
Sekreterare: Anne Hansson Markbygdens OK )
Johan Tornroth Goteborg xx) Linus Landergren Hestra IF Valberedning ,
Ledaméter: Jesper Liderud Lidkoépings VSK Goran Frisk (Ordférande)OK Kullingshof
Bjorn Oberg Grastorp x) Johanna Skogum Markbygdens OK Karin Monsén Karlsson Trollhattans SOK
Johan Larsson Alingsas xx) Gustav Hagstrom Falkdpings AIK Fredrika Eriksson Ryda SK
Morgan Bodin Ulricehamn xx) Filip Karlsson IF Hagen Lars-Ake Larsson OK Tranan
Charlotte Osterman  Véanersborg x) Agnes Westerberg Trollhattans SOK i
Fredrik Plumppu Bredared x) Pontus Karlsson Markbygdens OK Revisorer )
Suppleanter: Tobias Mattsson Trollhattans SOK Borje Gustavsson Trollhattans SOK
Pontus Karlsson Kinna x) Sara Hagstrom Falképings AIK Ingvar Karlsson Timmersdala
Filip Karlsson Skovde X)
Adjungerade: Kartkommittén Hedersledamoter
Magnus Sundmark Skara Anders Swedin Lidképings VSK Lennart Karlsson Trollhdttans SOK
Nina Olsson Falkdping (kartkonsulent zon 1) Karin Monsén Karlsson Trollhattans SOK
Bertil Akesson Skene Carl-Henry Andersson OK Orinto
Hanna Jansson Skoévde (kartkonsulent zon 3)
Vakant (Elit)
Anders Swedin Lidkdping Tavlingskommittén
Kent Hansson Grastorp Kent Hansson Ryda SK

. 3

Vakant (Ungdom)

Soéren Haglund
Torbjérn Lofving
Uno Magnusson

OK Skogshjortarna
Tibro OK
IF Hagen



VOJS - ny satsning pa +17

| Vastergdtland har vi under manga ar haft en stark
distriktsverksamhet fér ungdomar upp till 16 ar och nu &r det
dags att gora en tydlig satsning pa distriktsverksamheten fér
17+. Detta kommer ske under namnet VOJS (Vastergodtlands
Orienterande Juniorer och Seniorer). Hur det kommer att se ut i
detalj ar inte klart, utan kommer att diskuteras fram. Tanken ar att
skapa ett natverk mellan klubbledare, aktiva, kretstranarna och
Vastergdtlands OF. Malsattningen &r att klubbarna med stéd fran
VOF och kretstranarna i distriktet ska samverka och ordna lager,
resor till tavlingar, traningsdagar och andra aktiviteter tillsammans.
Ambitionen &r att halla det sa brett som méjligt och inte strdva mot
nagon elitinriktning, utan férséka fa med sa manga som mojligt.

VOFs ambitioner med VOJS

Fa sd manga som mojligt att vara kvar inom orienteringen, bade
som tavlande och ledare, sa lange som majligt.

F& bade klubbar med fler och farre aktiva att se férdelar med
samarbete.

Bevara den positiva andan fran USM-truppen.

Utveckla kontaktnatet mellan klubbledarna i distriktet.

Avlasta klubbledare, genom att férdela uppgifter mellan klubbarna
och fa hjalp med samordning av férbundet.

Forenkla for juniorer och seniorer i klubbar med enstaka aktiva
att vara med pd gemensamma aktiviteter.

Arets vastgotaorienterare 2016
Sara Hagstrom, Falkopings AIK OK

Saras 2016 var bade upp och - .

ner. Flera riktigt fina presta-
tioner och placeringar var-
vades med mindre lyckade
insatser och dar pa en skade-
period mitt i forberedelserna
for hemma VM.

Men till VM rackte Saras
prestationer val. Med bla en
fjarde och en femte plats i
VM-testerna samt en tredje
plats i SM sprinten tilldela-
des hon en plats i VM-laget
och fick aka till Stromstad
for att springa sprinten. Det
slutade med en 24:e plats i
VM debuten.

Under &ret sprang Sara ocksa
flera véarldscuper och repre-
sentrade Sverige dven under
EM.

Sara malspurtar vid VM Sprinten.
Foto: Magnus Sundmark

Sara lamnar infér 2017 klubben i Falkdping for att framledes re-
presentera IFK Goéteborg i granndistriktet.

En jury bestdende av arbetsutskottet, adjugerande kommit-
téledaméter i styrelsen samt konsultenter har réstat fram arets
Véastgobtaorienterare 2016.

Forandringar gallande DM

Under 2016 utarbetades ett forslag gallande distriktets
masterskapstavlingar, vilket det ocksd fattades beslut om under
hosten.

Infér 2017 sker en del forandringar gallande DM. Till 2018 blir det &nnu
fler nyheter. Vad ar det som hénder? Nya klasser? Nya distanser?

Under varen 2017 ges nya anvisningar ut gallande distriktsmésterkapen
i Vastergotland och redan 2017 kommer en férandring att ske.
Foradndringen géller Stafett DM och nedan framgar kortfattat
innebo6rden.

Stafett DM

Klassindelningen blir lika for H och D, samt utdkas med en
veteranklass per kon.

Herrar 12, 14, 16, 20, 21, 120, 150, 180, 210

Damer 12, 14, 16, 20, 21, 120, 150, 180, 210

Samtliga klasser avgors dver tre strackor i alla klasser och fler [6pare
pa mittenstrackan tilldts i samtliga ungdomsklasser, men nu ocksa i
veteranklasser. Mittenstrackan far 1&pas av 1-3 |6pare.

| anvisningarna gérs ocksa géllande allt kring banlédngder, kartskalor,
svarighetsgrader och gafflingar.

Arrangdren far pad eget initiativ komplettera klassutbudet med en
eller tva éppna/propaganda klasser av motionskaraktar och med fri
lagsammansattning.

@ppna motionsklasser
Oppna motionsklasser (individuella) ska erbjudas vid samtliga DM
arrangemang, aven stafetter.

Sprinten flyttas till viren 2018

2018 sker det ytterligare férédndringar. Sprinten flyttas till varen
och kompletteras med en ny tavling, namligen Sprintstafett. Nedan
framgar kortfattat forutsattningarna fér sprintstafetten

Klassindelning Sprintstafett
Herrar 12, 14, 16, 20, 21, 80, 100, 120, 140
Damer 12, 14, 16, 20, 21, 80, 100, 120, 140

Stafetten 16ps i 2-manna lag dér varje ldpare springer 2 strackor
vardera, sdledes fyra striackor per klass. Léptiden per stracka kortas
ner till 6-8 min for 12, 14 och 140 samt for dvriga till 8-10 min.

| veteranklasserna far inga |&pare under 35 ar delta.

Inga parallella extraldpare tilldts i nagra klasser i den har stafettformen.
Alla strackor, i alla klasser, ar gafflade.

Sprintarrangemangen kan t ex genomfdras fredag kvall och
l6rdag formiddag, |6rdag eftermiddag och sondag férmiddag eller
kanske rent av pa samma dag |6rdag eller séndag férmiddag och
eftermiddag. Det kommer vara upp till arrangdren att i samtal med
tavlingskommitén bestamma hur det ska genomféras.

DM helgerna fran 2018

Ovanstaende tillsammans med ytterligare beslut gér att det blir en
del ommébleringar i DM helgerna fran och med 2018. Nedan féljer
kortfattat upplagget

DM helg 1 - Varhelg - Sprint/Sprintstafett
DM helg 2 - Hosthelg 1 - Medel/Stafett
DM helg 3 - Hésthelg 2 - Lang (och ev natt)

Natt DM kan vissa ar, om det finns utrymme i programmet, flyttas fran
host till var. Detta sker genom gemensamt beslut mellan arrangér
och tavlingskommittén.

Ultraldng DM arrangeras de ar vastgdtsk férening vill och ansdker
om att arrangerar masterskapstavlingen.
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Stor UngOteketsatsning

Allméanna Arvsfonden gav tummen upp till idén om
UngOteket och beviljade ett rejdlt anslag for att
Vastergoétlands OF ska kunna utveckla och driva
projektet i stérre skala under de nidrmsta tva aren.

Om UngOteket

UngOteket ar ett projekt som syftar till att 6ka
kunskapen, engagemanget och delaktigheten fér unga
orienterare i och om sin idrott och férening.
UngOteket &r till for unga orienterare som vill lara sig
mer om sin férening och sin idrott. Inte nddvandigtvis
mer om hur man hittar battre och snabbare i skogen
utan mer om hur orientering "blir till" och hur en
forening fungerar.

UngOteket ar ocksa ett verktyg for det ideella
foreningslivet att klara av en generationsvaxling. Att
inte bara 1dta de unga fa plats utan lika mycket foér
de aldre att sldppa in de unga. Allt fér manga ideella
foreningsledare har idag mer an fullt upp med att klara
av "dagens-maste-krav” och hinner/orkar inte vara
strategiska att l&mna dver pa ett bra satt till de unga.
UngOteket ar ett verktyg for detta.

Idén om UngOteket utverkades under 2015 och
en liten testverksamhet har genomférts med fyra
vastgodtaforeningar. Testverksamheten har visat sig
mycket framgangsrik och uppskattad och anslaget
frdn Arvsfonden géller utveckling, lansering och
genomfdrande i storre skala, samt spridning av metod
och material.

Medlemmar mer aktiva

Liksom 2015 visar statistiken féor 2016 mest positiva
siffror. Antalet individer som deltar pa vara
tavlingsarrangemang okar (fr 3 114 till 3 324) likasa
Okar det totala antalet tavlingsstarter (fr 33 905 till 35
371). Det som minskar nagot ar antalet medlemmar i
distriktets foreningar (fr 6931 till 6858). Det ar antalet
registrerade medlemmar i Eventor som avses. Antalet
medlemmar enligt féreningsrapporterna uppgar till
8101 men &ven det &r ndgot farre &n motsvarande
siffra 2015, 8371.

| statistiken géllande tavlingsstarter gar det att hitta
en del att notera. T ex minskar antalet tavlingar men
da antalet deltagare per tavling ar hogre gors fler
starter totalt i alla fall.

O-Event i Boras visar aterigen mycket goda siffror
med totalt 6150 anmaélningar, vilket motsvarar drygt
17% av arets total. Stdrsta tavlingen i ar &r aterigen
Sommarlandssprinten dér siffran landade pa 3146. Ett
skont lyft blev det ocksa fér arets U1Omila helg som
jobbat hart med konceptet fér helgen, det visade sig
i en deltagaruppgang pa val éver 10%.

Statistik &r statistik och det gar att tolka ur mycket
fradn siffrorna. Har brevid askadliggérs utvecklingen
Over tavlingsdeltagandet av vastgotska |6pare over
de senaste sex aren.

Ett 6vergripande konstateranden ar att antalet utévare
Okar stadigt dver perioden och att 6kningen sker dver
alla kategorier.

... _____________________________________________________________________________________________NB

Med ovanstaende besked fran Arvsfonden —
har en rejal satsning pa UngOteket inletts 0
och férhoppningarna &r saklart att
manga féreningar och massvis med unga
orienterare ska haka pa och vara med.
En vadjan ar att snacka om projektet i
klubbarna, ledare och ungdomar emellan.
Att delta kommer bli bade utvecklande,
larorikt och nyttigt men framforallt
riktigt kul!

Under hdésten anstdlldes Hanna
Jansson, Skévde, som projektledare for
UngOteketsatsningen. Hanna kommer
jobba 75% med enbart UngOteket
fram till sommaren 2019. | projeketet
arbetar dven Bertil Akesson pa 25% och
kommer stétta Hanna med erfarenhet
och orienteringsrelaterad kunskap.

Planen for 2017 &r att driva UngOteket likt
2016 med de deltagande ungdomarna
samtidigt som ett stdérre arbete kring
uppldgg, material och design pabérjas.

Till hosten 2017 ar avsikten att bjuda in
till forsta upplagan av "Nya UngOteket”

Hanna Jansson, Skévde, nyanstalld
som projektledare fér UngOteket.

UngOteket &r en unik satsning - hdng pa under 2017!
Hoppas att din férening och ungdomarna i den samma ges chansen att
medverka i ungoteket nadr den nya omgangen drar igdng under hésten 2017.

Las mer om Ungoteket pa www.ungoteket.se
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Team Sportia League 2016

Team Sportia League 2016 justeras
marginellt efter utvardering av
féregaende ar.

- Basta och Mesta klubb avgors, liksom
2015, dver sex deltavlingar 2016. Detta
for att prisutdelning ska kunna férattas
pa den sjunde tavlingen i cupen, som
fortsatt utgor finalen for de individuella
sammanrakningarna, men som alltsa inte
raknas i klubbsammanrakningarna.

Klasstavling, vilken avser en individuell
sammanrakning per klass i atta klasser,
DH14- DH20.

Béasta klubb, vilken avser en samman-
rakning per klubb dar de atta hogsta
poangen per klubb per deltavling raknas.

Mesta klubb, vilken avser en samman-
rakning av klubbens samtliga insprungna
poang.

TEAM SPORTIA LLEAGUE

WWW.TEAMSPORTIAONLINE.SE

Resultat 2016

Klubbtavlingarna
Bdsta klubb

SM-tavlingar 2016

Medaljer till Hestra

Bland juniorer och seniorer var det framst
Hestraiternas framfart att notera. Filip Grahn
fick med sig tre medaljer genom att na
silvermedaljen i H20 pa medeldistans SM och
agera slutman i féreningens stafettlag som
blev trea i juniorstafetten. | laget sprang aven
Markus Larsson och Emil Karlsson. Sin tredje
medalj knep Filip pa natttévlingen i valdéren
brons. Filip Grahn var fér évrigt dven fyra pa

Totalt o - o
Uppligg Priser 1 [EYT——- 990 Isal\rjlg_;hsrl och kan darmed summera riktigt bra
Team Sportia League bestdr av 7 Individuellt kommer de tre framsta i 2 Falképings AIK OK 970 elger.
deltavlingar individuellt varav de férs- klasserna DH10-DH20 tilldelas pris varje % Hestra IF 941 . .
ta 6 ingar i klubbsammanrakningarna. deltéavling vid sarskild priscermoni. Brons till Sara Hagstron"l
D_eltz?\vllngarna ar spridda 6ver aret och o o Mesta klubb Sgra H'agsfrom, oFaIkoplng§ AIK. OK, hgr nu
distriktet och cupen omfattar U- klasser, | den individuella klasstavlingen kommer Total gjort sitt férsta ar som senior. Till samlingen
kortklasser samt DH10- DH20. de tre frémsta i respektive klass DH14- 1 Falkdoings AlK OK 20i26t medaljer har nu Sara ett brons i sprint.

DH20 tilldelas pris i samband med den 5 UIrice‘erar?ms OK 5287

Cupen ar gemensam for hela distriktet sista deltavlingen, dvs Lang DM i Tore- 3 IF Hagen 2200 SM 2016 avgjordes runt om i Blekinge, med

och deltavlingarna férdelas éver distrik- boda 11/9.
tet och sasongerna.

Skogshjortarna, i H75. | samma klass knep ocksd klubbkamraten Ake
Gatelid bronspengen.

undantag av Ultralang som var i Eskilstuna.
Klassegrare
Team Sportia League 2016

| Basta klubb utdelas priser till de tre

framsta féreningarna enligt féljande Veteran SM i Blekinge

Deltévlingar 2016

3/4 Gudhem medel la 3000:- 3 Bland vastgdtaveteranerna vaskades det Pa& medeldistansen var Mariann Kjellberg aterigen pa pallen med sin
16/4 Falkodping medel 2:a 2000:- H14 J9ha2 eriehEser O Shagssi i ocksa fram ett par medaljer nar Veteran SM  tredjeplats och kunde dirmed inkassera helgens andra medalj.

1/5 Tranemo UltraDM + Medel* 3:a 1000:- S]g E';iielkszsign r;alzlgbi%dens OK avgjordes i Blekinge pa héstkanten. P& sprinten Under den avslutande langdistansen blev det ytterligare tva vastgdtska
8/5 Bollebygd medel D16 Ellen Blenng\ow o blev det tvad guld genom Mariann Kjellberg,  medaljer. | H70 knep Kalle Johansson, OK Skogshjortarna, silvret och i

Falképings AIK OK
Vanersborgs SK

IK Gandvik

OK Amne
Lidképings VSK

4/6 Klyftamo dubbelsprint | Mesta klubb tilldelas diplom till de tre ] !

10/9 Toreboda Sprint DM - Final klubb  framsta placeringarna. H18 Victor Wassen

11/9 Téreboda Lang DM - Final klass D18  Alice Sédervall
Prisutdelning for Basta och Mesta klubb H20 Ola Holtbring

Tre tavlingar i en. hélls i samband med den sista deltavlin- D20 Sara Hagnander

Team Sportia League innefattar tre olika gen, dvs Lang DM i Téreboda 11/9.

sammanrakningar.

4 N\
Statitik och resultat finns pa

www.orientering.se/vastergotland
Fran och med verksamhetsberéattelsen 2015 har

Bredareds IF, i D75 och Lars Johansson, OK H85 blev det en bronspeng till Torsten Bjérkeroth, OK P4.

Juniorer och seniorer pa

Skogskarlskannan 2013- 2017
Goétalandsmasterskap

(Fyra bésta aren av fem ridknas)

Skogskarlskannan ar ett poangpris uppsatt av Skogskar-
larnas Klubb i Vastergétland att tavlas om under aren 2013
- 2017 varav de fyra basta aren rédknas. Tavlingen omfattar
DM ldng och DM medel i ungdoms- och juniorklasserna.

| arsberattelsen om férbundets ungdomsverksamhet
gar att 1&dsa hur det gick for distriktets ungdomar
vid 2016 &rs Gotalandsmaésterskap. Utdver de
prestationerna var det ytterligare medaljer som

Saknar du statistik i

flertalet statistiksidor Iyfts ur pappersupplagan Tavlingen géller i 5 ar varav de 4 basta aren réknas. delades ut.
== : b L EP Nedan redovisas poangen for 2016.
Verksa mhetsberattelse n? ﬁgrr:\sitét;hceras istallet digitalt pa forbundets P 9 GM Sprint

Kansliet ombesérijer dven fysisk arkivering. 2016 Linnea Backstrom,Hestra IF, silver D21.
\_ ) 1 Hestra IF 244 Erik Nilsson Simkovics, Ulricehamns OK, brons H21.

N Josefine Kristiansson, Trollhattans SOK, guld D20.
2 Trollhdttans SOK 177 Syskonen Klara och Felix Axelsson, Markbygdens
3  Falképings AIK OK 168

OK, vann var sitt brons i HD18.
Algskinnet 2016

Algskinnet &r ett podngpris uppsatt av Skogskarlarnas
Klubb i Vastergoétland att tavlas om vid DM-arrange-
mangen Lang, Medel och Natt, i alla DM-klasser utom

Rejalt lyft for Ungdomens 10mila

3
o

GM Lang

Elin Classon, OK Orinto, silver D21.

Johan Térnroth, Hestra IF, guld H21.

Erik Nilsson Simkovics, Ulricehamns OK, brons H21.
Josefine Kristiansson, Trollhattans SOK, silver D20.
Klara Axelsson, Markbygdens OK, guld D20.

Ungdomens 10mila 6kade antalet lag med narmare 14 % 2016
jamfort med 2015, 271 mot 234, och dartill 6kade férlaggning och
“kringforsaljning” ocksa rejalt. Men inget har skett ofértjant.

Organisaotionen for Ungdomensﬂ]OmiIa har under de senaste aren ungdomsklasserna.
genomgatt ett processarbete for att utveckla arrangemanget och .

just 2016 ars arrangérer (Hagen, Tibro och Tidaholm) valde att satsa RESULTAT ALGSKINNET 2016

extra pa ett antal utvecklingsomraden efter att medverkat i SISUs Total

el B L e

D,
s ",

<

|

Winn Winn West projekt*. Extra fokus sattes pa marknadsféring, 1 Trollhattans SOK 291
servicefunktioner och ledarna som ar dar for att stdétta ungdomarna 2 Hestra IF 213
i sitt tavlande. Det sistnamnda ledde fram till en mycket populér och 3 IF Hagen 200

valbesdkt “Coach club” i véaxlingsomradet.

2016 ars UlOmila hade mojligen dven lite extra skjuts framat da
tavlingarna samkédrdes med den vélkanda och populéra Tibrotrippeln.
Férhoppningen ar i alla fall att arrangemanget fortsatter utvecklas
och vaxa.

Skogskarlarnas ungdomspris Skogsflickornas stipendium

Skogsflickornas pris 2016 har tilldelats Lisa
Johansson. Utmarkelsen delas ut av Vastergot-
lands Skogsflickor till den bast rankade i D 18
vid 3rets slut.

Skogskarlarnas pris 2016

N ) . har tilldelats:
Organisationen for Ungdomens 10mila har ocksa utvecklats med en

central férening och styrelse som framgent ska samordna gemensamt
material och ekonomi.

Axel Olsson
OK Skogsstjarnan

- . ) ) : Daniel Bogren
*Winn winn west ar ett arrangemangsutvecklingsprojekt som leds av SISU Idrottsutbildarna IF H
och som amnar att starka féreningars arrangemang och ekonomin kring desamma. agen

Lisa Johansson
OK Tranan
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Rapporter

Styrelse/kansli

Styrelsen har under 2016 haft sju
protokollférda styrelsemoten, ars-
mote, samt en styrelsehelg, denna i
samband med DM Sprint och Lang.
Styrelsen har haft en fullt tillsatt sty-
relse hela verksamhetsaret.

Under aret har projektet UngOteket
tagit stor plats med ett férsta ge-
nomférandedr och sedan en beviljad
arvsfondenansdékan som medfért
projektanstallning och starten for
ett 2,5 ars utvecklingsprojekt. Mer
om dessa pa sidan 5.

| bérjan av februari arrangerades
Utbildningshelgen pa Folkhégskolan
i Vara med ett 20-tal utbildningar
pa programmet och ndrmare 200
deltagare.

Tva utgivningar av publikationen
”Tavlingar” skett. En forsta i februari
innehallandes varens tavlingsinbjud-
ningar och en i maj fér hdstens. Kom-
munikationsstrategien som inférdes
2014 har omarbetats och kommer
ges ut i ny version 2017.

Foérbundets kansli &r inrymt i Idrot-
tens Hus, Gustaf Adolfsgatan, Skov-
de.

Anstalld personal har varit Magnus
Sundmark, verksamhetsledare, Nina
Olsson, administration/ekonomi,
Bertil Akesson, projekt, samt i nov/
dec Hanna Jansson, projekt. Den
sammanlagda anstallningsgraden
uppgar vid arskiftet till 235%.

Elitverksamhet

Sammantrdaden

Elitkommittén har ej varit i drift un-
der 2016 da ledare fér uppdraget ej
lyckats rekryterats.

Verksamhet

Fér malgruppen har varksamhet
bedrivits genom kretstranare, vilket
i huvudsak skotts av Bertil Akesson.
Under 2016 inleddes aven en nysats-
ning pa +17. Detta under namnet
VOJS, Vastergodtlands Orienterande
Juniorer och Seniorer. Verksamhet
inom ramen fér VOJS pabdrjas un-
der 2017.

Talang- och elitstéd
Under 2016 har inget stéd utdelas
da ingen inkommen ansdkan kunnat
beviljas.

Magnus Sundmark

e S

Tavlingskommittén

Sammantraden
Kommittén har under aret haft sex
protokollférda sammantraden.

Arets tavlingar

54 st sanktionerade tavlingar har
genomférts med 35371 startande.
Flest antal deltagare hade Sommar-
landssprinten med 3146 anmalda. Ar-
rangemanget O-Event samlade 6150
anmalda pa tre dagar i november i
Boras. Vidare &r noterbart att 2016
dessutom var ett ar med VM i Sverige,
i Stromstad, vilket innebar att det inte
tavlades alls i Vastergotland under
tva fina augustihelger.

DM-tdvlingarna

Atta DM-tavlingar har genomférts i
egen regi.

PreO genomfoérdes av Fritsla VIK och
Skene SolS som 6ppen tavling.
MTBO genomfoérdes av OK Mark med
92 deltagande.

Flest deltagare hade medeldistans-
tavlingen, arrangerad av OK Kul-
lingshof/OK Skogshjortarna med
715 anmaéalda. Med 648 anmalda
kom langtavlingen arrangerad av
OK Skogsstjarnan/SOK Traff pa god
andraplats. OK Skogsstjarnan/SOK
Traff arrangerade ocksa DM Natt med
332 anmalda och DM sprint med 630
anmalda. Totalt var 2993 anmalda till
DM tavlingarna, vilket var en 6kning
med 276 jamfdrt med féregaende ar.
DM Ultraldng arrangerades for forsta
gangen pa flera ar inom distriktet.
Det var OK Tranan som ordnade
detta i samband med Tranetraffen,
dar 80 var anmalda till DM-klasserna.

Ovrig verksamhet

Utbildningshelg 6-7 feb.

Antalet deltagare var drygt 150.
Nagra dubblerade ocksa, sa totalt
blev det dver 200 utbildningstillfal-
len. Manga deltogi bl. a. Banlaggning
steg 1 och 2, MeOS och Sportident,
samt Ola och Eventor.

SOFT-konferenser

Michael Johansson deltog i SOFT:s
PreO-konferens.

Torbjorn Léfving och S6ren Haglund
deltog i SOFT tavlingskonferens i
Sodertalje.

Vastgétamodellen
Kvalitétssakringssystem fér natio-
nella orienteringstavlingar i Vaster-

gobtland.

Kompletterades fér andra aret med
”Tavlingsledarmappen” .

Under 2016 har breddverksamheten
statt i fokus. Malsédttningen var att
klasserna Trail och HittaUt skulle fin-
nas pa minst héalften av tavlingarna.
Malet ndddes i princip. Trail har en
positiv kurva nar det galler antalet
deltagare, men det gar tyvérr inte att
se samma utveckling med Hitta Ut.

RSO

Regionalt samarbete har skett an-
gdende tavlingsprogram och mark/
jdgarfragor framst genom telefon
och mail.

Visionsarbete
TK har under stdrre delen av aret
jobbat med att tanka strategiskt och
forsdka se in i framtiden.
Lennart Halsjé har tillsammans med
Ovriga i kommittén foérsokt hitta
|6dsningar fér att lata oss i rorelsen
agera i stallet for att reagera, bl.a.
satsar vi redan 2017 pa sprintstafett.
Vi ser aven att vi i framtiden satsar
pad nagot/nadgra hodgkvalitativa ar-
rangemang och mindre enkla och
lokala varje helg.

Kent Hansson

Kartkommittén

Sammantraden
Kommittén har haft sex mdten under
aret. Méten har samverkat med tav-
lingskommittén.

Verksamhet

Utfért kartkontroll vid kartproduk-
tion fér DM-tavlingar och U-10mila
samt kontroll av utskrifter dar inte
certifierad skrivare anvands. Varit
rddgivande i kartfragor. Fért kartda-
tabasregister.

Kartkommittén deltog vid SOFT:s
Kartkonvent i Goteborg 16-17 jan 2016

Kartproduktion
Under aret har ytterligare 6 kartda-
tabaser registrerats.
Totalt ar 146 kartdatabaser regist-
rerade.

Anders Swedin

Ungdomskommittén

Unionsmatchen,

Sorkkedalen 27-29 maj

Tavlingarna arrangerades i Sgrkkedalen utanfér Olso sista
helgen i maj. Ledare fran VOF var Filip Karlsson, Tobias
Mattsson, Anne Hansson och Johanna Skogum. Tavlingarna
arrangerades traditionsenligt med en individuell langdistans
under |6rdagen och en stafett under sébndagen. Darefter
sammanstélldes ett sammantaget resultat dver de tva
dagarna fér att kora det basta distriktet. Segrande blev
Vastergodtland! Under |6rdagens individuella langdistans
lyckades Marcus Carlsson b&st med en tredjeplats. Pa
sdndagens stafett gick Vastergdtland segrande ur kampen,
da Vastergdtland lag 1 vann och Vastergotland lag 3 blev
trea.

Baste Vastgote i respektive klass pa ldérdagens ldangdistans
D16: 11) Ellen Blennow

H16: 3) Marcus Carlsson

D14: 9) Moa Skoog

H14: 7) Gustav Ohlin

GM for 14-aringarna, 12-14 augusti

Under 2016 har ansvaret fér HD14 i Vastergdtland ater
igen legat pa ledarna i USM-truppen. GM arrangerades i
Varberg, Halland. 14-aringarna akte i en separat buss genom
Vastergdtland da USM-truppen kom direkt fran USM-l&gret.
Tillsammans med USM-truppen var prestationerna pa hég
niva, dven om Smaland dominerade stafetten. Resultaten
kan ni ldsa om nedan under USM-truppen.

USM-truppen 2016

Truppen bestod under aret av 44 stycken 15-16-aringar fran
hela distriktet. Upplagget under 2016 har varit valdigt likt
tidigare ar gallande antalet traffar och resor. Ungdoms-SM
gick i Karlstad, Vdrmland. Huvudansvariga under aret har
Jesper Liderud och Anne Hanson varit med hjalp av sju
andra ledare.

Upptakten 20-22 maj

Vastergotlands USM-trupp har varit i Tidaholm. Vi har
tillbringat en helg i Sisu-stugan, tillsammans med hela 2016
ars trupp. Nar vi kom hit pa fredag kvall sa lekte vi lekar.
Sedan at vi en valdigt smaskig spagetti och kdttfarssas.
Linus Landegren gav oss en mycket givande information om
helgen och darefter var det laggdags. Ldérdagens traning
bestod av en hetsig masstart. Vinsten togs hem av Ellen
och William. Vi at en lunch och stack ut pa en stationsbana.
Stationerna var t.ex. att hela laget skulle komma 6ver ett
sndre utan att nudda det. En annan utmaning var att man
skulle transportera vatten mellan laget utan hander med
vattenmuggar i munnen. Laget som vann banan var ” halv
atta hos mig”. Laget bestod av Elin, Ellen, Anton, Hugo
och Danne. Vi kdrde sedan en spannande fotbollsmatch,
tiejerna mot killarna dar matchen slutade oavgjort. Tillslut
fick vi en efterldangtad maltid. Ledarna hade en mycket
klurig fragesport som vanns av “Hej kom och hjélp mig”
med hela 13 podng. Sen bjdd Anne pa hennes specialitet:
kladdkaka. Vi vaknade 6:30 av Kikki Danielssons "god
morgon” pa séndagen. Axel A fyllde &r och alla stdmde
upp fér hylla honom. Sen var det en intensiv keps-OL dar
Pontus och Anders segrade. Sen var det dusch och grillning
innan hemfard.

AXA-stafetten, Salen 23 juli

|samband medinvigningenav O-Ringenstallde Vastergdtland
upp med tva stycken distriktslag pa sprintstafetten vid
arena Lindvallen. Varje orienteringsdistrikt i Sverige plus
ett antal utldndska lag far stalla upp med tva lag om fyra
personer. Vastergotland stallde upp med féljande lag.
Lag 1: Alva Sonesson, Lukas Larsson, Daniel Bogren, Lisa
Akesson. Lag 2: Ellen Blennow, Johan Martensson, Alma
Hjertberg, Alfred Pettersson. Resultaten blev inte i toppen,
men vi tar med oss manga erfarenheter infér kommande
ar. Placering: 20, 27.

Stafetten|vid|Unionsmatchen:\Vastergétland|lagilivann och|Vastergtland lag!3 blevi3:al
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O-Ringentraff 26 juli
Mitt pd O-Ringentorget i Sélen traffades USM-Truppen
kvéllen innan vilodagen fér att umgds och ha trevligt
tillsammans. Ledarna hade planerat en poangjakt som
uppskattades av ungdomarna. Kvéllen avslutades med en
kramring och arriba.

USM-lager 7-12 augusti

Arets lager var beldget till Kristine-hamn, Varmland. Vi
bodde pa vandrarhemmet vid gamla regementet A9. Vi
bodde i logementlikande rum med ca 20 baddar i varje.
Dagarna bestod till stérsta del av traning, bade i ndromradet
men aven i Karlstad dar USM skulle gd senare pd aret. Aven
om det var tréningar som var huvudaktiviteten sa gjorde vi
&ven manga andra saker, bland anat sa var det varje kvall
“dagens utmaningar” dar de olika lagen var uppdelade i fick
utmana varandra. Ledarlaget var de lag som lyckade bast,
inte minns i stévelkastningen, och vann totalt. Vadret var
varierat allt fran strédlande sommarvéder till riktigt hdstrusk.
De dagar vadret var med oss sa lekte vi ute med bla. Catch
the flag. De dagar det regnade holl vi oss inne och kérde
”sista minuten” eller spelade kort.

GM Varberg, Halland 14-16 augusti

Tillsammans med ett tjugotal 14-aringar samlades
Vastergotlands USM-trupp i Varberg fér att springa GM.
Tavlingarna avgjordes i skogarna kring Varberg, bland
annat vid fastningen. Sprinten klarade vara gul-svarta
ungdomar med bravur och redan har fick vi med oss 7
pallplatser. Rolig orientering i fin och lite smakuperad
terrdng och &ppen bokskog modtte ungdomarna pa
langdistansen och stafetten. Pa I1dngdistansen sa fick vi med
oss 3 pallplatser. Gul-svarta sjungande tag mot arenorna,
fina tavlingsinsatser fran hela GM-truppen och en hérlig
gemenskap gjorde det till grymt rolig helg i Varberg, trots
lite sémre vaderforhallanden. Smaland vann totalen, da
Vastergotland placerade sig som nummer 3.

Topp 3-placeringar fran Vastergdtland pd GM-sprint 2016
D16: 2) Ebba Hjertberg, Hestra IF, 6) Elsa Lindeblom, Hestra
If, 8) Maja Kindlund, OK Tranan

H16: 2) William Lundstedt, Mullsjé SOK, 4) Daniel Bogren,
IF Hagen, 5) Marcus Carlsson, IF Hagen

H15: 1) Alfred Pettersson, Falkdpings AIK OK, 15) Linus
Kristiansson, Trollhattans SOK, 17) Hugo Setthagen, OK
Tranan

D15:1) Ellen Blennow, Falkdpings AIK OK, 3) Alva Sonesson,
Falkdpings AIK OK, 4) Alma Wilhelmsson, Falképings AIK
OK

D14: 2) Alma Hjertberg, Hestra IF, 22) Emely Weihart, Hestra
IF, 28) Erica Bogren, IF Hagen

H14:10) Hugo Mandinger, Trollhattans SOK, 18) Axel Nalbin,
Mullsjé SOK, 21) Gustav Ohlin, OK Tranan

H13: 2) Arvid Bjoérk, Trollhattans SOK, 4) Lukas Larsson, OK
Skogshjortarna, 7) Anton Carlsson, IF Hagen

D13: 9) Erika Akesson, Markbygdens OK, 11) Elsa Sonesson,
Falkdpings AIK OK, 12) Moa Skoog, IF Hagen

Topp 3-placeringar fran Vastergdtland pa GM-lang 2016
D16: 6) Elsa Lindeblom, Hestra IF, 9) Ebba Hjertberg, Hestra
IF, 21) Tindra Hjort, Falkdpings AIK OK

H16: 4) Daniel Bogren, IF Hagen, 7) Axel Olsson, OK
Skogsstjarnan, 8) Marcus Carlsson, IF Hagen

H15: 12) Linus Kristiansson, Trollhattans SOK, 23) Hugo
Strém, Ulricehamns OK, 24) Joar Tryggd, Trollhattans SOK

D15: 6) Ellen Blennow, Falképings AIK OK, 7) Malin
Kristiansson, Trollhattans SOK, 9) Alma Wilhelmsson,
Falkdpings AIK OK

D14: 2) Alma Hjertberg, Hestra IF, 20) Irma Svensson, OK
Klyftamo, 31) Emely Weihart, Hestra IF

H14: 10) Gustav Ohlin, OK Tranan, 11) Hugo Mandinger,
Trollhattans SOK, 22) Axel Nalbin, Mullsjo SOK

D13: 11) Moa Eriksson, Trollhattans SOK, 15) Moa Skoog, IF
Hagen, 18) Elsa Sonesson, Falképings AIK OK

H13: 1) Arvid Bjork, Trollhattans SOK, 3) Lukas Larsson, OK
Skogshjortarna, 10) Anton Carlsson, IF Hagen

Basta Vastgdtalaget pd stafetten var Vastergdtland lag 1
som blev 9a. Vann gjorde Smaland.

USM, Karlstad 16-18 september

USM-tavlingarna gick 2016 i och kring trakterna av Karlstad.
Sprinten avgjordes i narheten av Karlstads universitet.
Langdistansen och stafetten avgjordes vaster om Karlstad,
norr om E18. Dar fick ungdomarna méta bra en varierande
bana med lattldpt tallhed i bdrjan och lite mer klassisk
varmlandsk terrang mot slutet av banorna. Stafetten
blev rafflande och vi slutade som bast pa en femteplats,
med hela fyra lag topp 12 vilket visar pa var fina bredd i
Vastergotland.

Baste vastergdte i resp. klass USM 2016
Sprint

D16: 18) Elsa Lindeblom, Hestra IF

H16: 1) Daniel Bogren, IF Hagen

D15: 2) Ellen Blennow, Falkdpings AIK OK
H15: 7) Alfred Pettersson, Falkdpings AIK OK

Langdistans

D16: 22) Elsa Lindeblom, Hestra IF

H16: 9) Axel Olsson, OK Skogsstjarnan

D15: 5) Malin Kristiansson, Trollhattans SOK
H15: 13) Hugo Strom, Ulricehamns OK

USM-avslutning, Mullsjé 18-20 november

Arets USM-avslutning hélls i Mullsj® SOK:s klubbstuga dar
fredagen bjdd pa ett quiz av arets handelser. Lérdagen
bérjade med att vi gav oss ut pa en sprintstafett som
var uppskattad av ungdomarna. Dérefter s at vi en god
lunch i form av kycklinggryta med ris. Sedan hade vi en
utvardering av aret och darefter startade vi igang helgens
tema: Pokémon. Kvéllen var lekfull och innehdll ménga
skratt, vilket avslutades med en filmkvall. P4 séndagen sa
I6ptes det en masstart innan vi sa hejda till varandra och
tackade for ett fint ar med en kramring. Dérefter kunde
sextonaringarna stanna kvar fér introduktion av VOJS.

DM tavlingar 2016

Medeldistans

DM medel arrangerades den 3 september av OK Kullingshof/OK
Skogshjortarna. I DM-klasserna deltog 513 |I6pare och totalt i
tavlingen var 667 |6pare anmalda.

Stafett-DM
Stafett-DM arrangerades den 4 september av OK Kullingshof/
OK Skogshjortarna. Antalet startande lag var 128.

Natt

SOK Traff/OK Skogsstjarnan arrangerade Natt-DM den 9
september. I masterskapsklasserna startade 263 och totalt
anmalda i tavlingen 312.

Sprint

SOK Traff/OK Skogsstjarnan arrangerade DM-Sprint den 10
september. I masterskapsklasserna startade 485 och totalt i
tavlingen 596 anmalda.

Langdistans

DM langdistans arrangerades den 11 september av SOK Traff/
OK Skogsstjarnan med 444 startande i DM-klasserna. Det
totala antalet anmalda i tavlingen var 606.

Ultralang

For Vastergétlands OF arrangerades av OK Tranan den 1 maj
med 108 startande i DM-klasserna. Totalt var det 856 anmalda
med l&ngdistansen.

PreO-DM
Skene SOIS och Fritsla VIK arrangerade PREO-DM den 18
juni med 49 DM-deltagare.

MTBO-DM

I Orby den 12 juni genomférdes DM med OK Mark som
arrangor. I DM klassen var det 66 anmalda. Totalt var det 96
med och cyklade.

Distriktsmastare 2016

Natt

D21 Elin Classon OK Orinto

H21 Erik Classon OK Orinto

D20 Elvira Bjérklund Trollhdattans SOK
H20 Linus Landergren Hestra IF

Trollhattans SOK
Vanersborgs SK

D18 Ida Kristiansson
H18 Victor Wassén

D16 Ellen Blennow Falképings AIK OK
H16 Marcus Carlsson IF Hagen

D14 Moa Skoog IF Hagen

H14 Hugo Mandinger Trollhdattans SOK
D12 Hanna Alsid IF Hagen

H12 Noel Bengtsson
D10 Stina Tern

H10 Liam Hogedal
D35 Emelie Svalin

OK Skogshjortarna
OK Skogshjortarna
Vanersborgs SK
Vanersborgs SK

H35 Marcus Kvarndal Ulricehamns OK
D40 Annika Westh Mullsjo SOK

H40 Johan Ingemarsson Hestra IF

D45 Karin Andersson IF Hagen

H45 Bjorn Kristiansson Trollhdttans SOK
D50 Maria Skogsberg Mariestads FK
H50 Jens Lindstrom Tibro OK

D55 Gunilla Larsson Bredares IF

H55 Lars Holmberg IF Hagen

D60 Kerstin Andersson Ryda SK

H60 Tomas Lundgren Trollhdattans SOK
H65 Carl-Henry Andersson OK Orinto

D70 Britt Rangert IK Ymer

H70 Kalle Johansson OK Frisene

H75 Rke Gatelid OK Skogshjortarna
D75 Brita Sarqvist IK Ymer

H80 Kjell Persson Mariestads FK

Langdistans

D21
H21
D20
H20
D18
H18
D16
H16
D14
H14
D12
H12
D10
H10
D35
H35
D40
H40
D45
H45
D50
H50
D55
H55
D60
H60
D65
H65
D70
H70
D75
H75
D80
H80
H85

Elin Classon
Martin Larsson
Elvira Bjorklund
Emil Karlsson
Lisa Johansson
Rickard Djerf
Ellen Blennow
Axel Olsson

Lisa Akesson
Arvid Bjork

Ebba Thern

Tom Weihart
Stina Thern

Liam Hogedal
Emelie Svalin
Marcus Kvarndal
Ulrika Kindlund
Tommy Andersson
Susanne Wiklund Bjork
Mats Kindlund
Maria Skogsberg
Bjérn Oberg
Gunilla Larsson
Lars Holmberg
Kerstin Andersson
Per Arnell
Kristina Larsson
Lars Hogedal
Eva Isaksson
Kalle Johansson
Ulla H66k

Ake Gatelid
Britta Sahl

Kjell Persson
Karleric Fransson

Medeldistans

D21
H21
D20
H20
D18
H18
D16
H16
D14
H14
D12
H12
D10
H10
D35
H35
D40
H40
D45
H45
D50
H50
D55
H55
D60
H60
D65
H65
D70
H70
D75
H75
D80
H80
H85

Sara Hagstrom
Erik Classon

Karin Bjérnlinger
Filip Grahn

Lisa Johansson
Elias Backlund Ekvall
Elsa Lindeblom
Daniel Bogren
Elsa Sonesson
Anton Carlsson
Nora Kall

Albin Sundstrom
Maja Nyman

Liam Hogedal
Malin Sérstrand
Marcus Kvarndal
Ulrika Kindlund
Jonas Gustafsson
Jenny Nyman
Magnus Homann
Maria Skogsberg
Janne Mattsson
Anne Udd

Lars Holmberg
Kerstin Andersson
Thomas Lundgren
Britt-Marie Larsson
Carl-Henry Andersson
Birgitta Karlsson
Dag Lorén
Mariann Kjellberg
Leif Carlsson
Ingrid Borgliden
Kjell Persson
Karleric Fransson

OK Orinto

Hestra IF
Trollhattans SOK
Hestra IF

OK Tranan

Tibro OK
Falképings AIK OK
OK Skogsstjarnan
Markbygdens OK
Trollhattans SOK
OK Skogshjortarna
Hestra IF

OK Skogshjortarna
Vanersborgs SK
Vanersborgs SK
Ulricehamns OK
OK Tranan
Vanersborgs SK
Trollhattans SOK
OK Tranan
Mariestads FK
Ryda SK
Bredareds IF

IF Hagen

Ryda SK
Markbygdens OK
OK Klyftamo
Vanersborgs SK
OK Skogshjortarna
OK Skogshjortarna
OK Klyftamo

OK Skogshjortarna
IF Hagen
Mariestads FK
Trollhattans SOK

Falkdpings AIK OK
OK Orinto
Ulricehamns OK
Hestra IF

OK Tranan
Trollhattans SOK
Hestra IF

IF Hagen
Falkdpings AIK OK
IF Hagen

IK Gandvik
Hestra IF
Vanersborgs SK
Vanersborgs SK
Istrums SK
Ulricehamns OK
OK Tranan
Trollhattans SOK
Vanersborgs SK
OK Orinto
Mariestads FK
Trollhattans SOK
Markbygdens OK
IF Hagen

Ryda SK
Trollhattans SOK
SOK 68

OK Orinto

OK Orinto

OK Frisene
Bredareds IF
Gallstadbygdens SOK
Vanersborgs SK
Mariestads FK
Trollhattans SOK

-l _____________________________________________________________________________________________________________.® ____________________________________________________|



Sprintdistans

D21 Karin Thern
H21 Anton Nilsson
D20 Elvira Bjorklund
H20 Filip Karlsson
D18 Johanna Hagstrom
H18 Rickard Djerf
D16 Alva Sonesson
H16  William Lundstedt
D14 Lisa Akesson
H14  Arvid Bjork
D12 Ebba Thern
H12 Tom Weihart
D10 Irma Westh
H10 Liam Hogedal
D35 Maria Sahlén
H35 Marcus Kvarndal
D40 Ulrika Kindlund
H40 Tommy Andersson
D45 Jenny Nyman
H45 Bjorn Kristiansson
D50 Maria Skogsberg
H50 Kent Klasson
D55 Britta Sahlin
H55 Andres Laas
D60 Anne Kaill
H60  UIf Palmér
D65 Kristina Larsson
H65 Carl-Henry Andersson
D70 Birgitta Karlsson
H70 Kenneth Ivehag
D75 Ulla Hook
H75 Lars Johansson
H80  Bertil Wiklund

[o]
Ultralang
D21 Karin Thern
H21 Simon Andersson
H20 Samuel Plumppu
H18 Rickard Djerf
D35 Linnéa Backstrom
H35 Patrik Wallin
H40 Daniel Olsson
D45 Sara Aberg
H45 Fredrik Sundstréom
H50 Bertil Akesson
D55 Marianne Hansson
H55 Lars Holmberg
D60 Anne Kaill
H60  UIf Palmér
H65 Carl-Henry Andersson
D70 Ingrid Hermansson
H70 Dag Lorén
H75 Lars Johansson
PreO

Pre-A Lennart H3lsjo

OK Skogshjortarna
OK Tranan
Trollhattans SOK
IF Hagen
Falképings AIK OK
Tibro OK
Falképings AIK OK
Mullsjo SOK
Markbygdens OK
Trollhattans SOK
OK Skogshjortarna
Hestra IF

Mullsjo SOK
Vanersborgs SK

IF Hagen
Ulricehamns OK
OK Tranan
Vanersborgs SK
Vanersborgs SK
Trollhattans SOK
Mariestads FK
Hestra IF
Vanersborgs SK
OK Skogshjortarna
IK Omega
Ulricehamns OK
OK Klyftamo

OK Orinto

OK Orinto
Frammestads IK
OK Klyftamo

OK Skogshjortarna
IK Wilske

OK Skogshjortarna
OK Kullingshof
Hestra IF

Tibro OK

Hestra IF
Falképings AIK
Dalsjofors GOIF
Hestra IF

Hestra IF
Markbygdens OK
Bredareds IF

IF Hagen

IK Omega
Ulricehamns OK
OK Orinto

IK Ymer

OK Frisene

OK Skogshjortarna

OK Skogshjortarna

Stafett

H 21
Markbygdens OK
Albin Andersson
Felix Axelsson
Pontus Karlsson

H 20

Hestra IF lag 1
Markus Larsson
Linus Landergren
Filip Grahn

H 16

IF Hagen

Daniel Bogren
Marcus Hermansson
Johan Kindbom
Johan Holmberg
Marcus Carlsson

H 14
Trollhattans SOK
Hugo Mandinger
Olle Melén
Alfred Leon
Arvid Bjork

H12

Hestra IF

Albin Sundstrém
Filip Ingemarsson
Oscar Hjertberg
Melker Sundstrom
Tom Weihart

H 120

Hestra IF

Johan Ingemarsson
Fredrik Sundstrom
Jan Hilding

H 160

Trollhattans SOK lag 2
UIf Nystrom

Thomas Lundgren
Hakan Schmidt

H 200
Ulricehamns OK
Kjell-Ake Nilsson

Ivan Ervind

UIf Palmér

MtbO

D17-20 Kristin H60g

D40 Susann Evertsson
D50 Annica Tholén

H14 Lukas Larsson

H21 Marcus Wadell
H40 Kenneth Johansson
H50 Magnus AAsa

H60 Anders Thomasson

D 21

Falkdpings AIK OK
Johanna Hagstrom
Ida Willén

Sara Hagstrom

D 20

IF Hagen
Emma Kindbom
Ida Roos
Hedvig Reisen

D 16

Falkdpings AIK OK
Alva Sonesson
Alma Wilhelmsson
Moa Alsi6

Ellen Blennow

D 14
Trollhattans SOK
Ronja Andersson
Hilda Martander
Jennifer Stigsson
Moa Eriksson

D12

Mullsjo SOK
Julia Westh
Irma Westh
Elin Axelsson

D 120
Frammestad IK
Linda Larsson
Birgitta Andersson
Sanna Svensson

D 150

IF Hagen

Maria Widmark
Inger Westerberg
Maria Sahlén

D 180

Falkdpings AIK OK
Pia Svensson
Elise Johansson
Ing-Marie Hjert

OK Kullingshof
Markbygdens OK
OK Skogshjortarna
OK Skogshjortarna
Ulricehamns OK
OK Tranan

OK Kullingshof
Ulricehamns OK

Slutord arsberattelse 2016

Vastergodtlands OF summerar 2016 och lagger annu
ett handelserikt och framgangsrikt ar till handling-
arna. Utdver manga framskjutna placeringar i master-
skapstavlingar ar det med stor gladje vi kan konsta-
tera att vi blir fler orienterare i Vastergdtland. 2016
deltog 3 826 Vastgdtar i minst en orienteringstavling.
Detta ar en 6kning med 8,5% jamfort med 2015!

Framatanda och utveckling har under flera ars tid
praglat verksamheten i Vastergotlands orienterings-
férbund. 2016 &r inget undantag. Med bidrag fran All-
manna Arvsfonden har vi kunnat skala upp pilotpro-
jektet UngOteket. Bidraget har gett oss mdjlighet att
utdka personalen pa kansliet med en projektanstall-
ning. Syftet med projektet &r att vi ska fa fler ungdo-
mar i féreningarna att vilja ta ideella uppdrag. Under
aret har vi med bidrag fran Vastra Gétalandsregionen
ocksa kunnat stotta de féreningar som vill starta upp
Hitta Ut. Ytterligare en spannande verksamhet som
har startat upp under aret &r VOJS. Ett natverk bland
juniorer och seniorer samt ledare for att hjalpas at
med tekniktraningar, lager och tavlingsresor.

Aven 2016 blev det masterskapsmedaljer i &dlaste va-
[6r till Vastergdtland. Michael Johansson, Vanersborgs
SK kom hem med tva guldmedaljer, individuellt och
stafett fran VM i PreQ. | sprintdistansen pa USM blev
den guld till Daniel Bogren, IF Hagen i klassen H16. |
Veteran-SM blev det tva guldmedaljer pa sprintdis-
tansen genom Marianne Kjellberg, Bredareds IF i klas-
sen D75 och Lars Johannesson, OK Skogshjortarna i
klassen H75.

Ett stort tack riktar vi till alla vara ideella ledare. Det
ar ni som gor att vi trivs och utvecklas som oriente-
rare i Vastergotland.

Nu lagger vi 2016 till handlingarna, ett ar som inte
bara innehallit en stor och bred verksamhet och
fantastiska prestationer utan vi konstaterar aterigen
att antalet tavlingsaktiva orienterare i Vastergdtland
har 6kat. Med gladje blickar vi nu mot ett spannande
2017.

Johan Tornroth
Sekreterare

Agneta Berlin
Ordférande

Morgan Bodin Charlotte Osterman
Ledamot Ledamot

Fredrik Plumppu Filip Karlsson
Ledamot Suppleant

Avslutningsvis vill jag rikta ett varm tack till styrelse-
kamrater, kommittéledamoter och inte minst var perso-
nal pa kansliet.

VASTERGOTLANDS
ORIENTERINGSFORBUND

Agneta Berlin, ordférande foér Vdstergdtlands OF 2016

Bjorn Oberg
Ledamot

Johan Larsson
Ledamot

Pontus Karlsson
Suppleant

________________________________________abs ________________________________________________________________________________________________________________k |
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Foérenklat arsbokslut for rakenskapsaret 2016

2015-01-01 2016-01-01 A
2015-12-31 2016-12-31 2015-12-31 2016-12-31 REVISIONSBERATTELSE
Resultatrakning Balansrakning
Intékter Tillgdngar
,&rsavgifter 401870 403255 Inventarier 17404 67335
Ungdomskommité 978950 930050 Varulager 18445 0 . : 5 . . S .
Kurser 133090 92303 Kundfordringar 55800 30267 Vi har gr_ansk_gt forenlilaiie arsbokslutgt och bokféringen samt styrelsens foryaltmng i Vastergdtlands
Bidrag 762280 875401 Avriga fordringar 954 985 Orienteringsforbund for ar 2016. Det &r styrelsen som har ansvaret fér handlingarna och férvaltningen.
Ovriga intékter 70285 12600 Finansiella placeringar 700576 835124 Vart ansvar &r att uttala oss om arsbokslutet och férvaltningen pa grundval av var revision.
Kassa och bank 292883 260937
Summa intakter 2346475 2313609 ) Revisionen har utférts i enlighet med god revisionssed i Sverige. Det innebar att vi planerat och
Kostnader Summa tillgangar 1086062 1194648 genomfort revisionen for att i rimlig grad forsakra oss om att férenklade arsbokslutet inte innehaller
Skulder vasentliga fel. En revision innefattar att granska ett urval av underlagen fér belopp och annan
Verksamhetskostnader 1044946 917626 information i rakenskapshandlingarna. | en revision ingdr att préva redovisningsprinciperna och
Ovriga externa kostnader 253102 264266 Eget Kapital 881541 791674 styrelsens tillampning av dem samt att bedéma den samlade informationen i drsbokslutet.
Personalkostnader 1132624 1203823 Arets over-/underskott -90286 -95909
S Kostnad 2430672 2385715 S Eqet Kabital 791255 695765 Vi har granskat vasentliga beslut, atgarder och férhallanden i férbundet for att kunna bedéma om
umma kostnader umma Eget Kapita nagon styrelseledamot har handlat i strid mot forbundets stadgar. Vi anser att var revision ger oss
Verksamhetens 6ver- -84197 -72105 Skulder rimlig grund for vart uttalande nedan.
/underskott Leverantodrsskulder 74157 109374 ) .
Skatteskulder 418 0 Forenklade arsbokslutet har uppréattats i enlighet med bokféringslagen och ger darmed en réattvisande
Avskrivning inventarier -7459 -28858 Ovriga skulder 220232 389509 bild av féreningens resultat och stallning med god redovisningssed i Sverige.
Finansiella intakter 1391 5080 Summa Skulder 294807 498883 Styrelsens ledamoter har enligt var uppfattning inte handlat i strid med férbundets stadgar. Vi tillstyrker
Finansiella kostnader -21 -26 att arsmotet beviljar styrelsens ledamoter ansvarsfrihet for rakenskapsaret
Sum eget kapital och skulder 1086062 1194648 I4E Sty valalthet JUE (deehsrapsarel.
Arets 6ver-/underskott -90286 -95909 .
Skévde 2017-01-11
Noter
Not 1 Finansiella placeringar \
Foretagskonto 142144 260937 v f.;‘f ;'ri 0
Fastrantekonto 700576 553668 = — i veery
Placeringskonto 150738 281456 ,2‘;?«« LN |

Skoévde 2017-01-11

Bérje Gustafsson Ihgvar Carléson

Johan Térnroth
Sekreterare

Bjorn Oberg
Ledamot

Agneta Berlin
Ordférande

Johan Larsson
Ledamot

Charlotte Osterman
Ledamot

Morgan Bodin
Ledamot

Pontus Karlsson
Suppleant

Fredrik Plumppu
Ledamot

Filip Karlsson
Suppleant
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