
Årsberättelse
2016



2 3

Nyckeltal, årsmöte 2016, förtroendevalda---- 3

Artiklar från verksamheten mm----------------- 4
VOJS - ny satsning på +17------------------------ 4 
Förändringar gällande DM------------------------ 4
Årets västgötaorienterare------------------------ 4 
Stor UngOteketsatsning-------------------------- 5
Medlemmar mer aktiva---------------------------- 5 
Team Sportia League------------------------------ 6
Rejält lyft för Ungdomens 10mila---------------- 6 
Mästerskap, junior/senior ------------------------- 7

Övrigt 
Skogskarlskannan och Älgskinnet--------------- 7 
Skogskarlarnas och Skogsflickornas pris------- 7

Rapporter - Styrelse och kommittéer---------- 8

2016 års distriktsmästare------------------------11

Slutord--------------------------------------------- 13

Ekonomisk berättelse---------------------------- 14 
Revisionsberättelse------------------------------- 15

Innehållsförteckning

Verksamhetsberättelse 
för Västergötlands Orienteringsförbund under 2016-01-01--12-31, förbundets 65:e och 
västgötaorienteringens 77:a verksamhetsår.

Nyckeltal                                

Förtroendevalda
VOF:s styrelse har under året haft följande 
ledamöter, varav de med x) markerade 
valts till årsmötet 2017 och de med xx) 
till årsmötet 2018.
Ordförande:	
Agneta Berlin 	 Trollhättan	 x)
Sekreterare:
Johan Törnroth	 Göteborg	 xx)
Ledamöter:
Björn Öberg	 Grästorp 	 x)
Johan Larsson	 Alingsås	 xx)
Morgan Bodin	 Ulricehamn	 xx)
Charlotte Österman	 Vänersborg	 x)
Fredrik Plumppu	 Bredared	 x)
Suppleanter:	
Pontus Karlsson	 Kinna	 x)
Filip Karlsson	 Skövde	 x)	
Adjungerade:
Magnus Sundmark	 Skara
Nina Olsson	 Falköping
Bertil Åkesson	 Skene
Hanna Jansson	 Skövde
Vakant (Elit)
Anders Swedin	 Lidköping
Kent Hansson	 Grästorp
Vakant (Ungdom)

Ungdomsverksamhet
Linn Eriksson	 Ryda SK
Filip Södervall	 IK Gandvik
Stina Larsson	 IF Hagen

USM-truppens ledare
Anne Hansson	 Markbygdens OK
Linus Landergren	 Hestra IF
Jesper Liderud	 Lidköpings VSK
Johanna Skogum	 Markbygdens OK
Gustav Hagström	 Falköpings AIK
Filip Karlsson	 IF Hagen
Agnes Westerberg	 Trollhättans SOK
Pontus Karlsson	 Markbygdens OK
Tobias Mattsson	 Trollhättans SOK
Sara Hagström	 Falköpings AIK

Kartkommittén
Anders Swedin	 Lidköpings VSK
(kartkonsulent zon 1)
Carl-Henry Andersson	 OK Orinto
(kartkonsulent zon 3) 

Tävlingskommittén
Kent Hansson	 Ryda SK
Sören Haglund	 OK Skogshjortarna
Torbjörn Löfving	 Tibro OK
Uno Magnusson	 IF Hagen

Lennart Hålsjö	 OK Skogshjortarna
Michael Johansson	 Vänersborgs SK
Hans Kööhler,	 Trollhättans SOK
Anders Davidson	 OK Räven
Bo Herdersson	 OK Mark

Valberedning
Göran Frisk (Ordförande)OK Kullingshof
Karin Monsén Karlsson	 Trollhättans  SOK
Fredrika Eriksson	 Ryda SK
Lars-Åke Larsson	 OK Tranan	

Revisorer
Börje Gustavsson	 Trollhättans SOK
Ingvar Karlsson	 Timmersdala

Hedersledamöter
Lennart Karlsson	 Trollhättans SOK
Karin Monsén Karlsson	 Trollhättans SOK

		  2016	 2015
Föreningar		  55	 55	
Medlemmar (i eventor)		  6858	 6 931
Tävlande medlemmar		  3324 	 3 114
- varav vuxna		  2280	 2 139
- varav ungdom		  1044	 975
Tävlingsanmälningar		  35 371	 33 905
Tävlingar		  46	 44
- varav MTB-O		  1	 3 
- varav Pre-O		  3	 0
DM anmälningar 		  1705	 1542 
(lång, medel, sprint och natt)
Deltagartillfällen LOK-stöd		  31 947	 32 843
Föreningars SISU timmar		  5677	 5974
Förbundets SISU timmar		  936	 1354
SISU timmar O-Ringen		  - 	 3103
Omsättning (tt kr)		  2 313	 2 346
Resultat (tt kr)		  -96	 -90
Total anställninggrad årsskifte	 235%	 185%
not. O-ringen 2015 är exkluderat ur tävlingsstatistiken ovan

Årsmötet 2016
VOF:s 65:e årsmöte hölls 9 mars på Vara Folkhögskola. Agneta Berlin 
valdes som ordförande. 
Övriga styrelseledamöter för 2016: Morgan Bodin, Gällstabygdens SOK, 
Johan Törnroth, Hestra IF , Charlotte Österman, Vänersborgs SK, Fred-
rik Plumppu Hestra IF, Pontus Karlsson Markbygdens SOK, Björn Öberg, 
Ryda SK, Filip Karlsson IF Hagen, Johan Larsson OK Skogshjortarna.
Årsmötet löpte smidigt med Lennart Karlsson, Trollhättans SOK, som 
mötesordförande. 
Verksamhetsledare Magnus Sundmark informerade tillsammans med 
Bertil Åkesson om pågående projekt och satsningar.
Under avslutningen av årsmötet avtackades funktionärer som avslutat 
sina uppdrag med blommor och välförtjänt termos.

(Denna sida har med avsikt lämnats tom)
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Saras 2016 var både upp och 
ner. Flera riktigt fina presta-
tioner och placeringar var-
vades med mindre lyckade 
insatser och där på en skade-
period mitt i förberedelserna 
för hemma VM.
Men till VM räckte Saras 
prestationer väl. Med bla en 
fjärde och en femte plats i 
VM-testerna samt en tredje 
plats i SM sprinten tilldela-
des hon en plats i VM-laget 
och fick åka till Strömstad 
för att springa sprinten. Det 
slutade med en 24:e plats i 
VM debuten.

Under året sprang Sara också 
flera världscuper och repre-
sentrade Sverige även under 

Årets västgötaorienterare 2016
Sara Hagström, Falköpings AIK OK

Sara målspurtar vid VM Sprinten.
Foto: Magnus Sundmark

Under 2016 utarbetades ett förslag gällande distriktets 
mästerskapstävlingar, vilket det också fattades beslut om under 
hösten.

Inför 2017 sker en del förändringar gällande DM. Till 2018 blir det ännu 
fler nyheter. Vad är det som händer? Nya klasser? Nya distanser? 

Under våren 2017 ges nya anvisningar ut gällande distriktsmästerkapen 
i Västergötland och redan 2017 kommer en förändring att ske. 
Förändringen gäller Stafett DM och nedan framgår kortfattat 
innebörden.

Stafett DM
Klassindelningen blir lika för H och D, samt utökas med en 
veteranklass per kön.
Herrar 12, 14, 16, 20, 21, 120, 150, 180, 210 
Damer 12, 14, 16, 20, 21, 120, 150, 180, 210
Samtliga klasser avgörs över tre sträckor i alla klasser och fler löpare 
på mittensträckan tillåts i samtliga ungdomsklasser, men nu också i 
veteranklasser. Mittensträckan får löpas av 1-3 löpare.

I anvisningarna görs också gällande allt kring banlängder, kartskalor, 
svårighetsgrader och gafflingar.

Arrangören får på eget initiativ komplettera klassutbudet med en 
eller två öppna/propaganda klasser av motionskaraktär och med fri 
lagsammansättning.

Öppna motionsklasser
Öppna motionsklasser (individuella) ska erbjudas vid samtliga DM 
arrangemang, även stafetter.

Sprinten flyttas till våren 2018
2018 sker det ytterligare förändringar. Sprinten flyttas till våren 
och kompletteras med en ny tävling, nämligen Sprintstafett. Nedan 
framgår kortfattat förutsättningarna för sprintstafetten

Klassindelning Sprintstafett
Herrar 12, 14, 16, 20, 21, 80, 100, 120, 140
Damer 12, 14, 16, 20, 21, 80, 100, 120, 140

Stafetten löps i 2-manna lag där varje löpare springer 2 sträckor 
vardera, således fyra sträckor per klass. Löptiden per sträcka kortas 
ner till 6-8 min för 12, 14 och 140 samt för övriga till 8-10 min.
I veteranklasserna får inga löpare under 35 år delta.
Inga parallella extralöpare tillåts i några klasser i den här stafettformen.
Alla sträckor, i alla klasser, är gafflade.

Sprintarrangemangen kan t ex genomföras fredag kväll och 
lördag förmiddag, lördag eftermiddag och söndag förmiddag eller 
kanske rent av på samma dag lördag eller söndag förmiddag och 
eftermiddag. Det kommer vara upp till arrangören att i samtal med 
tävlingskommitén bestämma hur det ska genomföras.

DM helgerna från 2018
Ovanstående tillsammans med ytterligare beslut gör att det blir en 
del ommöbleringar i DM helgerna från och med 2018. Nedan följer 
kortfattat upplägget

DM helg 1 - Vårhelg – Sprint/Sprintstafett
DM helg 2 - Hösthelg 1 – Medel/Stafett
DM helg 3 - Hösthelg 2 – Lång (och ev natt)

Natt DM kan vissa år, om det finns utrymme i programmet, flyttas från 
höst till vår. Detta sker genom gemensamt beslut mellan arrangör 
och tävlingskommittén.
Ultralång DM arrangeras de år västgötsk förening vill och ansöker 
om att arrangerar mästerskapstävlingen.

Förändringar gällande DM

VOJS - ny satsning på +17

Stor UngOteketsatsning

Medlemmar mer aktiva
Liksom 2015 visar statistiken för 2016 mest positiva 
siffror. Antalet individer som deltar på våra 
tävlingsarrangemang ökar (fr 3 114 till 3 324) likaså 
ökar det totala antalet tävlingsstarter (fr 33 905 till 35 
371). Det som minskar något är antalet medlemmar i 
distriktets föreningar (fr 6931 till 6858). Det är antalet 
registrerade medlemmar i Eventor som avses. Antalet 
medlemmar enligt föreningsrapporterna uppgår till 
8101 men även det är något färre än motsvarande 
siffra 2015, 8371.

I statistiken gällande tävlingsstarter går det att hitta 
en del att notera. T ex minskar antalet tävlingar men 
då antalet deltagare per tävling är högre görs fler 
starter totalt i alla fall. 
O-Event i Borås visar återigen mycket goda siffror 
med totalt 6150 anmälningar, vilket motsvarar drygt 
17% av årets total. Största tävlingen i år är återigen 
Sommarlandssprinten där siffran landade på 3146. Ett 
skönt lyft blev det också för årets U10mila helg som 
jobbat hårt med konceptet för helgen, det visade sig 
i en deltagaruppgång på väl över 10%.

Statistik är statistik och det går att tolka ur mycket 
från siffrorna. Här brevid åskådliggörs utvecklingen 
över tävlingsdeltagandet av västgötska löpare över 
de senaste sex åren.
Ett övergripande konstateranden är att antalet utövare 
ökar stadigt över perioden och att ökningen sker över 
alla kategorier.

I  Västergötland har vi under många år haft en stark 
distriktsverksamhet för ungdomar upp till 16 år och nu är det 
dags att göra en tydlig satsning på distriktsverksamheten för 
17+. Detta kommer ske under namnet VOJS (Västergötlands 
Orienterande Juniorer och Seniorer). Hur det kommer att se ut i 
detalj är inte klart, utan kommer att diskuteras fram. Tanken är att 
skapa ett nätverk mellan klubbledare, aktiva, kretstränarna och 
Västergötlands OF. Målsättningen är att klubbarna med stöd från 
VOF och kretstränarna i distriktet ska samverka och ordna läger, 
resor till tävlingar, träningsdagar och andra aktiviteter tillsammans. 
Ambitionen är att hålla det så brett som möjligt och inte sträva mot 
någon elitinriktning, utan försöka få med så många som möjligt.

VOFs ambitioner med VOJS
Få så många som möjligt att vara kvar inom orienteringen, både 
som tävlande och ledare, så länge som möjligt.
Få både klubbar med fler och färre aktiva att se fördelar med 
samarbete.
Bevara den positiva andan från USM-truppen.
Utveckla kontaktnätet mellan klubbledarna i distriktet.
Avlasta klubbledare, genom att fördela uppgifter mellan klubbarna 
och få hjälp med samordning av förbundet.
Förenkla för juniorer och seniorer i klubbar med enstaka aktiva 
att vara med på gemensamma aktiviteter.
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Grafen ovan visar utvecklingskurvorna gällande tävlingsdeltagande sedan 2011.

EM.

Sara lämnar inför 2017 klubben i Falköping för att framledes re-
presentera IFK Göteborg i granndistriktet.

En jury bestående av arbetsutskottet, adjugerande kommit-
téledamöter i styrelsen samt konsultenter har röstat fram årets 
Västgötaorienterare 2016.

Allmänna Arvsfonden gav tummen upp till idén om 
UngOteket och beviljade ett rejält anslag för att 
Västergötlands OF ska kunna utveckla och driva 
projektet i större skala under de närmsta två åren.

Om UngOteket
UngOteket är ett projekt som syftar till att öka 
kunskapen, engagemanget och delaktigheten för unga 
orienterare i och om sin idrott och förening.
UngOteket är till för unga orienterare som vill lära sig 
mer om sin förening och sin idrott. Inte nödvändigtvis 
mer om hur man hittar bättre och snabbare i skogen 
utan mer om hur orientering "blir till" och hur en 
förening fungerar.

UngOteket är också ett verktyg för det ideella 
föreningslivet att klara av en generationsväxling. Att 
inte bara låta de unga få plats utan lika mycket för 
de äldre att släppa in de unga. Allt för många ideella 
föreningsledare har idag mer än fullt upp med att klara 
av "dagens-måste-krav" och hinner/orkar inte vara 
strategiska att lämna över på ett bra sätt till de unga. 
UngOteket är ett verktyg för detta.

Idén om UngOteket utverkades under 2015 och 
en liten testverksamhet har genomförts med fyra 
västgötaföreningar. Testverksamheten har visat sig 
mycket framgångsrik och uppskattad och anslaget 
från Arvsfonden gäller utveckling, lansering och 
genomförande i större skala, samt spridning av metod 
och material.

Med ovanstående besked från Arvsfonden 
har en rejäl satsning på UngOteket inletts 
och förhoppningarna är såklart att 
många föreningar och massvis med unga 
orienterare ska haka på och vara med. 
En vädjan är att snacka om projektet i 
klubbarna, ledare och ungdomar emellan. 
Att delta kommer bli både utvecklande, 
lärorikt och nyttigt men framförallt 
riktigt kul!

Under  hösten anstä l ldes  Hanna 
Jansson, Skövde, som projektledare för 
UngOteketsatsningen. Hanna kommer 
jobba 75% med enbart UngOteket 
fram till sommaren 2019. I projeketet 
arbetar även Bertil Åkesson på 25% och 
kommer stötta Hanna med erfarenhet 
och orienteringsrelaterad kunskap.

Planen för 2017 är att driva UngOteket likt 
2016 med de deltagande ungdomarna 
samtidigt som ett större arbete kring 
upplägg, material och design påbörjas.
Till hösten 2017 är avsikten att bjuda in 
till första upplagan av ”Nya UngOteket”

Hanna Jansson, Skövde, nyanställd 
som projektledare för UngOteket. 

UngOteket är en unik satsning - häng på under 2017!
Hoppas att din förening och ungdomarna i den samma ges chansen att 
medverka i ungoteket när den nya omgången drar igång under hösten 2017. 
Läs mer om Ungoteket på www.ungoteket.se
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Rejält lyft för Ungdomens 10mila
Ungdomens 10mila ökade antalet lag med närmare 14 % 2016 
jämfört med 2015, 271 mot 234, och därtill ökade förläggning och 
”kringförsäljning” också rejält. Men inget har skett oförtjänt.

Organisationen för Ungdomens 10mila har under de senaste åren 
genomgått ett processarbete för att utveckla arrangemanget och 
just 2016 års arrangörer (Hagen, Tibro och Tidaholm) valde att satsa 
extra på ett antal utvecklingsområden efter att medverkat i SISUs 
Winn Winn West projekt*. Extra fokus sattes på marknadsföring, 
servicefunktioner och ledarna som är där för att stötta ungdomarna 
i sitt tävlande. Det sistnämnda ledde fram till en mycket populär och 
välbesökt ”Coach club” i växlingsområdet.

2016 års U10mila hade möjligen även lite extra skjuts framåt då 
tävlingarna samkördes med den välkända och populära Tibrotrippeln. 
Förhoppningen är i alla fall att arrangemanget fortsätter utvecklas 
och växa.

Organisationen för Ungdomens 10mila har också utvecklats med en 
central förening och styrelse som framgent ska samordna gemensamt 
material och ekonomi. 

*Winn winn west är ett arrangemangsutvecklingsprojekt som leds av SISU Idrottsutbildarna 
och som ämnar att stärka föreningars arrangemang och ekonomin kring desamma.

Teemu Eerola för sitt Tampereen Pyrintö mot seger i HD18 
klassen vid U10mila 2016. FOTO: Magnus Sundmark

Statitik och resultat finns på
www.orientering.se/vastergotland
Från och med verksamhetsberättelsen 2015 har 
flertalet statistiksidor lyfts ur pappersupplagan 
och publiceras istället digitalt på förbundets 
hemsida.
Kansliet ombesörjer även fysisk arkivering.

Saknar du statistik i 
verksamhetsberättelsen?

Skogskarlskannan är ett poängpris uppsatt av Skogskar-
larnas Klubb i Västergötland att tävlas om under åren 2013 
- 2017 varav de fyra bästa åren räknas. Tävlingen omfattar 
DM lång och DM medel i ungdoms- och  juniorklasserna.

Tävlingen gäller i 5 år varav de 4 bästa åren räknas. 
Nedan redovisas poängen för 2016.	
						    
		  2016	
1 	 Hestra IF	 244		
2	 Trollhättans SOK	 177		
3 	 Falköpings AIK OK	 168		

Skogsflickornas stipendium
Skogsflickornas pris 2016 har tilldelats Lisa 
Johansson. Utmärkelsen delas ut av Västergöt-
lands Skogsflickor till den bäst rankade i D 18 
vid årets slut.

Lisa Johansson		
OK Tranan

Skogskarlarnas ungdomspris
Skogskarlarnas pris 2016 
har tilldelats: 

Axel Olsson
OK Skogsstjärnan
Daniel Bogren
IF Hagen

V
Ä STE R G Ö T
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N
D

Älgskinnet 2016
Älgskinnet är ett poängpris uppsatt av Skogskarlarnas 
Klubb i Västergötland att tävlas om vid DM-arrange-
mangen Lång, Medel och Natt, i alla DM-klasser utom 
ungdomsklasserna.

RESULTAT ÄLGSKINNET 2016				  
			   Total
1 Trollhättans SOK		  291
2 Hestra IF		  213
3 IF Hagen		  200

SM-tävlingar 2016
Medaljer till Hestra
Bland juniorer och seniorer var det främst 
Hestraiternas framfart att notera. Filip Grahn 
fick med sig tre medaljer genom att nå 
silvermedaljen i H20 på medeldistans SM och 
agera slutman i föreningens stafettlag som 
blev trea i juniorstafetten. I laget sprang även 
Markus Larsson och Emil Karlsson. Sin tredje 
medalj knep Filip på natttävlingen i valören 
brons. Filip Grahn var för övrigt även fyra på 
lång SM och kan därmed summera riktigt bra 
SM-helger.

Brons till Sara Hagström
Sara Hagström, Falköpings AIK OK, har nu 
gjort sitt första år som senior. Till samlingen 
medaljer har nu Sara ett brons i sprint.

SM 2016 avgjordes runt om i Blekinge, med 
undantag av Ultralång som var i Eskilstuna.

Veteran SM i Blekinge
Bland västgötaveteranerna vaskades det 
också fram ett par medaljer när Veteran SM 
avgjordes i Blekinge på höstkanten. På sprinten 
blev det två guld genom Mariann Kjellberg, 
Bredareds IF, i D75 och Lars Johansson, OK 

Juniorer och seniorer på 
Götalandsmästerskap 
I årsberättelsen om förbundets ungdomsverksamhet 
går att läsa hur det gick för distriktets ungdomar 
vid 2016 års Götalandsmästerskap. Utöver de 
prestationerna var det ytterligare medaljer som 
delades ut.

GM Sprint
Linnéa Bäckström,Hestra IF, silver D21.
Erik Nilsson Simkovics, Ulricehamns OK, brons H21.
Josefine Kristiansson, Trollhättans SOK, guld  D20.
Syskonen Klara och Felix Axelsson, Markbygdens 
OK, vann var sitt brons i HD18.

GM Lång
Elin Classon, OK Orinto, silver D21.
Johan Törnroth, Hestra IF, guld H21.
Erik Nilsson Simkovics, Ulricehamns OK, brons  H21.
Josefine Kristiansson, Trollhättans SOK, silver D20.
Klara Axelsson, Markbygdens OK, guld D20.

		  Totalt
1	 Falköpings AIK OK	 2486
2	 Ulricehamns OK	 2287
3	 IF Hagen	 2200

 

 

		  Totalt
1	 IF Hagen	 990
2	 Falköpings AIK OK	 970
3	 Hestra IF	 941
 

Klubbtävlingarna

Bästa klubb

Mesta klubb

Klassegrare
Team Sportia League 2016
H14 	 Johan Mårtensson	 OK Skogsstjärnan
D14 	 Lisa Åkesson	 Markbygdens OK
H16 	 Daniel Bogren	 IF Hagen	
D16 	 Ellen Blennow	 Falköpings AIK OK
H18 	 Victor Wassén	 Vänersborgs SK
D18 	 Alice Södervall	 IK Gandvik	
H20 	Ola Holtbring	 OK Amne	
D20 	Sara Hägnander	 Lidköpings VSK

Team Sportia League 2016
Team Sportia League 2016 justeras 
marg ine l l t  e f ter  utvärder ing av 
föregående år.

- Bästa och Mesta klubb avgörs, liksom 
2015, över sex deltävlingar 2016. Detta 
för att prisutdelning ska kunna förättas 
på den sjunde tävlingen i cupen, som 
fortsatt utgör finalen för de individuella 
sammanräkningarna, men som alltså inte 
räknas i klubbsammanräkningarna.

Upplägg
Team Sportia League består av 7 
deltävlingar individuellt varav de förs-
ta 6 ingår i klubbsammanräkningarna. 
Deltävlingarna är spridda över året och 
distriktet och cupen omfattar U- klasser, 
kortklasser samt DH10- DH20.

Cupen är gemensam för hela distriktet 
och deltävlingarna fördelas över distrik-
tet och säsongerna.

Deltävlingar 2016
3/4 Gudhem medel 
16/4 Falköping medel
1/5 Tranemo UltraDM + Medel*
8/5 Bollebygd medel
4/6 Klyftamo dubbelsprint
10/9 Töreboda Sprint DM – Final klubb
11/9 Töreboda Lång DM – Final klass

Tre tävlingar i en.
Team Sportia League innefattar tre olika 
sammanräkningar.

Resultat 2016

Klasstävling, vilken avser en individuell 
sammanräkning per klass i åtta klasser, 
DH14- DH20.

Bästa klubb, vilken avser en samman-
räkning per klubb där de åtta högsta 
poängen per klubb per deltävling räknas.

Mesta klubb, vilken avser en samman-
räkning av klubbens samtliga insprungna 
poäng.

Priser
Individuellt kommer de tre främsta i 
klasserna DH10-DH20 tilldelas pris varje 
deltävling vid särskild priscermoni.

I den individuella klasstävlingen kommer 
de tre främsta i respektive klass DH14-
DH20 tilldelas pris i samband med den 
sista deltävlingen, dvs Lång DM i Töre-
boda 11/9.

I Bästa klubb utdelas priser till de tre 
främsta föreningarna enligt följande
1:a	 3000:-
2:a	 2000:-
3:a	 1000:-

I Mesta klubb tilldelas diplom till de tre 
främsta placeringarna.

Prisutdelning för Bästa och Mesta klubb 
hölls  i samband med den sista deltävlin-
gen, dvs Lång DM i Töreboda 11/9. Skogskarlskannan 2013- 2017

(Fyra bästa åren av fem räknas)		

Skogshjortarna, i H75. I samma klass knep också klubbkamraten Åke 
Gatelid bronspengen.

På medeldistansen var Mariann Kjellberg återigen på pallen med sin 
tredjeplats och kunde därmed inkassera helgens andra medalj.
Under den avslutande långdistansen blev det ytterligare två västgötska 
medaljer. I H70 knep Kalle Johansson, OK Skogshjortarna, silvret och i 
H85 blev det en bronspeng till Torsten Björkeroth, OK P4.

Filip Grahn, Marcus Larsson och Emil Karlsson sprang hem ett brons till 
Hestra IF i juniorklassen vid SM-stafetten. FOTO: Privat
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Styrelse/kansli
Styrelsen har under 2016 haft sju 
protokollförda styrelsemöten, års-
möte, samt en styrelsehelg, denna i 
samband med DM Sprint och Lång.
Styrelsen har haft en fullt tillsatt sty-
relse hela verksamhetsåret.

Under året har projektet UngOteket 
tagit stor plats med ett första ge-
nomförandeår och sedan en beviljad 
arvsfondenansökan som medfört 
projektanställning och starten för 
ett 2,5 års utvecklingsprojekt. Mer 
om dessa på sidan 5.

I början av februari arrangerades 
Utbildningshelgen på Folkhögskolan 
i Vara med ett 20-tal utbildningar 
på programmet och närmare 200 
deltagare.

Två utgivningar av publikationen 
”Tävlingar” skett. En första i februari 
innehållandes vårens tävlingsinbjud-
ningar och en i maj för höstens. Kom-
munikationsstrategien som infördes 
2014 har omarbetats och kommer 
ges ut i ny version 2017.

Förbundets kansli är inrymt i Idrot-
tens Hus, Gustaf Adolfsgatan, Sköv-
de.
Anställd personal har varit Magnus 
Sundmark, verksamhetsledare, Nina 
Olsson, administration/ekonomi, 
Bertil Åkesson, projekt, samt i nov/
dec Hanna Jansson, projekt. Den 
sammanlagda anställningsgraden 
uppgår vid årskiftet till 235%.

Tävlingskommittén
Sammanträden
Kommittén har under året haft sex 
protokollförda sammanträden.

Årets tävlingar
54 st sanktionerade tävlingar har 
genomförts med 35371 startande. 
Flest antal deltagare hade Sommar-
landssprinten med 3 146 anmälda. Ar-
rangemanget O-Event samlade 6150 
anmälda på tre dagar i november i 
Borås. Vidare är noterbart att 2016 
dessutom var ett år med VM i Sverige, 
i Strömstad, vilket innebar att det inte 
tävlades alls i Västergötland under 
två fina augustihelger.

DM-tävlingarna
Åtta DM-tävlingar har genomförts i 
egen regi. 
PreO genomfördes av Fritsla VIK och 
Skene SoIS som öppen tävling. 
MTBO genomfördes av OK Mark med 
92 deltagande.  
Flest deltagare hade medeldistans-
tävlingen, arrangerad av OK Kul-
lingshof/OK Skogshjortarna med 
715 anmälda. Med 648 anmälda 
kom långtävlingen arrangerad av 
OK Skogsstjärnan/SOK Träff på god 
andraplats. OK Skogsstjärnan/SOK 
Träff arrangerade också DM Natt med 
332 anmälda och DM sprint med 630 
anmälda. Totalt var 2993 anmälda till 
DM tävlingarna, vilket var en ökning 
med 276 jämfört med föregående år. 
DM Ultralång arrangerades för första 
gången på flera år inom distriktet. 
Det var OK Tranan som ordnade 
detta i samband med Traneträffen, 
där 80 var anmälda till DM-klasserna. 

Övrig verksamhet

Utbildningshelg 6-7 feb. 
Antalet deltagare var drygt 150. 
Några dubblerade också, så totalt 
blev det över 200 utbildningstillfäl-
len. Många deltog i bl. a. Banläggning 
steg 1 och 2, MeOS och Sportident, 
samt Ola och Eventor. 

SOFT-konferenser
Michael Johansson deltog i SOFT:s 
PreO-konferens.
Torbjörn Löfving och Sören Haglund 
deltog i SOFT tävlingskonferens i 
Södertälje.

Västgötamodellen
Kvalitétssäkringssystem för natio-
nella orienteringstävlingar i Väster-

götland.
Kompletterades för andra  året med 
”Tävlingsledarmappen” .
Under 2016 har breddverksamheten 
stått i fokus. Målsättningen var att 
klasserna Trail och HittaUt skulle fin-
nas på minst hälften av tävlingarna. 
Målet nåddes i princip. Trail har en 
positiv kurva när det gäller antalet 
deltagare, men det går tyvärr inte att 
se samma utveckling med Hitta Ut. 

RSO
Regionalt samarbete har skett an-
gående tävlingsprogram och mark/
jägarfrågor främst genom telefon 
och mail.

Visionsarbete
TK har under större delen av året 
jobbat med att tänka strategiskt och 
försöka se in i framtiden.
Lennart Hålsjö har tillsammans med 
övriga i kommittén försökt hitta 
lösningar för att låta oss i rörelsen 
agera i stället för att reagera, bl.a. 
satsar vi redan 2017 på sprintstafett. 
Vi ser även att vi i framtiden satsar 
på något/några högkvalitativa ar-
rangemang och mindre enkla och 
lokala varje helg.
		         	 Kent Hansson

Kartkommittén
Sammanträden
Kommittén har haft sex möten under 
året. Möten har samverkat med täv-
lingskommittén. 

Verksamhet
Utfört kartkontroll vid kartproduk-
tion för DM-tävlingar och U-10mila 
samt kontroll av utskrifter där inte 
certifierad skrivare används. Varit 
rådgivande i kartfrågor. Fört kartda-
tabasregister.

Kartkommittén deltog vid SOFT:s 
Kartkonvent i Göteborg 16-17 jan 2016
 
Kartproduktion
Under året har ytterligare 6 kartda-
tabaser registrerats. 
Totalt är 146 kartdatabaser regist-
rerade.
		        Anders Swedin

                    

Sammanträden
Elitkommittén har ej varit i drift un-
der 2016 då ledare för uppdraget ej 
lyckats rekryterats. 

Verksamhet
För målgruppen har varksamhet 
bedrivits genom kretstränare, vilket 
i huvudsak skötts av Bertil Åkesson. 
Under 2016 inleddes även en nysats-
ning på +17. Detta under namnet 
VOJS, Västergötlands Orienterande 
Juniorer och Seniorer. Verksamhet 
inom ramen för VOJS påbörjas un-
der 2017.

Talang- och elitstöd
Under 2016 har inget stöd utdelas 
då ingen inkommen ansökan kunnat 
beviljas.
		          Magnus Sundmark

Elitverksamhet

UngdomskommitténRapporter

Unionsmatchen, 
Sørkkedalen 27-29 maj
Tävlingarna arrangerades i Sørkkedalen utanför Olso sista 
helgen i maj. Ledare från VOF var Filip Karlsson, Tobias 
Mattsson, Anne Hansson och Johanna Skogum. Tävlingarna 
arrangerades traditionsenligt med en individuell långdistans 
under lördagen och en stafett under söndagen. Därefter 
sammanställdes ett sammantaget resultat över de två 
dagarna för att kora det bästa distriktet. Segrande blev 
Västergötland! Under lördagens individuella långdistans 
lyckades Marcus Carlsson bäst med en tredjeplats. På 
söndagens stafett gick Västergötland segrande ur kampen, 
då Västergötland lag 1 vann och Västergötland lag 3 blev 
trea.

Bäste Västgöte i respektive klass på lördagens långdistans
D16: 11) Ellen Blennow
H16: 3) Marcus Carlsson
D14: 9) Moa Skoog
H14: 7) Gustav Ohlin

GM för 14-åringarna, 12-14 augusti
Under 2016 har ansvaret för HD14 i Västergötland åter 
igen legat på ledarna i USM-truppen. GM arrangerades i 
Varberg, Halland. 14-åringarna åkte i en separat buss genom 
Västergötland då USM-truppen kom direkt från USM-lägret. 
Tillsammans med USM-truppen var prestationerna på hög 
nivå, även om Småland dominerade stafetten. Resultaten 
kan ni läsa om nedan under USM-truppen.

USM-truppen 2016
Truppen bestod under året av 44 stycken 15-16-åringar från 
hela distriktet. Upplägget under 2016 har varit väldigt likt 
tidigare år gällande antalet träffar och resor. Ungdoms-SM 
gick i Karlstad, Värmland. Huvudansvariga under året har 
Jesper Liderud och Anne Hanson varit med hjälp av sju 
andra ledare. 

Upptakten 20-22 maj
Västergötlands USM-trupp har varit i Tidaholm. Vi har 
tillbringat en helg i Sisu-stugan, tillsammans med hela 2016 
års trupp. När vi kom hit på fredag kväll så lekte vi lekar. 
Sedan åt vi en väldigt smaskig spagetti och köttfärssås. 
Linus Landegren gav oss en mycket givande information om 
helgen och därefter var det läggdags.  Lördagens träning 
bestod av en hetsig masstart. Vinsten togs hem av Ellen 
och William. Vi åt en lunch och stack ut på en stationsbana. 
Stationerna var t.ex. att hela laget skulle komma över ett 
snöre utan att nudda det. En annan utmaning var att man 
skulle transportera vatten mellan laget utan händer med 
vattenmuggar i munnen. Laget som vann banan var ” halv 
åtta hos mig”. Laget bestod av Elin, Ellen, Anton, Hugo 
och Danne. Vi körde sedan en spännande fotbollsmatch, 
tjejerna mot killarna där matchen slutade oavgjort. Tillslut 
fick vi en efterlängtad måltid. Ledarna hade en mycket 
klurig frågesport som vanns av ”Hej kom och hjälp mig” 
med hela 13 poäng. Sen bjöd Anne på hennes specialitet: 
kladdkaka. Vi vaknade 6:30 av Kikki Danielssons ”god 
morgon” på söndagen. Axel Å fyllde år och alla stämde 
upp för hylla honom. Sen var det en intensiv keps-OL där 
Pontus och Anders segrade. Sen var det dusch och grillning 
innan hemfärd. 

AXA-stafetten, Sälen 23 juli
I samband med invigningen av O-Ringen ställde Västergötland 
upp med två stycken distriktslag på sprintstafetten vid 
arena Lindvallen. Varje orienteringsdistrikt i Sverige plus 
ett antal utländska lag får ställa upp med två lag om fyra 
personer. Västergötland ställde upp med följande lag. 
Lag 1: Alva Sonesson, Lukas Larsson, Daniel Bogren, Lisa 
Åkesson. Lag 2: Ellen Blennow, Johan Mårtensson, Alma 
Hjertberg, Alfred Pettersson. Resultaten blev inte i toppen, 
men vi tar med oss många erfarenheter inför kommande 
år. Placering: 20, 27.

Stafetten vid Unionsmatchen. Västergötland lag 1 vann och Västergötland lag 3 blev 3:a 
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Distriktsmästare 2016

Långdistans

D21 	 Elin Classon 	 OK Orinto
H21	 Martin Larsson	 Hestra IF
D20 	 Elvira Björklund	 Trollhättans SOK
H20 	 Emil Karlsson	 Hestra IF
D18 	 Lisa Johansson 	 OK Tranan
H18 	 Rickard Djerf 	 Tibro OK
D16 	 Ellen Blennow 	 Falköpings AIK OK
H16 	 Axel Olsson	 OK Skogsstjärnan
D14 	 Lisa Åkesson 	 Markbygdens OK
H14 	 Arvid Björk 	 Trollhättans SOK
D12 	 Ebba Thern 	 OK Skogshjortarna
H12 	 Tom Weihart 	 Hestra IF
D10 	 Stina Thern 	 OK Skogshjortarna
H10 	 Liam Hogedal 	 Vänersborgs SK
D35 	 Emelie Svalin 	 Vänersborgs SK
H35 	 Marcus Kvarndal 	 Ulricehamns OK
D40 	 Ulrika Kindlund 	 OK Tranan
H40 	 Tommy Andersson 	 Vänersborgs SK
D45 	 Susanne Wiklund Björk 	 Trollhättans SOK
H45 	 Mats Kindlund 	 OK Tranan
D50 	 Maria Skogsberg 	 Mariestads FK
H50 	 Björn Öberg 	 Ryda SK
D55 	 Gunilla Larsson 	 Bredareds IF
H55 	 Lars Holmberg 	 IF Hagen
D60 	 Kerstin Andersson	 Ryda SK
H60 	 Per Arnell 	 Markbygdens OK
D65 	 Kristina Larsson 	 OK Klyftamo
H65 	 Lars Hogedal 	 Vänersborgs SK
D70 	 Eva Isaksson 	 OK Skogshjortarna
H70 	 Kalle Johansson 	 OK Skogshjortarna
D75 	 Ulla Höök 	 OK Klyftamo
H75 	 Åke Gatelid 	 OK Skogshjortarna
D80 	 Britta Sahl 	 IF Hagen
H80 	 Kjell Persson 	 Mariestads FK
H85 	 Karleric Fransson 	 Trollhättans SOK

Medeldistans

D21 	 Sara Hagström 	 Falköpings AIK OK
H21 	 Erik Classon 	 OK Orinto
D20 	 Karin Björnlinger 	 Ulricehamns OK
H20 	 Filip Grahn 	 Hestra IF
D18 	 Lisa Johansson 	 OK Tranan
H18 	 Elias Bäcklund Ekvall 	 Trollhättans SOK
D16 	 Elsa Lindeblom 	 Hestra IF
H16 	 Daniel Bogren 	 IF Hagen
D14 	 Elsa Sonesson 	 Falköpings AIK OK
H14 	 Anton Carlsson 	 IF Hagen
D12 	 Nora Käll 	 IK Gandvik
H12 	 Albin Sundström 	 Hestra IF
D10 	 Maja Nyman 	 Vänersborgs SK
H10 	 Liam Hogedal 	 Vänersborgs SK
D35 	 Malin Sörstrand 	 Istrums SK
H35 	 Marcus Kvarndal 	 Ulricehamns OK
D40 	 Ulrika Kindlund 	 OK Tranan
H40 	 Jonas Gustafsson 	 Trollhättans SOK
D45 	 Jenny Nyman 	 Vänersborgs SK
H45 	 Magnus Homann 	 OK Orinto
D50 	 Maria Skogsberg 	 Mariestads FK
H50 	 Janne Mattsson 	 Trollhättans SOK
D55 	 Anne Udd 	 Markbygdens OK
H55 	 Lars Holmberg 	 IF Hagen
D60 	 Kerstin Andersson 	 Ryda SK
H60 	 Thomas Lundgren 	 Trollhättans SOK
D65 	 Britt-Marie Larsson 	 SOK 68
H65 	 Carl-Henry Andersson 	 OK Orinto
D70 	 Birgitta Karlsson 	 OK Orinto
H70 	 Dag Lorén 	 OK Frisene
D75 	 Mariann Kjellberg 	 Bredareds IF
H75 	 Leif Carlsson 	 Gällstadbygdens SOK
D80 	 Ingrid Borgliden 	 Vänersborgs SK
H80 	 Kjell Persson 	 Mariestads FK
H85 	 Karleric Fransson 	 Trollhättans SOK

Natt

D21	 Elin Classon		  OK Orinto
H21	 Erik Classon		  OK Orinto
D20	 Elvira Björklund		  Trollhättans SOK
H20	 Linus Landergren		 Hestra IF
D18	 Ida Kristiansson		  Trollhättans SOK
H18	 Victor Wassén		  Vänersborgs SK
D16	 Ellen Blennow		  Falköpings AIK OK
H16	 Marcus Carlsson		  IF Hagen
D14	 Moa Skoog		  IF Hagen
H14	 Hugo Mandinger		  Trollhättans SOK
D12	 Hanna Alsiö		  IF Hagen
H12	 Noel Bengtsson		  OK Skogshjortarna
D10	 Stina Tern		  OK Skogshjortarna
H10	 Liam Hogedal		  Vänersborgs SK
D35	 Emelie Svalin		  Vänersborgs SK
H35	 Marcus Kvarndal		  Ulricehamns OK
D40	 Annika Westh		  Mullsjö SOK
H40	 Johan Ingemarsson	 Hestra IF
D45	 Karin Andersson		  IF Hagen
H45	 Björn Kristiansson	 Trollhättans SOK
D50	 Maria Skogsberg		  Mariestads FK
H50	 Jens Lindström		  Tibro OK
D55	 Gunilla Larsson		  Bredares IF
H55	 Lars Holmberg		  IF Hagen
D60	 Kerstin Andersson	 Ryda SK
H60	 Tomas Lundgren		  Trollhättans SOK
H65	 Carl-Henry Andersson	 OK Orinto
D70	 Britt Rangert		  IK Ymer
H70	 Kalle Johansson		  OK Frisene
H75	 Åke Gatelid		  OK Skogshjortarna
D75	 Brita Särqvist		  IK Ymer
H80	 Kjell Persson		  Mariestads FK

DM tävlingar 2016
Medeldistans
DM medel arrangerades den 3 september av OK Kullingshof/OK 
Skogshjortarna. I DM-klasserna deltog  513 löpare och totalt i 
tävlingen var 667 löpare anmälda.

Stafett-DM
Stafett-DM arrangerades den 4 september av OK Kullingshof/
OK Skogshjortarna. Antalet startande lag var 128.

Natt
SOK Träff/OK Skogsstjärnan arrangerade Natt-DM den 9 
september. I mästerskapsklasserna startade 263 och totalt 
anmälda i tävlingen 312.

Sprint
SOK Träff/OK Skogsstjärnan arrangerade DM-Sprint den 10 
september. I mästerskapsklasserna startade 485 och totalt i 
tävlingen 596 anmälda.

Långdistans
DM långdistans arrangerades den 11 september av SOK Träff/
OK Skogsstjärnan med  444 startande i DM-klasserna. Det 
totala antalet anmälda i tävlingen var 606.

Ultralång
För Västergötlands OF arrangerades av OK Tranan den 1 maj 
med 108 startande i DM-klasserna. Totalt var det 856 anmälda 
med långdistansen.

PreO-DM 
Skene SOIS och Fritsla VIK arrangerade PREO-DM den 18 
juni med 49 DM-deltagare.

MTBO-DM
I Örby den 12 juni genomfördes DM med OK Mark som 
arrangör. I DM klassen var det 66 anmälda. Totalt var det 96 
med och cyklade.

O-Ringenträff 26 juli
Mitt på O-Ringentorget i Sälen träffades USM-Truppen 
kvällen innan vilodagen för att umgås och ha trevligt 
tillsammans. Ledarna hade planerat en poängjakt som 
uppskattades av ungdomarna. Kvällen avslutades med en 
kramring och arriba.

USM-läger 7-12 augusti
Årets läger var beläget till Kristine-hamn, Värmland. Vi 
bodde på vandrarhemmet vid gamla regementet A9. Vi 
bodde i logementlikande rum med ca 20 bäddar i varje. 
Dagarna bestod till största del av träning, både i närområdet 
men även i Karlstad där USM skulle gå senare på året. Även 
om det var träningar som var huvudaktiviteten så gjorde vi 
även många andra saker, bland anat så var det varje kväll 
”dagens utmaningar” där de olika lagen var uppdelade i fick 
utmana varandra. Ledarlaget var de lag som lyckade bäst, 
inte minns i stövelkastningen, och vann totalt. Vädret var 
varierat allt från strålande sommarväder till riktigt höstrusk. 
De dagar vädret var med oss så lekte vi ute med bla. Catch 
the flag. De dagar det regnade höll vi oss inne och körde 
”sista minuten” eller spelade kort.

GM Varberg, Halland 14-16 augusti
Tillsammans med ett tjugotal 14-åringar samlades 
Västergötlands USM-trupp i Varberg för att springa GM. 
Tävlingarna avgjordes i skogarna kring Varberg, bland 
annat vid fästningen. Sprinten klarade våra gul-svarta 
ungdomar med bravur och redan här fick vi med oss 7 
pallplatser. Rolig orientering i fin och lite småkuperad 
terräng och öppen bokskog mötte ungdomarna på 
långdistansen och stafetten. På långdistansen så fick vi med 
oss 3 pallplatser. Gul-svarta sjungande tåg mot arenorna, 
fina tävlingsinsatser från hela GM-truppen och en härlig 
gemenskap gjorde det till grymt rolig helg i Varberg, trots 
lite sämre väderförhållanden. Småland vann totalen, då 
Västergötland placerade sig som nummer 3.

Topp 3-placeringar från Västergötland på GM-sprint 2016
D16: 2) Ebba Hjertberg, Hestra IF, 6) Elsa Lindeblom, Hestra 
If, 8) Maja Kindlund, OK Tranan

H16: 2) William Lundstedt, Mullsjö SOK, 4) Daniel Bogren, 
IF Hagen, 5) Marcus Carlsson, IF Hagen

H15: 1) Alfred Pettersson, Falköpings AIK OK, 15) Linus 
Kristiansson, Trollhättans SOK, 17) Hugo Setthagen, OK 
Tranan

D15: 1) Ellen Blennow, Falköpings AIK OK, 3) Alva Sonesson, 
Falköpings AIK OK, 4) Alma Wilhelmsson, Falköpings AIK 
OK

D14: 2) Alma Hjertberg, Hestra IF, 22) Emely Weihart, Hestra 
IF, 28) Erica Bogren, IF Hagen

H14: 10) Hugo Mandinger, Trollhättans SOK, 18) Axel Nalbin, 
Mullsjö SOK, 21) Gustav Ohlin, OK Tranan

H13: 2) Arvid Björk, Trollhättans SOK, 4) Lukas Larsson, OK 
Skogshjortarna, 7) Anton Carlsson, IF Hagen

D13: 9) Erika Åkesson, Markbygdens OK, 11) Elsa Sonesson, 
Falköpings AIK OK, 12) Moa Skoog, IF Hagen

Topp 3-placeringar från Västergötland på GM-lång 2016
D16: 6) Elsa Lindeblom, Hestra IF, 9) Ebba Hjertberg, Hestra 
IF, 21) Tindra Hjort, Falköpings AIK OK

H16: 4) Daniel Bogren, IF Hagen, 7) Axel Olsson, OK 
Skogsstjärnan, 8) Marcus Carlsson, IF Hagen

H15: 12) Linus Kristiansson, Trollhättans SOK, 23) Hugo 
Ström, Ulricehamns OK, 24) Joar Tryggö, Trollhättans SOK

D15: 6) Ellen Blennow, Falköpings AIK OK, 7) Malin 
Kristiansson, Trollhättans SOK, 9) Alma Wilhelmsson, 
Falköpings AIK OK

D14: 2) Alma Hjertberg, Hestra IF, 20) Irma Svensson, OK 
Klyftamo, 31) Emely Weihart, Hestra IF

H14: 10) Gustav Ohlin, OK Tranan, 11) Hugo Mandinger, 
Trollhättans SOK, 22) Axel Nalbin, Mullsjö SOK

D13: 11) Moa Eriksson, Trollhättans SOK, 15) Moa Skoog, IF 
Hagen, 18) Elsa Sonesson, Falköpings AIK OK

H13: 1) Arvid Björk, Trollhättans SOK, 3) Lukas Larsson, OK 
Skogshjortarna, 10) Anton Carlsson, IF Hagen

Bästa Västgötalaget på stafetten var Västergötland lag 1 
som blev 9a. Vann gjorde Småland.

USM, Karlstad 16-18 september
USM-tävlingarna gick 2016 i och kring trakterna av Karlstad. 
Sprinten avgjordes i närheten av Karlstads universitet. 
Långdistansen och stafetten avgjordes väster om Karlstad, 
norr om E18. Där fick ungdomarna möta bra en varierande 
bana med lättlöpt tallhed i början och lite mer klassisk 
värmländsk terräng mot slutet av banorna. Stafetten 
blev rafflande och vi slutade som bäst på en femteplats, 
med hela fyra lag topp 12 vilket visar på vår fina bredd i 
Västergötland.

Bäste västergöte i resp. klass USM 2016
Sprint
D16: 18) Elsa Lindeblom, Hestra IF 
H16: 1) Daniel Bogren, IF Hagen
D15: 2) Ellen Blennow, Falköpings AIK OK
H15: 7) Alfred Pettersson, Falköpings AIK OK

Långdistans
D16: 22) Elsa Lindeblom, Hestra IF
H16: 9) Axel Olsson, OK Skogsstjärnan
D15: 5) Malin Kristiansson, Trollhättans SOK
H15: 13) Hugo Ström, Ulricehamns OK

USM-avslutning, Mullsjö 18-20 november
Årets USM-avslutning hölls i Mullsjö SOK:s klubbstuga där 
fredagen bjöd på ett quiz av årets händelser. Lördagen 
började med att vi gav oss ut på en sprintstafett som 
var uppskattad av ungdomarna. Därefter så åt vi en god 
lunch i form av kycklinggryta med ris. Sedan hade vi en 
utvärdering av året och därefter startade vi igång helgens 
tema: Pokémon. Kvällen var lekfull och innehöll många 
skratt, vilket avslutades med en filmkväll. På söndagen så 
löptes det en masstart innan vi sa hejdå till varandra och 
tackade för ett fint år med en kramring. Därefter kunde 
sextonåringarna stanna kvar för introduktion av VOJS.
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D 21
Falköpings AIK OK
Johanna Hagström
Ida Willén
Sara Hagström

D 20
IF Hagen
Emma Kindbom
Ida Roos
Hedvig Reisen  

D 16
Falköpings AIK OK
Alva Sonesson
Alma Wilhelmsson
Moa Alsiö
Ellen Blennow

D 14
Trollhättans SOK
Ronja Andersson
Hilda Martander
Jennifer Stigsson
Moa Eriksson
 

D 12
Mullsjö SOK
Julia Westh
Irma Westh
Elin Axelsson

D 120
Främmestad IK
Linda Larsson
Birgitta Andersson
Sanna Svensson

D 150
IF Hagen 
Maria Widmark
Inger Westerberg
Maria Sahlén

D 180
Falköpings AIK OK
Pia Svensson
Elise Johansson
Ing-Marie Hjert

Stafett 
H 21
Markbygdens OK
Albin Andersson
Felix Axelsson
Pontus Karlsson

H  20
Hestra IF lag 1
Markus Larsson
Linus Landergren
Filip Grahn 

H 16
IF Hagen
Daniel Bogren
Marcus Hermansson
Johan Kindbom
Johan Holmberg
Marcus Carlsson

H 14
Trollhättans SOK
Hugo Mandinger
Olle Melén
Alfred Leon
Arvid Björk

H 12
Hestra IF
Albin Sundström
Filip Ingemarsson
Oscar Hjertberg
Melker Sundström
Tom Weihart

H 120
Hestra IF
Johan Ingemarsson
Fredrik Sundström
Jan Hilding

H 160
Trollhättans SOK lag 2
Ulf Nyström
Thomas Lundgren
Håkan Schmidt

H 200
Ulricehamns OK
Kjell-Åke Nilsson
Ivan Ervind
Ulf Palmér

Sprintdistans

D21 	 Karin Thern 	 OK Skogshjortarna
H21 	 Anton Nilsson 	 OK Tranan
D20 	 Elvira Björklund 	 Trollhättans SOK
H20 	 Filip Karlsson 	 IF Hagen
D18 	 Johanna Hagström 	 Falköpings AIK OK
H18 	 Rickard Djerf 	 Tibro OK
D16 	 Alva Sonesson 	 Falköpings AIK OK
H16 	 William Lundstedt 	 Mullsjö SOK
D14 	 Lisa Åkesson 	 Markbygdens OK
H14 	 Arvid Björk 	 Trollhättans SOK
D12 	 Ebba Thern 	 OK Skogshjortarna
H12 	 Tom Weihart 	 Hestra IF
D10 	 Irma Westh 	 Mullsjö SOK
H10 	 Liam Hogedal 	 Vänersborgs SK
D35 	 Maria Sahlén 	 IF Hagen
H35 	 Marcus Kvarndal	 Ulricehamns OK
D40 	 Ulrika Kindlund 	 OK Tranan
H40 	 Tommy Andersson 	 Vänersborgs SK
D45 	 Jenny Nyman 	 Vänersborgs SK
H45 	 Björn Kristiansson 	 Trollhättans SOK
D50 	 Maria Skogsberg 	 Mariestads FK
H50 	 Kent Klasson 	 Hestra IF
D55 	 Britta Sahlin 	 Vänersborgs SK
H55 	 Andres Laas 	 OK Skogshjortarna
D60 	 Anne Kaill 	 IK Omega
H60 	 Ulf Palmér 	 Ulricehamns OK
D65 	 Kristina Larsson 	 OK Klyftamo
H65 	 Carl-Henry Andersson	 OK Orinto
D70 	 Birgitta Karlsson 	 OK Orinto
H70 	 Kenneth Ivehag 	 Främmestads IK
D75 	 Ulla Höök 	 OK Klyftamo
H75 	 Lars Johansson 	 OK Skogshjortarna
H80 	 Bertil Wiklund 	 IK Wilske

Ultralång

PreO
Pre-A	 Lennart Hålsjö	 OK Skogshjortarna

MtbO
D17-20	 Kristin Höög	 OK Kullingshof
D40	 Susann Evertsson	 Markbygdens OK
D50	 Annica Tholén	 OK Skogshjortarna
H14	 Lukas Larsson	 OK Skogshjortarna
H21 	 Marcus Wadell	 Ulricehamns OK
H40	 Kenneth Johansson	 OK Tranan
H50	 Magnus AAsa	 OK Kullingshof
H60	 Anders Thomasson	 Ulricehamns OK

D21	 Karin Thern	 OK Skogshjortarna
H21	 Simon Andersson	 OK Kullingshof
H20	 Samuel Plumppu	 Hestra IF
H18	 Rickard Djerf	 Tibro OK
D35	 Linnéa Bäckström	 Hestra IF
H35	 Patrik Wallin	 Falköpings AIK
H40	 Daniel Olsson	 Dalsjöfors GOIF
D45	 Sara Åberg	 Hestra IF
H45	 Fredrik Sundström	 Hestra IF
H50 	 Bertil Åkesson	 Markbygdens OK
D55	 Marianne Hansson 	 Bredareds IF 
H55	 Lars Holmberg	 IF Hagen
D60	 Anne Kaill	 IK Omega
H60	 Ulf Palmér 	 Ulricehamns OK
H65	 Carl-Henry Andersson	 OK Orinto
D70	 Ingrid Hermansson	 IK Ymer
H70	 Dag Lorén	 OK Frisene
H75 	 Lars Johansson	 OK Skogshjortarna

Slutord årsberättelse 2016
Västergötlands OF summerar 2016 och lägger ännu 
ett händelserikt och framgångsrikt år till handling-
arna. Utöver många framskjutna placeringar i mäster-
skapstävlingar är det med stor glädje vi kan konsta-
tera att vi blir fler orienterare i Västergötland. 2016 
deltog 3 826 Västgötar i minst en orienteringstävling. 
Detta är en ökning med 8,5% jämfört med 2015! 

Framåtanda och utveckling har under flera års tid 
präglat verksamheten i Västergötlands orienterings-
förbund. 2016 är inget undantag. Med bidrag från All-
männa Arvsfonden har vi kunnat skala upp pilotpro-
jektet UngOteket. Bidraget har gett oss möjlighet att 
utöka personalen på kansliet med en projektanställ-
ning. Syftet med projektet är att vi ska få fler ungdo-
mar i föreningarna att vilja ta ideella uppdrag. Under 
året har vi med bidrag från Västra Götalandsregionen 
också kunnat stötta de föreningar som vill starta upp 
Hitta Ut. Ytterligare en spännande verksamhet som 
har startat upp under året är VOJS. Ett nätverk bland 
juniorer och seniorer samt ledare för att hjälpas åt 
med teknikträningar, läger och tävlingsresor.

Även 2016 blev det mästerskapsmedaljer i ädlaste va-
lör till Västergötland. Michael Johansson, Vänersborgs 
SK kom hem med två guldmedaljer, individuellt och 
stafett från VM i PreO. I sprintdistansen på USM blev 
den guld till Daniel Bogren, IF Hagen i klassen H16. I 
Veteran-SM blev det två guldmedaljer på sprintdis-
tansen genom Marianne Kjellberg, Bredareds IF i klas-
sen D75 och Lars Johannesson, OK Skogshjortarna i 
klassen H75. 

Ett stort tack riktar vi till alla våra ideella ledare. Det 
är ni som gör att vi trivs och utvecklas som oriente-
rare i Västergötland. 

Nu lägger vi 2016 till handlingarna, ett år som inte 
bara innehållit en stor och bred verksamhet och 
fantastiska prestationer utan vi konstaterar återigen 
att antalet tävlingsaktiva orienterare i Västergötland 
har ökat. Med glädje blickar vi nu mot ett spännande 
2017.

Agneta Berlin, ordförande för Västergötlands OF 2016

Agneta Berlin			   Johan Törnroth			  Björn Öberg
Ordförande			   Sekreterare			   Ledamot	

Morgan Bodin			   Charlotte Österman		  Johan Larsson			 
Ledamot			   Ledamot			   Ledamot	

Fredrik Plumppu		  Filip Karlsson			   Pontus Karlsson
Ledamot			   Suppleant 			   Suppleant			 

Avslutningsvis vill jag rikta ett varm tack till styrelse-
kamrater, kommittéledamöter och inte minst vår perso-
nal på kansliet.

VÄSTERGÖTLANDS 
ORIENTERINGSFÖRBUND
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VÄSTERGÖTLANDS ORIENTERINGSFÖRBUND					   

0RG. NR. 866600-7789	
						    
Förenklat årsbokslut för räkenskapsåret  2016			 
			 
		  2015-01-01	 2016-01-01
		  2015-12-31	 2016-12-31
Resultaträkning			 
			 
Intäkter			 
			 
Årsavgifter		  401870	 403255
Ungdomskommité		  978950	 930050
Kurser		  133090	 92303
Bidrag		  762280	 875401
Övriga intäkter		  70285	 12600
		
Summa intäkter		  2346475	 2313609
			 
Kostnader			 
			 
Verksamhetskostnader 	 1044946	 917626
Övriga externa kostnader	 253102	 264266
Personalkostnader		  1132624	 1203823
			 
Summa kostnader		 2430672	 2385715
			 
Verksamhetens över-	 -84197	 -72105
/underskott			 
			 
Avskrivning inventarier	 -7459	 -28858
			 
Finansiella intäkter		  1391	 5080
Finansiella kostnader	 -21	 -26
			 
Årets över-/underskott 	 -90286	 -95909

Noter								      
								      
Not 1 Finansiella placeringar								      
								      
Företagskonto	 142144		  260937
Fasträntekonto	 700576		  553668
Placeringskonto	 150738		  281456

								      

	
						    

								      
								      
		  2015-12-31	 2016-12-31							     
Balansräkning			 
								      
Tillgångar								      
								      
Inventarier		  17404	 67335
Varulager		  18445	 0
Kundfordringar		  55800	 30267
Övriga fordringar		  954	 985
Finansiella placeringar		  700576	 835124
Kassa och bank		  292883	 260937
								      
Summa tillgångar		  1086062	 1194648
								      
Skulder	
								      
Eget Kapital		  881541	 791674
Årets över-/underskott		  -90286	 -95909
								      
Summa Eget Kapital		  791255	 695765
								      
Skulder						    
Leverantörsskulder		  74157	 109374
Skatteskulder		  418	 0
Övriga skulder		  220232	 389509
				  
Summa Skulder		  294807	 498883
								      
Sum eget kapital och skulder	 1086062	 1194648
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