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JEC 2024

Wien, Osterrike
Talanger som har drivkraften till satsning och utveckling 6ver tid, 4r hir
vilkomna med en intresseanmilan till JEC 2024 i Osterrike. Denna tivlingshelg
kommer att bjuda pa utmaningar bade fysiskt, mentalt och tekniskt.
Forhoppningen ar att du far med dig virdefulla internationella erfarenheter och
anvindbara verktyg i din fortsatta satsning. Vi forutsitter att du kommer vil
forberedd. Vi tror pa att om vi ger av oss sjilva sa far vi dubbelt tillbaka! Vi ser
fram emot din anmalan.

Anmilan
Intresseanmalan senast 29 augusti via:
https://educationwebregistration.idrottonline.se /home/index/1933855

Uttagningsramar

6st D18, 6st H18, 6st D20 och 6st H20

Uttagning 11/9 baserat pa internationella virdetivlingar 2024, Swedish League
Skane 29-30/3. Nirke 9-10/5, sprinttest i Stockholm 26/4 samt SM ling och
medeldistans 2024.

Emma Martner ansvarar for uttagningarna. Dessa publiceras pa
www.svenskorientering.se

Ledare

Emma Martner

Lina Strand

Johanna Oberg

Ev en ytterligare ledare

Tidsramar
Preliminir torsdag formiddag 26/9 med flyg och hemresa efter stafetten.
Exakta resetider kommer nirmare

Program

Torsdag 26/9 - ankomst och trining
Fredag 27/9 — Sprint

Lordag 28/9 - Medeldistans

Sondag 29/9 — Stafett

Resor
Du ordnar och bekostar sjilv dina anslutningsresor till och fran flygplatsen samt
eventuellt boende fore och/eller efter resan.
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Ekonomi

Resan kostar max 10000:- och faktureras i efterhand till angiven fakturaadress. I avgiften
ingar flygresor, alla transporter pa plats, logi, helpension, anmilningsavgift till
tiavlingarna, teknisk analys. Du stir sjilv f6r mellanmal samt anslutningsresor till
flygplatsen.

Utrustning
Du tivlar i landslagsklider som du far/fir lina. Du som sedan tidigare har egna medtar
dessa. Ta med egen Sl-pinne.

Forsikringar
Du ir delvis olycksfalls- och reseférsikrad genom SOFT:s f6rsorg. Kolla upp din egen
forsdkring. Ta med ditt blda EU-f6rsdkringskort.

Antidoping
Se till att alla eventuella dispenser f6r mediciner 4r under kontroll.

Tavlingsinformation
All tivlingsinformation kan du ta del av via arrangdrernas hemsida:

Aterbud

Skulle du mot férmodan behéva limna aterbud gor du det omgaende till Emma
Martner. Se kontaktuppgifter nedan

Obs! Anmilningsavgiften aterbetalas endast om reserv kan sittas in.

Ovrigt
Vid fragor kontakta Emma Martner: emma.martner(@otientering.se , 0727-232747

Lyft blicken och se méjligheter!
Vilkommna!
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