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1. Årsmötets öppnande 
Ordförande för BlOFs styrelse, Lennart Smedenmark, hälsar välkomna och 
öppnar årsmötet. 
 

2. Upprop och fastställande av röstlängd 
En representant från respektive klubb finns på plats, förutom från BroSö 
OK som istället har gett fullmakt till Stigmännen Karlshamns OK att å sina 
vägnar rösta vid eventuell omröstning.  
Årsmötet fastställer röstlängden. 
 

3. Fastställande av föredragningslista 
Årsmötet fastställer föredragningslistan. 
 

4. Fråga om årsmötets behöriga utlysande 
Årsmötet fastställer mötets behöriga utlysande. 
 

5. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 
Årsmötet väljer Linda Allwood-Lernå till årsmötets ordförande och 
Karolina Tuvesson till årsmötets sekreterare.  
 

6. Val av två protokolljusterare att jämte mötesordförande 
justera protokollet 
Årsmötet väljer Andreas Björnvik, OK Skogsfalken och Johan 
Swartz, OK Orion att justera protokollet.  
 

7. Val av två rösträknare 
Årsmötet väljer Andreas Björnvik, OK Skogsfalken och Johan Swartz, OK 
Orion att vid omröstning agera rösträknare.  
 

8. Styrelsens verksamhetsberättelse för 2023 
Verksamhetsberättelsen är utskickad till respektive klubbs ordförande 
samt finns utlagd på hemsidan. Inga frågor kring verksamhetsberättelsen 
finns, men årsmötet pratar om Länsstyrelsens beslut kring ”Föreläggande 
om försiktighetsmått vid orienteringstävlingar” och hur klubbarna i 
förbundet gemensamt kan hantera detta under kommande 
verksamhetsår.  
Årsmötet lägger verksamhetsberättelsen till handlingarna.  
 

9. Styrelsens förvaltningsberättelse för 2023 
Förvaltningsberättelsen är utskickad till respektive klubbs ordförande 
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samt finns utlagd på hemsidan. Inga frågor kring förvaltningsberättelsen 
finns.  
Årsmötet lägger förvaltningsberättelsen till handlingarna.  
 

10. Revisorernas berättelse 
Årsmötesordförande läser upp revisorernas berättelse då ingen av 
revisorerna är närvarande.  
Revisorernas berättelse läggs till handlingarna.  
 

11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
Årsmötet beviljar ansvarsfrihet för styrelsen för verksamhetsåret 2023.  
 

12. Behandling av förslag från styrelsen eller revisorerna 
Inga inkomna propositioner.  
 

13. Behandling av inkomna förslag (motioner) från klubbarna 
Inga inkomna motioner.  
 

14. Fastställande av arbetsplan för år 2024 
Årsmötet fastställer arbetsplanen för 2024.  
 

15. Fastställande av budget 2024 
Årsmötet fastställer budgeten för 2024.  
 

16. Fastställande av Föreningsårsavgift för Blekinge OF år 2025 
Fastställande av Aktivavgiften för 2025  
Årsmötet fastställer föreningsavgift för 2025 till 1000 kr/förening 
och 100 kr för OL-gymnasiet.  
Årsmötet fastställer aktivavgift för 2025 till 7 kr/aktiv (aktiv = 
anmäld till minst 1 tävling).  
 

17. Val av förbundsordförande, tillika styrelsens ordförande till och 
med nästa årsmöte 
Årsmötet väljer, i enlighet med valberedningens förslag, Lennart 
Smedenmark (Ronneby OK) till styrelsens ordförande för perioden 
fram till och med nästa årsmöte.  
 

18. Val av tre styrelseledamöter för 2024 – 2025 
Årsmötet väljer, i enlighet med valberedningens förslag, Anders Sundelin 
(OK Orion), Cissi Lingerud (OK Skogsfalken) samt Annika Josefsson (OK 
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Orion) till ordinarie ledamöter för perioden 2024-2025.  
 

19. Val av kommittémedlemmar/funktionärer:  
Årsmötet väljer kommittémedlemmar och funktionärer i 
enlighet med valberedningens förslag. Resultatet är 
som följer: 
Tävlingskommitté inkl markkontaktman och kartansvarig:  

• Lars Svensson (OK Vilse 87), sammankallande 
• Anders Blomquist (OK Skogsfalken) 
• Thomas Henmyr (OK Vilse 87) 
• Åke Larsson (Stigmännen Karlshamns OK) 
• Håkan Lindberg (OK Vilse 87), markkontaktman 
• Patrik Sjökvist (Ok Orion), kartansvarig 
• Lennart Smedenmark (Ronneby OK) 

 
Ungdomskommitté: 

• Johan Myrén (OK Orion), sammankallande 
• Fredrik Håkansson (Ronneby OK) 
• Ola Jönsson (OK Vilse 87) 
• Christian Lindblom (Stigmännen Karlshamns OK) 
• Marie Svennerud (Karlskrona SOK) 
• Ingrid Söderberg (OK Skogsfalken) 

 
Dataansvarig: 

• Christian Lindblom (Stigmännen Karlshamns OK) 
 
PreO-ansvarig:  

• Vakant 
 
SkidO-ansvarig:  

• Robert Hedman (Karlskrona SOK) 
 

MTBO-ansvarig:  
• Cissi Lingerud (OK Skogsfalken) 

 
Ansvarig för BlOFs hemsida: 

• Christian Lindblom (Stigmännen Karlshamns OK) 
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20. Val av 2 revisorer och 1 revisorssuppleant 
Årsmötet väljer, i enlighet med valberedningens förslag, Anders 
Pettersson (OK Orion) och Margret Carlsson (OK Skogsfalken) till revisorer 
samt Sara Elfving (Ronneby OK) till revisorssuppleant.  

21. Val av 2 ombud till SOFT Förbundsmöte 
Förslag läggs fram att styrelsen utser två ombud till SOFT förbundsmöte.  
Årsmötet godkänner att styrelsen utser ombud.  
 

22. Val av ombud till RF-SISU Blekinges årsmöte 
Förslag läggs fram att styrelsen utser ett ombud till RF-SIUS Blekinges 
årsmöte.  
Årsmötet godkänner att styrelsen utser ombud.  
 

23. Val av valberedning 
I turordning enligt stadgarna står Stigmännen Karlshamns OK, OK Vilse 87, 
Karlskrona SOK (sammankallande), Brosö OK att utgöra valberedning för 
perioden fram till nästa årsmöte.  
 

24. Föranmälda frågor och motioner till SOFT Förbundsmöte 
Motionerna från BlOF (OK Orion) till SOFTs förbundsmöte diskuteras.  

25. Avslutning 
Styrelsens ordförande Lennart Smedenmark, begär ordet för att kungöra 
utmärkelsen ”Årets orienterare i Blekinge 2023”. Utmärkelsen tilldelas 
Alma Svennerud (Karlskrona SOK).  
Styrelsens ledamot Anders Sundelin begär ordet för att dela ut 
”Skogsvandrarnas stipendium”. Årets stipendium tilldelas Ronneby OK.  
Styrelsens ordförande Lennart Smedenmark avslutar årsmötet.  
 
 
 
 
 
Linda Allwod-Lernå   Karolina Tuvesson 
Mötesordförande   Sekreterare 
 
 
Johan Swartz   Andreas Björnvik 
Justerare    Justerare 
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1. Årsmötets öppnande 
Ordförande för BlOFs styrelse, Lennart Smedenmark, hälsar välkomna och 
öppnar årsmötet. 
 


2. Upprop och fastställande av röstlängd 
En representant från respektive klubb finns på plats, förutom från BroSö 
OK som istället har gett fullmakt till Stigmännen Karlshamns OK att å sina 
vägnar rösta vid eventuell omröstning.  
Årsmötet fastställer röstlängden. 
 


3. Fastställande av föredragningslista 
Årsmötet fastställer föredragningslistan. 
 


4. Fråga om årsmötets behöriga utlysande 
Årsmötet fastställer mötets behöriga utlysande. 
 


5. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 
Årsmötet väljer Linda Allwood-Lernå till årsmötets ordförande och 
Karolina Tuvesson till årsmötets sekreterare.  
 


6. Val av två protokolljusterare att jämte mötesordförande 
justera protokollet 
Årsmötet väljer Andreas Björnvik, OK Skogsfalken och Johan 
Swartz, OK Orion att justera protokollet.  
 


7. Val av två rösträknare 
Årsmötet väljer Andreas Björnvik, OK Skogsfalken och Johan Swartz, OK 
Orion att vid omröstning agera rösträknare.  
 


8. Styrelsens verksamhetsberättelse för 2023 
Verksamhetsberättelsen är utskickad till respektive klubbs ordförande 
samt finns utlagd på hemsidan. Inga frågor kring verksamhetsberättelsen 
finns, men årsmötet pratar om Länsstyrelsens beslut kring ”Föreläggande 
om försiktighetsmått vid orienteringstävlingar” och hur klubbarna i 
förbundet gemensamt kan hantera detta under kommande 
verksamhetsår.  
Årsmötet lägger verksamhetsberättelsen till handlingarna.  
 


9. Styrelsens förvaltningsberättelse för 2023 
Förvaltningsberättelsen är utskickad till respektive klubbs ordförande 
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samt finns utlagd på hemsidan. Inga frågor kring förvaltningsberättelsen 
finns.  
Årsmötet lägger förvaltningsberättelsen till handlingarna.  
 


10. Revisorernas berättelse 
Årsmötesordförande läser upp revisorernas berättelse då ingen av 
revisorerna är närvarande.  
Revisorernas berättelse läggs till handlingarna.  
 


11. Fråga om ansvarsfrihet för styrelsen 
Årsmötet beviljar ansvarsfrihet för styrelsen för verksamhetsåret 2023.  
 


12. Behandling av förslag från styrelsen eller revisorerna 
Inga inkomna propositioner.  
 


13. Behandling av inkomna förslag (motioner) från klubbarna 
Inga inkomna motioner.  
 


14. Fastställande av arbetsplan för år 2024 
Årsmötet fastställer arbetsplanen för 2024.  
 


15. Fastställande av budget 2024 
Årsmötet fastställer budgeten för 2024.  
 


16. Fastställande av Föreningsårsavgift för Blekinge OF år 2025 
Fastställande av Aktivavgiften för 2025  
Årsmötet fastställer föreningsavgift för 2025 till 1000 kr/förening 
och 100 kr för OL-gymnasiet.  
Årsmötet fastställer aktivavgift för 2025 till 7 kr/aktiv (aktiv = 
anmäld till minst 1 tävling).  
 


17. Val av förbundsordförande, tillika styrelsens ordförande till och 
med nästa årsmöte 
Årsmötet väljer, i enlighet med valberedningens förslag, Lennart 
Smedenmark (Ronneby OK) till styrelsens ordförande för perioden 
fram till och med nästa årsmöte.  
 


18. Val av tre styrelseledamöter för 2024 – 2025 
Årsmötet väljer, i enlighet med valberedningens förslag, Anders Sundelin 
(OK Orion), Cissi Lingerud (OK Skogsfalken) samt Annika Josefsson (OK 
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Orion) till ordinarie ledamöter för perioden 2024-2025.  
 


19. Val av kommittémedlemmar/funktionärer:  
Årsmötet väljer kommittémedlemmar och funktionärer i 
enlighet med valberedningens förslag. Resultatet är 
som följer: 
Tävlingskommitté inkl markkontaktman och kartansvarig:  


• Lars Svensson (OK Vilse 87), sammankallande 
• Anders Blomquist (OK Skogsfalken) 
• Thomas Henmyr (OK Vilse 87) 
• Åke Larsson (Stigmännen Karlshamns OK) 
• Håkan Lindberg (OK Vilse 87), markkontaktman 
• Patrik Sjökvist (Ok Orion), kartansvarig 
• Lennart Smedenmark (Ronneby OK) 


 
Ungdomskommitté: 


• Johan Myrén (OK Orion), sammankallande 
• Fredrik Håkansson (Ronneby OK) 
• Ola Jönsson (OK Vilse 87) 
• Christian Lindblom (Stigmännen Karlshamns OK) 
• Marie Svennerud (Karlskrona SOK) 
• Ingrid Söderberg (OK Skogsfalken) 


 
Dataansvarig: 


• Christian Lindblom (Stigmännen Karlshamns OK) 
 
PreO-ansvarig:  


• Vakant 
 
SkidO-ansvarig:  


• Robert Hedman (Karlskrona SOK) 
 


MTBO-ansvarig:  
• Cissi Lingerud (OK Skogsfalken) 


 
Ansvarig för BlOFs hemsida: 


• Christian Lindblom (Stigmännen Karlshamns OK) 
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20. Val av 2 revisorer och 1 revisorssuppleant 
Årsmötet väljer, i enlighet med valberedningens förslag, Anders 
Pettersson (OK Orion) och Margret Carlsson (OK Skogsfalken) till revisorer 
samt Sara Elfving (Ronneby OK) till revisorssuppleant.  


21. Val av 2 ombud till SOFT Förbundsmöte 
Förslag läggs fram att styrelsen utser två ombud till SOFT förbundsmöte.  
Årsmötet godkänner att styrelsen utser ombud.  
 


22. Val av ombud till RF-SISU Blekinges årsmöte 
Förslag läggs fram att styrelsen utser ett ombud till RF-SIUS Blekinges 
årsmöte.  
Årsmötet godkänner att styrelsen utser ombud.  
 


23. Val av valberedning 
I turordning enligt stadgarna står Stigmännen Karlshamns OK, OK Vilse 87, 
Karlskrona SOK (sammankallande), Brosö OK att utgöra valberedning för 
perioden fram till nästa årsmöte.  
 


24. Föranmälda frågor och motioner till SOFT Förbundsmöte 
Motionerna från BlOF (OK Orion) till SOFTs förbundsmöte diskuteras.  


25. Avslutning 
Styrelsens ordförande Lennart Smedenmark, begär ordet för att kungöra 
utmärkelsen ”Årets orienterare i Blekinge 2023”. Utmärkelsen tilldelas 
Alma Svennerud (Karlskrona SOK).  
Styrelsens ledamot Anders Sundelin begär ordet för att dela ut 
”Skogsvandrarnas stipendium”. Årets stipendium tilldelas Ronneby OK.  
Styrelsens ordförande Lennart Smedenmark avslutar årsmötet.  
 
 
 
 
 
Linda Allwod-Lernå   Karolina Tuvesson 
Mötesordförande   Sekreterare 
 
 
Johan Swartz   Andreas Björnvik 
Justerare    Justerare 
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