
Materialet för Orienteringskurserna är fritt 
att använda för orienteringsföreningar 
anslutna till Svenska Orienteringsförbundet.

Det här är en basövning som passar från grön nivå.

Syfte 
Lära karttecken på ett lekfullt sätt.

Plats
Övningen kan genomföras både inom- och utomhus. Utomhus är gräsmatta ett 
bra underlag, men även grus/asfalt  och skogsmark fungerar bra. Området som 
används kan variera från ca 100 till 1000 m²

Utrustning
Kort med karttecken, två av varje. Utomhus är det lämpligt att ha dem inplastade. 
Finns att beställa på www.larorikidrott.se (O-Mega).

Förberedelser
Sprid ut korten med baksidan uppåt i området som används.

Genomförande
Dela upp gruppen två och två. Om antalet är ojämnt, var med själv eller engagera 
en annan ledare.

Uppgiften är som i vanligt memory att hitta par, men här jobbar man två och 
två och väntar inte på sin tur, utan alla lag jobbar på samtidigt.

Lagkompisarna vänder var sitt kort. Om det är samma karttecken tar de med sig 
korten, annars lägger de tillbaks dem igen. Sedan fortsätter man på samma sätt. 

En regel som är bra att ha är att man inte får vända samma kort två gånger i 
rad, utan man behöver vända ett annat kort emellan. Annars finns risk att den 
ene sitter kvar på samma ställe och bara en i laget rör på sig.

När alla korten är hopparade samlas lagen med sina kort. Lagvis med de 
andra som åskådare går man igenom vad karttecknen betyder. Vet laget vad 
karttecknet betyder får de behålla paret annars räknas det inte.
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