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Protokoll 
 Distriktsstyrelsen nr 3/22 

 
Tid och plats  onsdagen den 9 mars 2022, kl. 20:00 digitalt Teamsmöte 
 
Närvarande ledamöter Håkan Ahlqvist  Distriktsordförande 
 Christina Gabrielsson  
 Britt-Marie Lundkvist 

Johanna Kindlund 
Johanna Forslund 
Håkan Lindberg 

 Marianne Gerborn 
 Sandra Boman 
 Lars-Ola Westerlund 

  
 
Övriga deltagare Monika Wikström  Protokollssekreterare 
 
  
   
Sammanträdets öppnande §23 

Distriktsordförande Håkan Ahlqvist förklarar mötet öppnat och 
hälsar alla och särskilt nya välkommen till konstituerande möte. 

 
Justering §24 
 Styrelsen beslutar 

att   jämte ordförande Håkan Ahlqvist utse Sandra Boman     
       att justera protokollet.  
  

Dagordning  §25 
 Styrelsen beslutar 
 att   lägga till ”SOFT’s Förbundsmöte”, ”RF-SISU Värmlands   
         Distriktsidrottsmöte” och ”Kartkontroll” under Övriga frågor  
            samt 
 att   därefter fastställa utsänd dagordning. 

 
Konstituering §26 
 Konstituering av:  

Kassör Christina Gabrielsson vald till 2024 
Vice Ordförande Britt-Marie Lundkvist vald till 2024 
 

Ekonomiskt ansvar §27 
och firmatecknare Styrelsen beslutar 

att   vald kassör, Christina Gabrielsson (19620506–6241), Mellbyn   
       Norstuga 1, 671 91 ARVIKA och distriktsordförande Håkan  
       Ahlqvist (700602–1757) Solviksgatan 2, 653 42 KARLSTAD är   
       firmatecknare och bemyndigas att var för sig teckna förbundets   
       kassa och konton och 
att   Monika Wikström (19620317–6240), Mårdvägen 17, 654 68  
       KARLSTAD har rätt att teckna plusgirokontot hos Nordea.       
 
Värmlands OF har organisationsnummer: 87 32 01 - 00 64. 
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Attestrutiner §28 
 Styrelsen beslutar 
 att   skjuta på frågan till nästa möte. 
 
 
Ekonomiska förmåner §29 
 Styrelsen beslutar 
 att   följa VOF’s Ekonomiska förmåner enligt bilaga 1. 
 
Övriga frågor §30 
a) SOFT’s Förbundsmöte VOF har tre ombud vid SOFT’s Förbundsmöte 2–3 april på Bosön. 
 Styrelsen beslutar 

att   Monika får i uppdrag att anmäla Britt-Marie Lundkvist och    
       Sandra Boman som VOF’s representanter till Förbundsmötet  
       och 
att   om Håkan A inte kan följa med skriver han en fullmakt och  
       skickar med. 

b) RF-SISU Värmlands   
Distriktsidrottsmöte VOF har två ombud till RF-SISU Värmlands Distriktsidrottsmöte den 
 5 april på Skoghalls Folkets Hus. 
 Styrelsen beslutar 
 att   Sandra Boman och Monika Wikström representerar VOF vid  
        Distriktsidrottsmötet. 
 
c) Kartkontroll Christina berättar hur långt hon har hunnit i frågan om kartkontroll i 

Värmland. 
 Styrelsen beslutar  
 att   Christina och Håkan tittar på rutinerna för kartkontroll och  
         lägger fram ett förslag till nästa möte. 
 
Nästa möte §31 
 Nästa möte är tisdagen den 15 mars, kl. 18:00 via Zoom.  

 
 
Avslutning §32 

Distriktsordförande Håkan Ahlqvist tackar mötesdeltagarna och 
avslutar mötet. 
 

 
Vid protokollet Justeras  Justeras  
 
 
 
Monika Wikström    Håkan Ahlqvist  Sandra Boman 
Sekreterare Distriktsordförande 

 



Bilaga 1 
Protokoll 3/22

Ersättning i samband med uppdrag i 

VOF’s regi för styrelsen, kommittéer och 

övriga 
Reseersättning 
Vid funktionärsuppdrag i VOF’s regi ska man ersättas, mot reseräkning, enligt den 

statliga skattefria milersättningen som 2022  är 18,50 kr/mil.

Kurs/Föreläsningsarvode 
Alla kostnader såsom arvode, resa och eventuell logi ska alltid göras upp i förväg och avtalas med 

SISU Idrottsutbildarna (Patrik Norlin). Alla fakturor skickas direkt till SISU Idrottsutbildarna, Box 10,

651 02 KARLSTAD. Även eventuell lokalhyra och utbildningsmaterial ska gå via SISU Idrottsutbildarna.  

Mat & Logi 
Vid uppdrag för styrelse- och kommittéledamöter som godkänts av styrelsen skall VOF svara för 

uppkomna kostnader som mat och logi om detta inte ordnas av den inbjudande organisationen. Vid 

interna styrelse- och kommittémöten betalar VOF, mot kvitto/faktura, kostnaden för enklare 

förtäring som till exempel kaffe och smörgås.  

Kartkontroll 
Kartkontrollutbildaren ersätts mot faktura med 100 kr/tim (inklusive sociala kostnader) samt

reseersättning enligt den statliga grundnormen (18,50 kr/mil). 

Förtäring
Istället för telefonersättning bjuds styrelsen på förtäring vid två tillfällen/år 
(sommaravslutning + en gång till t.ex. i samband med styrelsemästerskapet)

Kopieringspapper, färgpatroner, porto etc. 
Kopiering och utskick sker i första hand via VOF’s kansli. VOF ersätter löpande, mot kvitto, egna 

utlägg i samband med utskick, utskrifter etc. som ledamot inte haft möjlighet att göra via VOF’s 

kansli. 

Prenumeration 
VOF betalar prenumeration av Skogssport till alla styrelsemedlemmar. 

Övrigt 
Vid andra krav på ersättningar kan sådana beviljas efter prövning i VOF’s styrelse! 

2022-03-09
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