Resultat av grupparbeten i samband med Motesplats Barns tavlande i
Linkoping 190307

Hur kan tavlingssystemet forbattras?
Tidtagning ar frivilligt
Bor finnas pa alla arrangemang och i alla klasser. Valjs i samband med anmalan.

Positivt, man behover inte forsvara sin tid.

Ska det vara en egen klass?

Risk att det blir for fa i tavlingsklass.

Risk for att det blir en stigmatisering mellan de med tid och de utan tid.
Man kan se det som &r ldroprocess att lara sig springa/tavla med tid.
Enbart for U1, U2, U3, U4. Kanske valbart om man vill ha tidtagning eller ej.
Alternativ i U-klass utan tidtagning. Utdka U1-U2 med U3 och kanske U4.

Barnet far sjdlv bestimma om resultaten ska finnas med i resultatlistor eller ej
Hanvisar till A (Tidtagning ar frivilligt). Vid problem far man l6sa det ifran fall till fall.

Ja om man bestammer det i forvag.

Valbart i U-klasser och inskolning.

Infor malstatus/resultat ”Deltagit” istallet Godkand/Ej godkénd i inskolningsklass.
Ej i tavlingsklass. Utnyttja hellre U-klass utan tidtagning.

Tavlingar erbjuds utifran svarighetsgrad och liangd snarare dn utifran alder
Lyfta 6ppna klasser mer.

Priser till ungdomar i 6ppna klasser.

Problemet ar att gula banor inte ar gula banor.

Riskerar att minska intresset for de som gillar att tavla.
Det finns en risk att forlora det sociala med jamnariga.
Det ar roligt att diskutera karta och banor med jamnariga.
Risk att nagra valjer for latt for att kunna vinna.

Beror pa vilket underlag som finns.

Pa nartavlingar har det gatt mer at niva istallet for alder.
Finns redan i U-klasser?!

Utoka U-klasserna.

Om ett barn inte hittar en kontroll eller staimplar fel far hen ett tidstillagg istallet for att bli
underkand
Okar tavlingshetsen.



Kanske pa stafetter och flerdagarstavlingar.

Vid parallellstrackor pa stafetter kan regeln andras.
Kan vara svart att organisera.

Man utvecklas inte.

Kan leda till att man missar med flit, fuskar.
Eventuellt U-klasser och inskolning. DH10?

Tidstillagg kraver att man inte kan springa direkt fran start till mal och vinna pa enbart tid., Centralt
syfte i orientering ar att hitta kontrollen.

Risk att man direkt skippar kontrollen om man bommar lite.

Tjejer och killar tavlar tillsammans
Mer pa stafetter och patrulltavlingar.

Kan sla ihop ungdomsklasser om det ar fa anmalda. H12 K och D12 K blir DH12 K.
Ett alternativ kan vara DH10 vit, H10 gul, H12 vit, H12 gul, H12 orange.

Blir det tunna klasser kan man sla ihop.

Risk att forlora vissa grupper.

DH10-12 kan vara tillsammans.

Garna i yngre alder, till och med DH12.

Stafett for 12-aringar kan vara samma klass for killar och tjejer.

Tavlingen kan innehalla moment som tranar en viss orienteringsteknisk fardighet, exempelvis
linjeorientering eller kontrollplockning
Javisst kan en bana fa innehalla det. Lat arrangéren fa bestamma och hitta pa.

Kan man ha pa vissa tavlingar for att variera.

Det ar en annan tavlingsform. Det ar mer en traningsform.
Traning snarare an tavling.

Alternativ tavlingsklass.

Tavling kan innehalla fysiska moment, exempelvis balansgang eller hinderbana
Javisst kan en bana fa innehalla det. Lat arrangéren fa bestimma och hitta pa.

Kan vara pa vag till start eller efter malgang.

Utnyttja och se mojligheterna i den terrdng som finns vid banlaggningen. Det ar enklare att ordna pa
svarare banor. Ta hjalp av snitsling vid enklare banor.

Pa miniknat och inskolning kanske.
Garna pa miniknat och i inskolningsklass, kanske i U-klass.

Storre variation mellan tavlingar nér det géller svarighetsgrad och langd etc.
Ja, fast det ar viktigt att det framgar vad man anmaler sig till, stads-OL, langdistans...



Haller man sig till distansernas sarart finns det variation.
Skoj! Kanske massor av kontroller ibland.
Garna.

Tavlingar kan utformas som lagtavling, exempelvis podngorientering i grupp
Rogainingtavling dar man i laget far ett antal kontroller som laget far dela upp mellan sig vid start.

Fler stafetter fér ungdomar.

Ja det kan vara bra nagra ganger per ar, men inte for mycket. Som ett komplement.
Skoj!

Tematavlingar kan vara kul, men inte alla tavlingar.

Hur kan kompisskapet forbattras?
Fler stafetter, patrulltavlingar pa natten, mer lagtavlingar.

Fler sociala aktiviteter i samband med traning och tavling.

Fa med 17-18 aringar i samma logik som 15-16 aringar.

Rikslager for 17-18 aringar.

SM for 17-18 aringar tillsammans med 15-16 aringar. Distriktsstafett med mera.
Lager. Mindre lager vid Iag alder och storre lager vid hogre alder.
Klubbsamarbeten.

Sociala aktiviteter pa lager, pa tavling, i klubben.

Stafetter skapar lagkédnsla. Beakta barns asikter/vilja i laguttagningen.
Patrull = trygghet, bra lartillfalle.

Andra lagaktiviteter, podngorientering.

Fokusera mer pa fore och efter traningarna, inte bara under sjilva tavlingen.
Distriktsakktiviteter.

Fler stafetter med olika varianter, kon, alder mm.

Patrullklass.

Fixa aktiviteter som inte har med orientering att gora.



