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Motets 6ppnande

Upprop, fullmaktsgranskning och faststallande av rostlangd for motet.
Framstallande av féredragningslista for motet.

Fraga om moétets behdriga utlysande.

Val av ordférande och sekreterare for motet.

Val av tva (2) rostraknare och tva (2) protokolljusterare att jamte
mdtesordféranden justera protokollet.

Behandling av OF-styrelsens verksamhetsberattelse for det gangna
verksamhetsaret.

Behandling av OF-styrelsens forvaltningsberattelse for det gangna
verksamhetsaret.

Behandling av revisorernas beréattelse for samma tid.

Beslut om ansvarsfrihet for OF-styrelsens forvaltning.

Behandling av forslag fran OF-styrelsen eller revisorerna.

Behandling av forslag, som inkommit enligt 14 § (férslagsavgivande)
Faststallande av arbetsplan for innevarande verksamhetsar.

Beslut om féreningarnas arsavgift till OF och andra avgifter samt faststallande av
inkomst och utgiftsstat (budget) for innevarande rakenskapsar.

Val av OF-ordfdérande, tillika ordférande i OF-styrelsen, foér tiden fram till
nastkommande ordinarie OF-mote.

Val av det antal 6vriga styrelseledaméter och suppleanter som foreskrivs i 20 §.
Val av kommittéledamaoter och andra funktionarer enligt styrelsens
verksamhetsplan

Val av en (1) revisor och en (1) revisorssuppleant.

Beslut om val till ombud till DF-métet.

Beslut om val av ombud till SOFT:s férbundsmoéte.

Val av valberedning.

Métets avslutande.



Rostlangd per 2024-11-01
Férening

Husums IF OK
Harnésands OK
Kramfors-Alliansen
Kubbe-Norrflarke IF
Lugnviks IF

OK Nolaskogsarna
OK Branten

OK Nipan

Sidensjo 1K
Skogsléparna
Ornskoldsviks OK

Org.Nr

889601-2435
888000-8548
888400-0558
889600-4960
888400-0723
889600-5967
888400-5631
888800-7401
889600-1784
889600-7609
889601-1031

RF-nr
31423
37526
2612
2632
2861
3113
12870
3100
3550
3633
50391

11

Overliggande organisation
Angermanlands Orienteringsférbund
Angermanlands Orienteringsforbund
Angermanlands Orienteringsférbund
Angermanlands Orienteringsférbund
Angermanlands Orienteringsférbund
Angermanlands Orienteringsférbund
Angermanlands Orienteringsférbund
Angermanlands Orienteringsférbund
Angermanlands Orienteringsférbund
Angermanlands Orienteringsférbund
Angermanlands Orienteringsférbund
Angermanlands Orienteringsférbund
Summa

Antal
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294

29

216

24

229
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111

295

40

1505
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18

149

15

100

16

120

52

69

60

147

17

763

Antal
kvinnor

32

145

14

116

8

109

39

57

51

148

23

742
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SVENSK
o Angermanlands OF verksamhetsberattelse 2024

Styrelsen

Arsmétet 2024 holls i Harndsands OKs klubbstuga pa Vardkasen i Harnésand.
Representanter for atta av distriktets elva féreningar deltog. | samband med arsmotet
genomfordes en foreningstraff dar vi diskuterade kring tavlingar och kartor i distriktet (bland
annat tavlings- respektive banlaggningskontrollanternas roller och distriktets rutin fér ritande
av ny karta). Vi avslutade traffen med att varje férening fick dela med sig av inspirerande
exempel pa nagot de ar stolta dver i sin forening. Manga positiva saker att inspireras av
lyftes fram.

Styrelsen bestaende av Karin Persson (ordf), Per Magnusson (kassor), Johan Engstrom
(sekr), David Kjellgvist, Elin Martensson, Johanna Strandlund och Katarina Axenstrém-Kvick
har under 2024 haft sju méten, samt ett konstituerande méte. Samtliga méten har under aret
varit digitala, forutom det konstituerande métet som hdlls direkt efter arsmotet. Det hade varit
onskvart med nagot fysiskt méte men det gick tyvarr inte att planera in pa ett bra satt. Dock
upplevs det som att de digitala métena fungerat bra och det har varit mdoten med
engagemang.

Styrelsen har under aret:

o Spridit information om utbildningar och meddelat méjlighet till anmalningsbidrag vid till
exempel juniortranarutbildning.

e Enligt dnskemal under foreningstraffen funderat pa format foér en banlaggarutbildning,
letat utbildare samt bokat utbildningen till slutet av februari 2025. En digital utbildning
med tva traffar och majlighet till banldggning med bollplank efterat. Utbildningens
syfte gallande banlaggning: grunderna, vacka intresse, personlig utveckling.

e Deltagit i diskussioner med valberedningen kring tillsattning av SOFT-styrelse. Bland
annat nyval av ordférande och flera ledaméter.

o Diskuterat tillsammans med tavlingskommitté och kartkommitté de tva remisser som
kommit fran SOFT gallande kartkontroll och banlangder. Yttranden inlamnade fran
AOFs styrelse.

o Startat diskussioner med Medelpads OF och Jamtland-Harjedalen kring dkat
distriktssamarbete.

e Utsett utbildningskontakt for distriktet, Elin Martensson. SOFT jobbar med
framtagande av nya utbildningar och Elin sitter med pa informationstraffar och moten
kring utbildningsfragor. Nytt utbildningskoncept ska presenteras av SOFT under
2025.

Pa forbundsmotet pa Bosoén i mars deltog Johanna Strandlund och Per Magnusson som
representanter for AOF. Bland annat valdes d& ny ordférande for SOFT och en motion som
gick igenom var AOFs egen déar dppna klasser andrar namn till banans farg + langd. Mer
som diskuterades var bland annat markfragor, kommunikation samt resultatet fran O-ringen i

Are.



Representant fran styrelsen har under aret medverkat vid digitala méten som genomférts av
SOFT, sa kallade "Distriktsméten”. Distriktsmoéten har hallits en vecka efter respektive
styrelsemoéte SOFT. Métena har innehallit informationspunkter och diskussioner. Det har fallit
val ut och det kommer att fortsatta enligt samma rutin under 2025. Nagot som beslutats ar att
varje "mellanar”, nar det inte ar nagot forbundsmote, sa ska en sa kallad storsamling digitalt
genomfoéras. Den kommer att genomforas den 2 april 2025 och det kommer att bjudas in
brett till den.

Arets SOFT-konferenser (med ordférandekonferens, kartkonferens och tavlingskonferens)
arrangerades i Stockholm i november. Distriktet representerades av Karin Persson pa
ordférandekonferensen. Dar diskuterades det mycket utgaende fran SOFT:s
malsattningsdokument "Kompasskurs 2030”. Manga tankevackande och intressanta
resonemang kring fragor som tex rekrytering/behalla, framtidens evenemang och
foreningsutveckling.

Under aret gavs mojlighet att ansdka om ett foreningsbidrag for samtliga medlemsféreningar
i AOF. Den summa som betalades ut relaterades till den summa som i arsmétet 2019
angavs som féreningsavgift for respektive férening.

Ungdomskommittén
Ungdomskommittén bestdende av Emma Nystrém, Marie-Louise Engberg, Kristina Perbo,
Ulrica Aspnas, Terese Eidenmark och Lina Kjellgvist har haft nagra digitala méten.

Som ett alternativ till ungdomsserien, valde vi att bjuda in alla Angermanlands ungdomar
mellan 9 och 16 ar till en traff pA Genesmon i samband med DM-tavlingarna hos OK
Nolaskogsarna. Dar hade vi en uppskattad lagkamp och at tacos tillsammans. 32 ungdomar
och 4 ledare deltog.

Ett tvadagars breddlager for 10-14 aringar arrangerades av Skogsléparna i juni med 25-tal
deltagare fran fem klubbar i Angermanland (Harndésands OK, Kubbe-Norrflarke IF, OK
Nolaskogsarna, Sidensjo IK och Skogsléparna). Breddlagrets mal ar att ungdomarna ska ha
kul, 1ara kdnna nya kompisar och orientera tillsammans.

Norrlandsmasterskapen arrangerades i Ume& och Angermanland fick ihop 2 lag i stafetten.

USM arrangerades pa hemmaplan av Harnésands OK. 11 ungdomar och 2 ledare var
anmalda fran distriktet. Tyvérr blev det manga sjukdomar, och Angermanland fick inte ihop
ett helt lag till distriktsstafetten pa séndagen. Under USM Sprint pa fredagen deltog 10
ungdomar och under USM Lang pa lérdagen deltog 9 ungdomar.

Kartkommittén

Annu ett &r med stor produktion av kartor i distriktet. Det marks att vi har manga duktiga och
kreativa kartritare. Nio kartor har godkants under aret: Harnésand OK — Vardkasen. OK
Nipan — Nipanomradet. OK Nolaskogsarna — Solandsberget och Arnés. Sidensjd — Overa
och Nolas. Skogsloparna — Prastberget, Tallvattnet och Gullvik.

Darutéver har klubbarna producerat flertalet kartor och reviderat aldre som inte ar amnade
for tavlingar.

Kommittén vill trycka pa att klubbarna maste ha bra framforhallning vid
kartframstalining. AOF maste informeras innan ett nytt kartprojekt pabérjas. Det géller alla
typer av kartor, aven skolkartor.



Tavlingskommittén

SkidO

2024 var en fin vinter med 10 tavlingar i O-vikstrakten med totalt 624 starter dar
Skogsldparna arrangerade 6 st och Sidensj6 IK 2 inkl DM (50 startande) och OK
Nolaskogsarna tva Sverigecuper (totalt 432 starter!). Tyvarr inget arrangemang i 6vriga
kommuner.

Kul att Liv Pauler, Skogsloparna blev uttagen till juniorlandslaget med en silverplats pa
SM langdistans i D18 dar aven Jonathan Engstrom, Harndsands OK, knep en fin silverplats
i H15. Pa sprinten blev Jonathan 3:a. Liv tog aven att brons pa medel-SM.

Vid Stafett-SM tog Skogsloparnas flickor en fin silverplats (Ida Pauler, Liv Pauler) i D17-20.

27
Liv Pauler, Skogsléparna Thea Forsgren, OK Nolaskogsarna
MtbO

Det arrangerades en Oviksserie med 4 deltavlingar och totalt 77 startande. Skogsldparna
arrangerade 2 st och OK Nolaskogsarna och Sidensj6 IK varsin. DM kérdes som forlangd
sprint kring Sommarhemmet med OK Nolaskogsarna som arrangér med 33 startande.

Tyvarr inga arrangemang utanfor Ornskdldsvik. Vid Sprint-SM i Ulricehamn tog systrarna
Thea och Siri Forsgren, OK Nolaskogsarna varsitt silver i D16 resp D14.

Orienteringslopning

Under 2024 arrangerades 14 distrikts-/nationella tavlingar i Angermanland. Harnésands OK
gjorde ett mycket lyckat USM arrangemang i slutet av augusti med totalt dver 1200 startande
15-16 aringar.

Gladjande var ocksa att vi till slut kunde genomféra ett fullt DM-program tack vare Sidensjo
IK som tog 6éver DM medel fran Harnésands OK. Trakigare var det att &ven i ar hade lang
och stafett valdigt svagt deltagande trots att téavlingarna gick i Ornskéldsvik. Har &r nagot
som vi mellan MOF och AOF maste fundera pa i framtiden. Angermanland bor &ven fundera
pa hur vi ser pa vart tavlingsprogram med DM, distrikts-/nationella tavlingar framover.
Kommittén har aven varit med pa informationskvallar och diskussionsméten som SOFT
arrangerat digitalt.

Styrelsen och kommittéer fér Angermanlands orienteringsférbund tackar alla
foreningar for fortroendet.



Resultatrapport

ANGERMANLANDS ORIENTERINGSFORBUND 889600-7195 Sida 1 (1)
Vald period: Hela rékenskapsaret Utskriven: 2025-01-07 13:15:52
Rakenskapsar: 2024-01-01 - 2024-12-31

Senaste ver.nr: A42

Perioden
Intakter
Nettoomsattning
3050 SOFT Bidrag 115 538,00
3053 Start/anmalningsavgifter 9 000,00
3112 Reseavgifter -2 666,00
S:a Nettoomsittning 121 872,00
S:a Intakter 121 872,00
Kostnader
Foreningskostnader
4027 Startavgifter -8 500,00
4059 Utb. lager, sammantr. kost/logi -28 644,90
4062 Priser, medaljer -4 728,00
4064 KArtritning & dyl -12 200,00
4110 Idrottsarrangemang -24 000,00
S:a Foreningskostnader -78 072,90
Ovriga externa kostnader
5091 Folkrorelsearkivet -4 000,00
6110 Kontorsmaterial -319,00
6460 Sammantradeskostnader -2 716,93
6530 Redovisningstjanster E-bokforing -3 316,00
6570 Bankkostnader -950,00
S:a Ovriga externa kostnader -11 301,93
Personalkostnader
7330 Bilersattningar -1 075,00
S:a Personalkostnader -1 075,00
S:a Kostnader -90 449,83
Verksamhetens resultat fore finansiella intdkter och kostnader 3142217
Finansiella investeringar
Ranteintéakter och liknande poster
8310 Ranteintakter 16 162,50
S:a Ranteintdkter och liknande poster 16 162,50
S:a Finansiella investeringar 16 162,50
Resultat efter finansiella poster 47 584,67
Resultat fore bokslutsdispositioner och skatt 47 584,67

Beraknat resultat: 47 584,67



Balansrapport

ANGERMANLANDS ORIENTERINGSFORBUND 889600-719 Sida1 (1)
Vald period: Hela rékenskapsaret Utskriven: 2025-01-07 13:17:45
Rakenskapsar: 2024-01-01 - 2024-12-31

Senaste ver.nr: A42

Ingédende balans Ingadende saldo Perioden Utgaende saldo
TILLGANGAR
Omsittningstillgangar
Kassa och bank
1930 Bankkonto 442 722,19 442 722,19 47 584,67 490 306,86
1940 Likvida Fonder 80 586,24 80 586,24 0,00 80 586,24
S:a Kassa och bank 523 308,43 523 308,43 47 584,67 570 893,10
S:a Omsittningstillgangar 523 308,43 523 308,43 47 584,67 570 893,10
S:a TILLGANGAR 523 308,43 523 308,43 47 584,67 570 893,10
EGET KAPITAL OCH SKULDER
Eget kapital
Balanserat kapital
2060 Eget kapital / balanserat resultat -523 308,43 -523 308,43 0,00 -523 308,43
S:a Balanserat kapital -523 308,43 -523 308,43 0,00 -523 308,43
S:a Eget kapital -523 308,43 -523 308,43 0,00 -523 308,43
S:a EGET KAPITAL OCH SKULDER -523 308,43 -523 308,43 0,00 -523 308,43

Beraknat resultat: 0,00 0,00 47 584,67 47 584,67




REVISIONSBERATTELSE

2025-02-22

Revisionsberittelse Angermanlands
orienteringsforbund verksamhetsar 2024

Vid granskning av Angermanlands orienteringsférbund rikenskaper, inklusive
arsredovisning och bokforing for verksamhetsaret 230101-231231, har jag funnit
dessa i god ordning, intékter och utgifter ar styrkta med verifikationer.

Granskningen har utforts enligt god redovisningssed.

Det finns enligt mig ingen anledning till anmérkning. Darfor foreslar jag att
bevilja avgaende styrelse ansvarsfrihet for den tid revisionen omfattar.

202502.22

Jan Isaksson

Revisor
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sl Angermanlands OF verksamhetsplan 2025

Styrelsen ansvarar for att

genomfoéra styrelsesammantraden

verkstalla arsmoétesbeslut

ta fram verksamhetsplan for distriktet

stotta kommittéerna i deras arbete

halla sig underrattad om verksamheten i foreningarna, SOFT och RF-SISU Vnd
avge rapporter och yttranden, som begars av SOFT eller RF-SISU Vnd

ta fram en budget och férvalta ekonomin for distriktet

ev. genomfodra en arlig foreningstraff

samordna utbildningar for féreningarna

genomfoéra projekt, tex Brobyggarna

Tavlingskommittén ansvarar for att

utse arrangérer for DM-tavlingar, vilket innebar att uppratta DM-plan fér tavlingar i
framtiden

bestalla och kdpa in DM-medaljer, dverlamna och fa tillbaka medaljer fran arrangérer
ansvara for distriktets tavlingsprogram

se till att arrang6rerna har en jury, tavlingskontrollanter och att tavlingarna genomférs
enligt tavlingsreglerna

representera AOF vid SOFT:s tavlingskonferens

arrangera tavlingsmote med representanter fran distriktets klubbar

undersdka behovet av fortbildning i distriktets féreningar inom tavlingsadministration
sprida kunskaper om modern banlaggning till féreningarna i distriktet tex genom
utbildningar och bankontroll

se till att aktuell information géllande tavlingar férs in p4 AOF:s hemsida

informera féreningarna om nyheter fran SOFT gallande tavlingar

samarbeta med andra distrikt gallande DM- och NM-tavlingar

ldamna budgetforslag och verksamhetsrapport till styrelsen

Kartkommittén ansvarar for att

registrera och godkanna nyritade tavlingskartor

sprida kunskaper om modern kartritning till féreningarna i distriktet tex genom
utbildningar och kartkontroll

representera AOF vid SOFT:s kartkonferens

se till att aktuell information géllande kartritning fors in pa AOF:s hemsida
informera foreningarna om nyheter fran SOFT gallande kartritning

Iamna budget och verksamhetsrapport till styrelsen



Ungdomskommittén ansvarar for att

utse arrangorer och uppratta plan fér Breddlager

genomféra ungdomsfokuserande arrangemang (ex Ungdomsserien) i distriktet
USM - underlatta ett samarbete mellan AOF:s féreningar nar det géller resa, boende
och anmalan, vid behov stédja medféljande ledare med laguttagning till stafettlag.
NM - underlatta ett samarbete mellan AOF:s féreningar nar det géller resa och
boende, vid behov stddja medfdljande ledare med laguttagning till stafettlag

det finns AOF-tavlingsklader till deltagande ungdomar vid USM och NM
undersdka behovet av fortbildning i distriktets féreningar inom ungdomsorientering
sprida kunskaper om ungdomsorientering till féoreningarna i distriktet tex genom
utbildningar

se till att aktuell information gallande ungdomar férs in pa AOF:s hemsida
informera féreningarna om nyheter fran SOFT gallande ungdomar

ldmna budget och verksamhetsrapport till styrelsen

Markommittén ansvarar for att

vara remissinstans for lansstyrelsen

delta i viltvardsférvaltningen

sprida kunskaper om markfragor till féreningarna i distriktet tex genom utbildningar
se till att aktuell information géllande markfragor férs in pa AOF:s hemsida
informera féreningarna om nyheter fran SOFT gallande markfragor

lamna budget och verksamhetsrapport till styrelsen

Elitkommittén ansvarar for att

administrera rankingfragor
framja och samordna elitverksamheten i distriktet

Valberedningen ansvarar for att

tar kontakt med sittande fértroendevalda och stammer av laget i kommitté eller
styrelse

fraga OF-styrelsens ledamoter, suppleanter, kommittéledamoter och revisorerna om
de ar beredda att kandidera for kommande period

tar kontakt med féreningarna for att fa in férslag pa namn som kontaktas for
eventuellt forlag pa nya fortroendevalda

ge forslag till nya fértroendevalda till styrelse, kommittéer samt revisor

for varje kommitté ge férslag pa en sammankallande till kommitténs férsta mote

Mer detaljer finns i stadgarna for AOF

Projekt

Brobyggarna - kontakt med ungdomskommittén och styrelsen om aktiviteter



Budget 2025 Angermanlands OF

Kostnader

Budget 2024 Utfall 2024 Budget 2025

Inkdp material och varor 2500 0 500
SOFT-konferenser 10000 0 10000
Priser/medaljer 8000 4728 8000
Startavgifter 6000 8500 9000
Ungdomsaktivitet 40000 28645 40000
Utbild, lager 40000 0 25000
Folkrorelsearkivet 5000 4000 5000
Resekostnader, styrelsen, kom. 6000 1075 3000
Representation, uppvaktning 1000 0 1000
Kontorsmaterial 300 319 400
Sammantraden 1000 2717 5000
E-bokféring 3000 3316 4000
Bankkostnader 1000 950 1000
Foreningsbidrag 40000 24000 55000
Riktade projekt 0 0 20000
Kartkontroll tavlingskartor 15000 12200 15000
178800 90450 201900

Inkomster

Budget 2024 Utfall 2024 Budget 2025

RF-SISU Vnd bidrag 24000 0 24000
SOFT bidrag 105000 115538 105000
Anmalningsavgifter 0 9000 4500
Ovriga intakter 0 0 0
Reseavgifter 0 -2666 0
Kursavgifter 0 0 0
Foreningsavgift 0 0 0

129 000 121872 133500



Styrelse, kommittéer och revisorer AOF 2024

Styrelseordférande:

Ledamoter:

Styrelsesuppleanter:

Tavling:

Mark:

Kart:

Elit:

Ungdom:

Revisorer:

Karin Persson, Skogsloparna

David Kjellgvist, Sidensjo 1K

Elin Martensson, Kubbe Norrflarke IF
Johan Engstrém, Harnésands OK
Per Magnusson, OK Nolaskogsarna

Johanna Strandlund, OK Nipan
Katarina Axenstrom-Kvick, Skogsléparna

Christer Mikaelsson, Husums IF OK
Arvid Strandberg, Skogsloparna
Torbjérn Engberg, Harnésands OK
Representant fér SkidO och MTBO:
Eero Niemi, Skogsloparna

Susanne Rantakokko, OK Nipan

Goran Hallstrom, OK Branten
Stefan Sjolund, Skogsléparna
Hans-Ake Ostrém, Ok Nipan

Jan Naslund, OK Nolaskogsarna
Per Magnusson, OK Nolaskogsarna

Emma Nystrdm, OK Nolaskogsarna
Kristina Perbo, Skogsléparna

Ulrika Aspnas, Sidensjo IK

Marie-Louise Engberg, Harnésands OK
Lina Kjellgvist, Sidensjo IK

Therese Eidenmark, Kubbe-Norrflarke IF

Jan Isaksson, Skogsloparna, ordinarie
Torbjorn Sundell, OK Branten, ersattare



Valberedningens férslag infor AOF:s arsméte 15 mars 2025

Styrelseordforande: Karin Persson, Skogsléparna, omval 1 ar
Ledamoter: Per Magnusson, OK Nolaskogsarna, omval 2 ar

Johanna Strandlund, OK Nipan, nyval 2 &r (tidigare suppleant)

David Kjellgvist, Sidensjo IK, vald till 2026
Elin Martensson, Kubbe-Norrflarke IF, vald till 2026

Styrelsesuppleanter: Katarina Axenstrom-Kvick, Skogsloparna, omval 1 ar
Cornelia Hérnquist, Ornskéldsviks OK, nyval 1 &r

Tavlingskommitté: Arvid Strandberg, Skogsléparna, omval 2 ar (sammank)

Torbjérn Engberg, Harnésands OK, omval 2 ar

Christer Mikaelsson, Husums IF OK, vald till 2026
Eero Niemi, Skogsléparna (repr. SkidO, MtbO), vald till 2026

Markkommitté: Susanne Rantakokko, OK Nipan, omval 2 ar
Kartkommitté: Stefan Sjoélund, Skogsléparna, omval 2 ar

Hans-Ake Ostrom, vald till 2026 (sammank)
Goran Hellstrom, vald till 2026

Elitkommitté: Per Magnusson, OK Nolaskogsarna, omval 2 ar
Jan Naslund, OK Nolaskogsarna, vald till 2026

Ungdomskommitté: Lina Kjellqvist, Sidensjo IK, omval 2 ar
Lisa Wester, Skogsléparna, nyval 2 ar

Johannna Selling, Harnésands OK, nyval 2ar

Emma Nystrom, OK Nolaskogsarna, vald till 2026 (sammank)
Terese Eidenmark, Kubbe-Norflarke IF, vald till 2026

Revisorer: Jan Isaksson, Skogsléparna, omval 1 ar (ordinarie)
Torbjérn Sundell, OK Branten, omval 1 ar (ersattare)

Valberedningen har bestatt Inger Edin, Sidensjé IK (sammank) och Marita Séderlind, Ornskéldsviks OK.



Valberedningsschema

Ar [Sammankallande Ledamot
2022 [Husums IF OK OK Nipan
2023 [OK Nipan Harndsands OK
2024 |Harndsands OK Sidensjo IK
2025 |Sidensjo IK Ornskoldsviks OK
2026 |Ornskoldsviks OK OK Branten
2027 |OK Branten Skogsloparna
2028 |Skogsléparna Lugnviks IF
2029 [Lugnviks IF OK Nolaskogsarna
2030 |OK Nolaskogsarna Kubbe-Norrflarke IF
2031 |Kubbe-Norrflarke IF  |Husums IF OK
2032 |Husums IF OK OK Nipan
2033 |OK Nipan Harnésands OK
2034 |Harnésands OK Sidensjo IK
2035 |Sidensjo IK Ornskoldsviks OK
2036 |Ornskoldsviks OK OK Branten




