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VOF:s Arrangorstraff
Torsdag den 27 mars 2025

e Traffen holls i Idrottens Hus, Ume3q, lokal Arenan.
* Fika 18.00. Program 18.30 till ca 20.35.
 Totalt 24 deltagare, varav 17 pa plats och 7 via Teams.

 Sju foreningar representerade (Hogakers OK, SK Bjornen, IFK Umesg,
Umea OK, Robertsfors IK, Vannas OK, Stocksjo IS).

* Fran tavlingskommittén deltog Anders Fries, Lena Timner, Jorgen
Kragh och Clas Fries.



Arrangorstraff torsdag den 27 mars 2025
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Presentation av tavlingskommittén och den pagaende breddningen av den.

Finns fragor som deltagande féreningar vill ta upp?

Info om 2025 ars program.

Foreningarna presenterar sina arrangemang.

Info om att ansdkan om tavlingar for 2026 ska goras pa Eventor senast 31 mars 2025.

Info fran berorda foreningar.om planer pa vardetavlingar i Vasterbotten kommande ar.

Nyheter om banlangder vid vara tavlingar

Ingen efteranmalningsavgift ska tas vid direktanmalan (6verenskommet vid arrangorstraff for nagra ar sedan).
Arrangorsbidrag vid 15 000-del for SM-klasser vid langdistans (om banlaggning och kartutskrift anpassats till 15 000-del).
Forslag till overenskommelse om anmalningsavgifter vid nationella- och distriktstavlingar samt reduktion vid sankt serviceniva, t.ex. ej dusch.
(Lite om kartproduktionen i Vasterbotten)

Paminnelse om checklistor for tavlingskontroll, bankontroll och ungdomsbankontroll, samt om reseersattning till dessa.
Vad gora med tryckplat for OL-karta fran 19507 Synpunkter och beslut.

Ovrigt, se punkt 2 ovan.



1. VOF:s tavlingskommitté

* Jorgen Kragh (SIS), tavlingsprogram

e Anders Fries (UOK), kartor

 Clas Fries (UOK), allmant, bruka halla i traffar
* Lena Timner (UOK), allmant, regelspecialist

e UIf Hedlund (IFKU), allmant (ny)

Vi 6nskar/det behdvs:
* FOryngring av kommittén
* Representation fran ej-Umea




2. Fragor fran deltagande foreningar?

* Ingen anmalde nagra fragor, men en hel del fragor och synpunkter
kom upp under motets gang.



3. 2025 ars tavlingsprogram, Vasterbotten

- plus en del vardetavlingar andra tavlingar, N= nationell, M=masterskap, D=distriktstavling

Tavlingsprogram 2025 Viasterbotten

Lér 3 Tiomila 25, Finspang
Sén 4 Tiomila 25, Finspang
Tor 8
Lar 10 5M, medel{OK Tyr)
v— |SOR 11 5M, stafett{OK Tyr)
g Lér 17 |Umetraffen, dag 1, medel (IFK Umead) M |Faxetraffen Medelpad
Sén 18 |Umetriffen, dag 2, lang (IFK Umed) N |Faxetrdffen Medelpad
Lar 24 Skogsléparna
Sén 25 Skogsloparna
Tor 29 |Hbgakerstraffen(Hégakers OK) N
Lor 31 SL#5 Sundsvall, Alvsby IF
Son 1 SL#6 Sundsvall, Alvsby IF
Fre6  [Visterbottens 3-dagars medel (Skelleftea OK) N
v |LOr7 |Vidsterbottens 3-dagars lang (Skelleftea OK) N
g Sén 8  |Vasterbottens 3-dagars medel (Skelleftea OK) N
= |Lor14 Venla/lukola
Son 15 Venla/lukola
Lor 21 Midsommar
lér 5 Tarnafjéllens 2-dagars, dag 1, medel (UOK, VOF) N
sén 6  |Tarnafjillens 2-dagars, dag 2, lang (UOK, VOF) N
= |L&r8
=, [sen9
Tis 21 |O-ringen lénkdping
Lér 27 |O-ringen Jénkoping

Lor 2

S6n 3

Fre 9 NorrlandsMésterkap Sprint Medelpad (Sundsvalls OK) M|Veteran VM (Spanien)
— |Lor10 |NorrlandsMéasterkap Medel Medelpad (Sundsvalls OK| M|Veteran VM (Spanien)
W [son 11 NorrlandsMasterkap Lang Medelpad (Sundsvalls OK) | M|Veteran VM (Spanien)
&p |Lor 16 SM sprint{Viixjé OK)
3 |sén 17 |DM, l&ng, Visterbotten (Stdcksjé IS) M|SM KO sprint(Véxjé OK)
< Lor 23 |DM, medel, Visterbotten (IFK Umea) M

Sén 24 |DM, stafett, Vasterbotten {IFK Umed) M

Lor 30

Son 31

Lor 6 Umed OK, dag 1, medel, (Umed OK) N
» [S6n7 |Umed OK, dag 2, lang, (Umed OK) N
_g Lor 13 |Utmaningen (Skelleftea OK) D|5M, lang/USM()
£ [son14 SM, lang/USM()
L Jer2o
& [son21
N |Lor27 |DM, Sprint, Vasterbotten() M

Lar 27 |DM, Natt, Vasterbotten{Robertsfors IK) M

Lor 4
o |s6n5 |Rallarsvéngen, (Vidnnds OK) D
_g Lor 11 25-manna
_\.5'8 S6n 12
o




3. 2025 ars program, med huvudfunktionarer och kontrollanter

Tavlingsprogrammet i Vasterbotten 2025: 16 tavlingar

Totalt 16 tavlingar (sprint-DM ej klar)

5Lang, 8 Medel, 1 Stafett, 1 Natt, 1 Sprint
8 Nationella, 2 Internationella, 5 DM, 1 Distriktstavling
7 foreningar (ev. 8)

Tavlingskontroll Bankontroll Ungdomsbankontroll |Tavlingsledare Banldggare
1|L6| 17-maj |IFK Umea Nat. |Medel Clas Fries Hakan Eriksson Cecilia Rydberg Maria Vredin Johannes Stenberg, Benjamin Naslund
2 |S6| 18-maj |IFK Umead Nat. |Lang Clas Fries Hakan Eriksson Cecilia Rydberg Maria Vredin Johannes Stenberg, Benjamin Naslund
3 [To| 29-maj |HOgakers OK Nat. [Medel Clas Fries Mats Strandberg Clas Fries Erik Svedelius Jan Forsberg
4 | Fr| 06-jun |Skelleftea OK Nat. [Medel LOK/SOK LOK/SOK LOK/SOK Ola Mannberg Thomas Norstrom
5 |L6| 07-jun |Skellefted OK Nat. |Lang LOK/SOK LOK/SOK LOK/SOK Ola Mannberg Thomas Norstrom
6 [SO| 08-jun |Skellefted OK Nat. [Medel LOK/SOK LOK/SOK LOK/SOK Ola Mannberg Thomas Norstrom
7 |L6| 05-jul |Umed OK/VOF (Joesjo) |Int. [Medel ?7? Anders Fries Anders Fries Erika Bengtsson Anders Hedin
8 |Ma| 18-jul |Umed OK/VOF (Joesjo) |Int. Lang ?? Anders Fries Anders Fries Erika Bengtsson Anders Hedin
9 [S6| 17-aug [Stocksjo IS DM  |Lang Per Ronnlund Mats Klingvall ?7?
10| L6 | 23-aug [IFK Umea DM [Medel ?? Torbjorn Yttergren ?7? Erik Blomgren Jakob Lindehag, Rasmus Vikbom
11|S6| 24-aug |IFK Umed DM  |Stafett ?? Torbjorn Yttergren ?? Erik Blomgren Jakob Lindehag, Rasmus Vikbom
12| L6 | 06-sep [Umead OK Nat. |Medel ?? ?7? ??
13| L6| 07-sep |Umead OK Nat. [Lang ?? ?? ?7?
14| ?? ?? ?? UOK eller MOS ?? DM  |Sprint ?? ?? ??
15| L6 | 27-sep [Robertsfors IK DM  |Natt ?? Berndt, Lena Stenberg | Berndt, Lena Stenberg [Mia-Lena Holmstrom K-H och Malin Lindmark, Par Bergstrom
16 |S6 | 05-okt |Vadnnds OK Distr. |Medel Clas Fries Ulf Hedlund ??




4. FOreningarna presenterar sina arrangemang

Umetraffen, 17-18 maj Hogakerstraffen, 29 maj, KrH
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Umea OK 6-7, september
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Rallarsvangen, Vannas OK, 5 oktober




5. 2026 ars program

Den hogra kolumnen anger Norrlandsdistriktens 6verenskommelse avseende fordelning av helger for nationella
tavlingar. N i kolumn 4 avser datum da Vasterbottensforeningar i Eventor kan anstka om att arrangera nationella
tavlingar. OBS att det ar ej definitivt bestamt att IFK Umea ska arrangera VB3, men sddra lansdelen “star pa tur”
(Umea OK arrangerade VB3 2024).

Tavlingsprogram 2026 Vasterbotten

Tiomila 26, Tranas

Lér 1

Lar 2
Sin 3 Tiomila 26, Tranas 50n 2
- — Fre 7 NorrlandsMasterkap Sprint Medelpad (Gédvle OK)
Lor9 Gastrikland — |Lor8 NorrlandsMasterkap Medel Medelpad (Gdvie OK)
S6n 10 Gastrikland % [56n9  |NorrlandsMasterkap Ling Medelpad (Gévie OK)
v— |tor 14 N|Hilsingland N, SM sprint oo |LOr15
1] - = [Son 16 |DM, lang, Vasterbotten (Lycksele IF M
Lor 16 N|Medelpad I
E Sén 17 N|Medelnad Lér 22 |DM, medel, Vasterbotten () M
— — P Son 23 |DM, stafett, Vasterbotten (} M
Lor 23 N|Jamtland Lor 29 D
S6n 24 N|ldmtland S6n 30 D
16r 30 Angermanland Lor 5 D
Sén 31 Angermanland 3 pone D i
Fre 5 Viasterbottens 3-dagars medel (IFK Umea) N -g tc;r] 1123 zm ::Eziﬁzmg
. - o ') LD [ = r
= Lor 6 Vasterbottens 3-dagars lang (IFK Umea) 5 N Alfta—(;lsa 9 [orio SM, medel/Stafett()
5 [50n7 |Vasterbottens 3-dagars medel (IFK Umea) N|Alfta-Osa 2 |son 20 SM, medel/Stafett()
= |Lér13 Venla/lukola v [L6r 26 |DM, Sprint, Vasterbotten() M
Son 14 Venla/lukola Lor 26 [DM, Natt, Visterbotten() M
lér 4 Norrbotten, Arefjillen Lor 3
S6n 5 Norrbotten, Arefjillen = 50n 4 _
= [Br11 o |Lorlo 25-manna
S |en 4 . O |[s5n11
= [S0n 12 SM Ultralang kvt
Man 20 |O-ringen Jonkdping o
56n 26 |O-ringen Jénkoping




5. Info om att ansékan om nationella tavlingar for 2026
ska goras pa Eventor senast 31 mars 2025

* 31 mars: Ansdkan om DM och nationella tavlingar 2026 gors av
féreningarna i Eventor.

* 15 maj: D:o for distriktstavlingar fér 2026.

* OBS att det gar att ansoka om tavlingar aven senare, men chansen att
fa "onskat datum” ar da mindre och hantering av tavlingen i Eventor
blir krangligare.

* Ta garna kontakt med J6rgen Kragh som ar programansvarig i
Tavlingskommittén.



6. Info fran berdrda foreningar om planer pa
vardetavlingar i Vasterbotten kommande ar

* Karl-Henrik Lindmark, Robertsfors IK,
informerade om att foreningen har

=
planer pa att anséka om att om nagra S d h
ar arrangera Veteran-SM. Kontakter ‘ we IS
League

BILLERUD o LI

har tagits med SOFT.

» Skelleftea OK:s avser inte att ansoka
om arrangera ett kombinerat Medel-
och Stafett-SM omkring 2028 (ref. Par
Norén).
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om Umea. Inga beslut. ' Z LANG / MEDEL / STAFETTRY

« VM i orientering gar i Ovik 2029. Aret
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7. Nyheter om banlangder

» Uppdatering av "stoddokumentet” Klasser, svarighetsnivaer, banléngder och beréknade
segrartider
» Galler fran 1 januari 2025, beslutat av SOFT-styrelsen
» Kartskalor for olika klasser tas ocksa upp

 SOFT-Externt - Klasser, svarighetsnivaer, banlangder & beraknade segrartider - 20250101 2.pdf -
Alla dokument

Det viktiga ar:
e Utga fran tabellerna pa s. 5-6 i stoddokumentet.
Justering av angivna banlangder gors med hansyn till terrangens framkomlighet och kupering

Detta ar banlaggarens ansvar och bedomning
* Ett exempel, D50 (5,0 km): 50 % tallhed, 50 % ”vanlig terrang” - (0,5 * 1,2) + (0,5 *1,0)=1,1 > 1,1 *5,0=5,5 km
e Mitt rad 1: Rakna inte (det gar inte) - gor en skdnsmassig justering av banlangden (ex: plus 500 m, eller minus 300 m)

* Rad 2: \)/iktigast att justera banlangderna for extrem terrdng (plan tallhed vs stor andel tunga sluttningar o/e bokig
terrang

* DH10 och DH12 har ledstanger - ingen justering av banlangder
Exakt banldngd ska framga av inbjudan, (men banlangderna ar inte alltid klara ...).

FOr Oppna klasser gors ingen justering av angivna banlangder.



https://orienteringse.sharepoint.com/sites/SOFT-Externt/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?ga=1&id=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FSt%C3%B6ddokument%20%26%20filer%20%28till%20regelverket%29%2FGren%201%20%2D%20OL%2FKlasser%2C%20sv%C3%A5righetsniv%C3%A5er%2C%20banl%C3%A4ngder%20%26%20ber%C3%A4knade%20segrartider%2FKlasser%2C%20sv%C3%A5righetsniv%C3%A5er%2C%20banl%C3%A4ngder%20%26%20ber%C3%A4knade%20segrartider%20%2D%2020250101%5F2%2Epdf&viewid=2e3c3186%2Dc5d1%2D4ffe%2Dbbf0%2Dd60b74934f33&parent=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FSt%C3%B6ddokument%20%26%20filer%20%28till%20regelverket%29%2FGren%201%20%2D%20OL%2FKlasser%2C%20sv%C3%A5righetsniv%C3%A5er%2C%20banl%C3%A4ngder%20%26%20ber%C3%A4knade%20segrartider
https://orienteringse.sharepoint.com/sites/SOFT-Externt/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?ga=1&id=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FSt%C3%B6ddokument%20%26%20filer%20%28till%20regelverket%29%2FGren%201%20%2D%20OL%2FKlasser%2C%20sv%C3%A5righetsniv%C3%A5er%2C%20banl%C3%A4ngder%20%26%20ber%C3%A4knade%20segrartider%2FKlasser%2C%20sv%C3%A5righetsniv%C3%A5er%2C%20banl%C3%A4ngder%20%26%20ber%C3%A4knade%20segrartider%20%2D%2020250101%5F2%2Epdf&viewid=2e3c3186%2Dc5d1%2D4ffe%2Dbbf0%2Dd60b74934f33&parent=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FSt%C3%B6ddokument%20%26%20filer%20%28till%20regelverket%29%2FGren%201%20%2D%20OL%2FKlasser%2C%20sv%C3%A5righetsniv%C3%A5er%2C%20banl%C3%A4ngder%20%26%20ber%C3%A4knade%20segrartider

Exempel fran tabellen for [angdistans

Anpassning av banlangder med hansyn tagen till terrangens framkomlighet och kupering

Langdistans

Klass -20 % -15 % =10 % 5% 0% 5% 10 % 15 % 20 %
D10 2,0 km 2.1 km 2,3 km 2.4 km 2,5 km 2,6 km 2,8 km 2,9 km 3,0 km
D12 2,4 km 2.6 km 2,7 km 2.9 km 3,0 km 3,2km 3,3 km 3,5 km 3,6 km
D14 3,2 km 3,4 km 3,6 km 3,8 km 4,0 km 4,2 km 4,4 km 4,6 km 4,8 km
D16 4,0 km 4,3 km 4,5 km 4.8 km 5,0 km 53km 5.5 km 5.8 km 6,0 km
D18 4,4 km 4,7 km 5.0 km 5.2 km 5,5 km 5.8km 6.1 km 6,3 km 6,6 km
D18E 4,8 km 5.1 km 5,4 km 5.7 km 6,0 km 6,3 km 6,6 km 6,9 km 7.2 km
D20 4,8 km 5.1 km 5,4 km 5,7 km 6,0 km 6,3 km 6,6 km 6,9 km 7.2 km
D20E 6,4 km 6,8 km 7.2 km 7.6 km 8,0 km 8,4 km 8.8 km 9,2 km 9,6 km
D21 Kort 4.4 km 4,7 km 5,0 km 5.2 km 5,5 km 5.8km 6,1 km 6,3 km 6,6 km
D21 6,4 km 6.8 km 7,2 km 7.6km 8,0km 8,4 km 8.8 km 9,2 km 8,6 km
D21E 8,8 km 9.4 km 9,9 km 10,5 km 11,0 km 11,6 km 12,1 km 12,7 km 13,2 km
D35 4,8 km 5,1 km 5,4 km 5.7 km 6,0 km 6.3 km 6,6 km 6,9 km 7.2 km
(D40 4,8 km 5,1 km 5,4 km 5.7 km 6,0 km 6,3 km 6.6 km 6,9 km 7.2 km)
D45 4,4 km 4.7 km 5,0 km 5,2 ki 5,5 km 5,8 km 6,1 km 6,3 km 6,6 km
D50 4,0 km 4.3 km 4.5 km 4,8 km 5,0 km 5.3 km 5,5 km 5.8 km 6,0 km
D55 3,6 km 3.8 km 4,1 km 4,3 km 4,5 km 4,7 km 5,0 km 5,2 km 5.4 km
DBO0 3,2 km 3.4 km 3,6 km 3.8 km 4,0 km 4.2 km 4.4 km 4,6 km 4.8 km
D65 2,8 km 3.0 km 3,2 km 3.3 km 3,5 km 3. 7km 3,9 km 4,0 km 4,2 km
D70 24 km 2.6 km 2,7 km 2.9 km 3,0 km 3,2km 3.3 km 3,5 km 3,6 km
D75 2,0 km 2.1 km 2,3 km 2.4 km 2,5 km 2.6 km 2,8 km 2,9 km 3,0 km
DE0 1,6 km 1,7 km 1,8 km 1,9 km 2,0 km 2,1km 2,2 km 2,3 km 2,4 km
D85 1,6 km 1,7 km 1,8 km 1,9 km 2,0 km 2,1km 2,2 km 2,3 km 2,4 km
D90 1,2 km 1.3 krn 1,4 km 1,4 km 1,5 km 1.6 km 1,7 km 1,7 kmn 1,8 km

r

.

~

OBS att vid mindre tavlingar
som i Vasterbotten kan/bor
klasserna D40 och H40 utga.
Motiv: D35 och H35 &r sma
klasser och "forstarks” om de
slas ihop med D40/H40. )




3 Medel- och langdistans

I tabellerna nedan visas normal klassindelning vid medel- respektive ldngdistans (dagtavling). For vilka och
hur manga klasser som ska erbjudas vid tévling iInom nivd 2 respektive 3, se regelverket.

ALDERSKLASSER

Drmmer

Medel

Ling

Herrar

Banlingder for ungdomsklasser (till och med 16 ar)

Did
Diz
Di4
Di6

2,0 km
2.5 km
3.0 km
3.5km

2.5 km
3,0 km
4,0 km
5,0 km

Hid0
HiZ
Hi4
Hig

2,0 km
2,5km
3,0 km
3.5km

Banlingder for vuxenklasser, inkl. elitklasser (frin och med 17 ar)

D18
D18 Elit
D20

D20 Elit
D21 Kort
D21

D21 Elit
D35
(D40
D45

D50

D55

3.5 km
3.5 km
3.5 km
4.0 km

4.0 km
4.5 km
3.5km
3.5km
3.0 km
3.0 km
3.0 km
2.5 km
2.5 km
2.5 km
2,0 km
1.5 km
15km
1.0 km
1.0 km

5,5 km
6,0 km
6,0 km
8,0 km
5,5 km
8,0 km
11,0 km
6,0 km
6,0 km)
5,5 km
5,0 km
4,5 km
4,0 km
3,5 km
3,0 km
2,5 km
2,0 km
2,0 km
1,5 km
1,5 km

H18
H18 Elit
H20

H20 Elit
H21 Kort
H21

H21 Elit
H35
(H40

4,0 km
4,0 km
4,0 km
4.5 km

4,5 km
5,0 km
4,0 km
4,0 km
3.5km
3.5km
3.5km
3,0 km
3,0 km
3,0 km
2,5km
2,0 km
2,0km
1,5 km
1,5km

Ling

2,5km
3,0km
4,0 km
5.5km

6,5 km
7.5 km
7.5 km
10,0 km
6,5 km
10,0 km
14,0 km
7.5 km
7,5 km)
7,0 km
6,5 km
6,0 km
5,5 km
4,5 km
4,0 km
3,5 km
3,0 km
2,5 km
2,0 km
2,0 km

Wit

Gul

Orange
\ialett

Kartskale

1:7 500y1:7 500
1:7 50041:7 500
1:7 50041:7 500
1:10000,/1:10 000

1:10 000/1:15 000
1:10 000/1:15 000
1:10 000/1:15 000
1:10 000/1:15 000
1:10 000/1:15 000
1:10000y/1:15 000
1:10000y/1:15 000
1:10000,/1:10 000
1:10 000/1:10 000
1:7 50041:7 500
1:7 500/1:7 500
1:7 50041:7 500
1:7 500/1:7 500
1:7 50041:7 500
1:7 500/1:7 500
1:7 50041:7 500
1:7 500/1:7 500
1:7 500/1:7 500
1:7 500/1:7 500
1:7 500y1:7 500

OPPNA KLASSER

Oppna klasser (Gppna fir alla 3ldrar och med direktanmilan ute p tivlingen)

Klass Banldngd Nivd Kortskale
Inskoining 2,0 20km Gran 1:7 500
Vit 2,0 2,0 km 1:7 500
Vit 4,0 4,0 km 1:7 500
Gul 2,5 2.5km 1:7 500
Gul 5,0 5.0 km 1:7 500
Orange 3,0 3,0km 1:7 500
Orange 5,0 5.0 km 1:7 500
Bla 3,0 3.0km 1:7 500
Swart 5,0 5.0 km 1:7 500
Swart 7,0% 7.0 km 1:100000

*} = endast vid langdistans.

| 6ppna klasser far ytterligare kartor | andra skalor erbjudas. Aven fler klasser, med valfria namn, far erbjudas.

D/H40 ar fr.o.m 2025 sammanslagen med D/H3E. Klasserna D/H40 kan erbjudas nar deltagarantalet férvantas bli

stort. Om klasserna D/H 40 erbjuds ska de ha samma banldngd som D/H35.

Nagot som diskuterades pa traffen var att 6ppna orangea
klasser har banor pa 3,0 och 5,0 km och att fargen orange géller
ocksa for DH14 som har 4,0 km som nominell banlangd.

Tidigare har DH14-banorna ocksa anvants for 6ppna orangea
klasser. Nu passar detta samre pa grund av olika banlangder.

Enades om att:

1. Ha inriktningen olika banor fér HD14, Orange3,0 och
Orange 5,0 km.

2. Att det ar viktigt att sa langt mojligt halla banlangderna pa
de 6ppna klasserna.

3. Att ge |6pare i 6ppna klasser majlighet att se banorna
innan och att garna ocksa "6versatta” fargskalan till ”Latt”,
”Medelsvar” osv.




8. Ingen efteranmalningsavgift ska tas vid direktanmalan

« Overenskommet vid arrangdrstraff for nagra ar sedan.
» Syfte: Stimulera deltagande i oppna klasser och inskolning.

9. Arrangorsbidrag vid 15 000-del for SM-klasser vid langdistans
(om banlaggning och kartutskrift anpassats till 15 000-del)

* Det har framférts 6nskemal fran SM-l6pare vid bland annat O-Galan om att 15000-del ska
anvandas pa Langdistans.

* | Vasterbotten har det under nagra ar funnits en “generell dispens” i distriktet for 10000-del.

e Arrangorer som anvander skrivare certifierad for 15000-del och lagger “langdistansbanor” i SM-
klasserna (18, 20 och 21) far ett arrangorsstod pa 2000 kr.

* Det behdvs nog ingen speciell ansokan om "arrangorsstod”, VOF betalar ut.



10. Forslag till overenskommelse om anmalningsavgifter vid nationella- och
distriktstavlingar samt reduktion vid sankt serviceniva, t.ex. ej dusch

3.3 Tavlingsnivaer

° U p pd rag tl I I 3.3.1 Tavlingar kategoriseras i nivaer utifran status och kvalitetskrav.
o . . 7 [e] = = =
Tavlingskommittén pa O- Tavlingsniva Beskrivning
G a Ia N Niva 1, Tavlingar som arrangeras pa uppdrag av SOFT med hog status och kvalité, samt tavlingar
vardetdvlingar som godkanns av SOFT och som har hoga kvalitetskrav, ofta hogt deltagarantal, mer @n

PY _ lokalt medieintresse och som erbjuder ett stort utbud av servicefunktioner for deltagare

Grunddokumentet SOFT e

Externt - Regelverk fér OL - _ > : . ——

- Niva 2, Tavlingar som godkanns av SOFT i samrad med OF och som har ldgre kvalitetskrav an
2 O 2 5 O 1 O 1 (ga I I a N d e nationella tidvlingar | tdvlingar pa niva 1, men som fortfarande erbjuder ett stort utbud av servicefunktioner for
. deltagare och publik. Ska normalt ha ett komplett klassutbud, se TR 4.8 Klassindelning.

version).pdf - Alla dokument

.. o Niva 3, Tavlingar som godkanns av OF i samrad med SOFT, som har nagot lagre kvalitetskrav an

a r Utga n gs p u n kte n * distriktstavlingar niva 2 och som erbjuder ett mindre utbud av servicefunktioner for deltagare och publik.

Far ha ett begransat klassutbud, se TR 4.8 Klassindelning.

e Sedan gor vi egna tolkningar

h . k I . Niva 4, Enklare tavlingar som inte kraver godkdnnande av SOFT eller OF for att arrangeras.
OC overenskommeilser | ndrtavlingar, inkl. Arrangdren har fria hander i utformningen av en nartavling, men foreskrifterna om
Va Ste r b Ott e n motionsorientering | samrad och hdnsyn, samt atgdrder vid tavlingens avslutning, ska alltid foljas.

Deltagarantalet ska rapporteras till OF.

Forbundsstyrelsen beslutar om vilka tavlingar som ingar i niva 1.

Vasterbotten 2025
. o C e Till niva 1 hor SM, Swedish League, O-Ringen, Tiomila, 25manna, samt elittavlingar i Sverige som
e Niva 1= |nga i Vasterbotten 2025 arrangeras pa uppdrag av internationella orienteringsférbundet.

e Niva 2 =5 DM, 8 Nationella tavlingar och 2 Internationella
e Niva 3 = Distriktstavlingarl st (Vannas OK)


https://orienteringse.sharepoint.com/sites/SOFT-Externt/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?ga=1&id=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FRegelverket%2FGren%201%20%2D%20OL%2FRegelverk%20f%C3%B6r%20OL%20%2D%2020250101%20%28g%C3%A4llande%20version%29%2Epdf&parent=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FRegelverket%2FGren%201%20%2D%20OL
https://orienteringse.sharepoint.com/sites/SOFT-Externt/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?ga=1&id=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FRegelverket%2FGren%201%20%2D%20OL%2FRegelverk%20f%C3%B6r%20OL%20%2D%2020250101%20%28g%C3%A4llande%20version%29%2Epdf&parent=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FRegelverket%2FGren%201%20%2D%20OL
https://orienteringse.sharepoint.com/sites/SOFT-Externt/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?ga=1&id=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FRegelverket%2FGren%201%20%2D%20OL%2FRegelverk%20f%C3%B6r%20OL%20%2D%2020250101%20%28g%C3%A4llande%20version%29%2Epdf&parent=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FRegelverket%2FGren%201%20%2D%20OL
https://orienteringse.sharepoint.com/sites/SOFT-Externt/Delade%20dokument/Forms/AllItems.aspx?ga=1&id=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FRegelverket%2FGren%201%20%2D%20OL%2FRegelverk%20f%C3%B6r%20OL%20%2D%2020250101%20%28g%C3%A4llande%20version%29%2Epdf&parent=%2Fsites%2FSOFT%2DExternt%2FDelade%20dokument%2FHemsidan%2FRegelverket%2FGren%201%20%2D%20OL

Exempel pa uppbyggnad av tavlingsreglerna med
avseende pa tavlingens Niva-klassning

Direktanmalan, banlaggning och miniknat
4.9.4 Foljande galler vid vardetavling (niva 1), nationell tavling (niva 2), resp. distriktstavling (niva 3):

Funktion Niva 1 Niva 2 Niva 3 Kommentar
Direkt- Ska erbjudas. Ska erbjudas. Ska erbjudas. FOr att mota behovet hos familjer
anmalan Klassutbud bestams  Alla dppna Ett mindre utbud med barn bor startdjupet for de
av arrangdr i samrdd  klasser ska av 6ppna klasser Oppna klasserna vara val tilltaget.
med SOFT och OF, erbjudas, se far erbjudas, se
TR4.8 TR48
Klassindelning. Klassindelning.
Barn- Ska erbjudas. Ska erbjudas. Far erbjudas. Barnpassning galler for bldjfria barn
passning over 3 dr. Foranmalan bor erbjudas.
Miniknat Far erbjudas. Ska erbjudas. Far erbjudas. Miniknat bestar normalt av en kort

snitslad bana med elektronisk
stampling och priser till alla,

OF bor reglera vad som ska gdlla for distriktets tavlingar inom niva 3, inklusive avgifter for
barnpassning och miniknat.




Anmalningsavgifter

Ordinarie anmalningsavgift

00 e e Till ordinarie anmalningsavgift kan tillkomma:
4.10.3 Avnedanstaende tabeller framgar aktuella grundavgifter. Arrangdren bestammer, inom angivna
intervall, grundavgiften for aldersklasser respektive 6ppna klasser. 1 O m ko Stn a d Savglft
Nationella tivlingar, samtregionsmisterskapodldistritsmistersk:'p l ° Tavllngar arrangerade pé Uppdl"ag av SOFT,
K ier n, Vi j el Eli o
egore — S i samrad med SOFT, exempel:
Aldersklasser 65-95 kr 110-180 kr 200-240 kr o .
Oppna kiasser 95 kr eller lagre 180 kr eller lagre * Tra n S po rte r fra n P tl I I a re n a
 Mat vid SM
Distriktstaviingar
Kategorier Ungdom Vuxen 2. Kvalitetsavgift
A erskiasser I ener e I elier iagre . .o . .
s == —— * Vid andra “hdgkvalitativa arrangemang”
Oppna kiasser 75 kr eller I3gre 145 kr eller lagre | d . | d O F
. ialog me
Nartaviingar
Kategorier Ungdom Vuxen o o ” . .. . ” .
FerET S il Knappast aktuellt pa vara ”"vanliga tavlingar”. Las i
Oppna klasser 50 kr efler l3gre 95 kr eller lagre taV| I ngs regle rna fo r d eta IJe I
65-95 110-180 200-240
<75 <145 =

<50 <95 ==



Forslag till overenskommelser gallande avgifter och servicenivaer pa tavlingar i Vasterbotten
(ej nartavlingar). Manga ar egentligen krav enligt SOFT:s tavlingsregler. Dispens kravs for
avsteg fran en del av kraven (”ska-krav”). Utvarderas efter 2025 ars sasong.

_ Nationell tavling (ex VB3 Distriktstavling, DM

Anmalningsavgift Kan vara den hogsta i intervallet, men ska reduceras om

servicefunktioner utgar.

Efteranmalningsavgift Hogst 50 %, ingen pa 6ppna banor.

Marka/fikaforsaljning Ska finnas.

VTR ska finnas.
Ska finnas.

Ska finnas. Om inte pa arenan sa latt tillganglig och
gratis i narbelagen skola eller liknande.

Avskdirmat Ska finnas om inte dusch finns pa arenan.
omkladningsutrymme

Toalett Ska finnas inom gangavstand fran arenan. Om langre an
10 minuters gangvag till start, dven vid start.

Barnpassning Ska finnas. Arrangor kan krava féoranmalan.

Liveresultat Ska finnas. Analoga resultat kan ansl3s, inget krav om
liveresultatgivningen fungerar val.

Ska finnas till ungdomar< 16 ar (till alla < 12, till minst ca
50 % i DH14, minst ca 25 % i DH16) och till SM-klasser.

Bra om det finns, men om det utgar ska anmalningsavgiften
minskas med 10/20 kr (ungdom/vuxna).

Ska finnas inom gangavstand fran arenan.

Kan finnas.

Ska finnas.

Bor finnas pa DM.

Bor finnas. Om det inte finns ska analoga resultat anslas.

Ska finnas till ungdomar< 16 ar (till alla < 12, till minst ca 50 % i
DH14, minst ca 25 % i DH16) ) och helst ocksa till SM-klasser.




III

Kommentarer till “servicenivaer”

Toaletter
* God standard, rent och snyggt, sarskilt viktigt for tonarstjejer.
* Helst goda tvatta-hander-mojligheter.
* Kan vara bade toa-vagn, eller tunnor i smatélt eller avskarmningar med presenning.
* | Umea for narvarande mycket dyrt med toa genom kommunen. Alternativ bor undersokas.

Barnpasshing
* Arrangoren valjer om den kraver foranmala eller e;j.

Speaker, flera modeller finns att valja mellan (a och b nedan kombinerat ar uppskattat, c kan upplevas lite grann stérande):

a. Endast inledande och avslutande praktisk info (m.m.), i 6vrigt svag musik eller tyst.
b. Modellen kan kompletteras med att resultat lases klassvis for fardiga klasser.

C. Praktisk info kompletteras med kontinuerlig tidgivning och annan kommentering.
d. Mobil intervjuspeaker upplevs av manga som trevligt.

Barnpassning
* Kompetent och ansvarig(-a) person(-er) ska finnas. Barnpassningen kan vara “enkel” utan mangder av aktiviteter och leksaker.

Priser

. Ulll'mgdfomar: Inte ”trakiga” priser eller “skrap” (strumpor, ful mugg etc.). Garna lite finare pris 1-3. Chipspase kan duga bra, men knappast till de
allra framsta.

* SM-klasser (18, 20, 21): Det fanns forslag pa antal priser fanns bade ”“procentuellt” (i forhallande till startande) och ”visst antal”. Flera
foresprakade visst anta (ex 3) och lika antal i SM-klasserna. Presentkort ar bra priser.

« Aldreklasser: Inga priser behdvs till. Ndgra utlottningspriser om man vill (kan till och med vara en gratis hamburgare i markan).

Sjukvard
* P3a alla tavlingar maste under hela tavlingen finnas minst en vidtalad och kompetent person, plan fér akut-transport, samt forsta hjalpen-kit.



Om dispens

2.5 Dispens

2.5.1 SOFT:s styrelse far besluta om avsteg fran regelverket.

OF eller SOFT-forening kan ansoka om tillstand for avsteg fran regelverket. Sadan ansokan sands via
eget OF till SOFT for behandling.

Beslut om dispens trader i kraft vid den tidpunkt som SOFT:s styrelse bestammer.

2.5.2 OF far besluta om lokalt avsteg fran regelverket. Lokala dispenser trader i kraft 60 dagar efter den
dag skriftlig uppgift om beslutet inkommit till SOFT:s kansli.

SOFT:s styrelse eller berort OF far med omedelbar verkan upphava ett beslut om dispens.

Sa har:

e Ansok till VOF om dispens minst 60 (snarare 65) dagar innan tavling.
(Exempel klassindelning, kartskala.)

* VOF skickar till SOFT-kansliet
* Dispensen galler om inte SOFT-styrelsen upphaver VOF:s beslut om dispens




11. Nagra ovriga punkter/fragor

Utbrutet mal

* Som banlaggare bor du 6vervaga den mojligheten for att fa intressant
orientering pa korta banor, sarskilt i de aldre aldreklasserna, anda in i

mal.
* Dock bor ungdomar och SM-klasserna ha malgang pa arenan.
Fri starttid

* En mojlighet for en arrangor att prova pa under aret.

* Viktigt att planera val och informera i forvag i inbjudan och PM



12 Checklista bankontroll (BK)

Checklista for bankontrollant (BK) i Vasterbotten

| Vasterbotten utses for varje ar bankontrollanter och ungdomsbankontrollanter som har till uppgift att
kontrollera banor fir dldre (DH17 och &ldre) och Oppna klasser, respektive banor for ungdom (upp till 16
ar) infor distrikts- och nationella tavlingar.

Bankontrollen ska i forsta hand ses som ett stod till banlaggaren for att minska risken for att deltagarnas
banor har brister av nagot slag. 5om bankontrollant kan du inte krava forandringar av banlaggningen,
endast ge rad och vara bollplank. Garna med positiv attityd. Bankontroll till en Vasterbottenstavling berér
normalt 10 = 15 banor (ungdomsbanor ej inraknade). Den behover endast goras "teoretiskt” och ska inte
behdwva ta mer 3n hogst 2 timmar plus diskussion med banldggaren.

Om du som bankontrollant har tid och majlighet kan du kontrollera banlaggningen ocksa i terrangen.
Bankontrollanten kan delta pa den tavling dar hen kontrollerat banor men i sa fall pa nagon dppen kiass.

Banorna kan mailas fran banlaggaren till bankontrollanten som OCAD-fil, pdf-filer, skickas eller lamnas
personligen som utskrifter, eller pa annat satt. Bankontrollanten bér ha fatt banorna senast fyra veckor
innan tavlingen. Senast tre veckor innan tavlingen ska hen och banldggaren ha gatt igenom banorna for att
gora de forbattringar som behévs. Genomgangen kan goras pa telefon, men bast ar att traffas.

SOFT har en Checklista fir banldggare & bankontrollant daoterad 2024-02-28 (SOFT-Externt - Checklista for
banldggare & bankontrollant - 20240228, pdf - Alla dokument {sharepoint.com). Den dr mycket omfattande,
men kan gdrna ldsas igenom. VOF:s checklista nedan dr starkt forenklad.

1. Swvarighetsniva och banldngd. Kontrollera att banorna far respektive klass har svarighetsniva och
banldngd enligt tavlingsreglerna.! Svarighetsnivan far inte dverstigas pa nagon del av banan, ddremot
far den understigas pa delar av banan.

2. Terrdng.

a. De flesta orienterare uppskattar att en bana ar rik pa variation. Det kan en banlaggare ha stor
paverkan pa genom banornas strackning i terrdngen. Vardet dr dock litet av detaljfattig terrang
och terrang med dalig framkomlighet pa grund av tat skog eller att den &r stenig. Bilda dig en
uppfattning om hur banldggaren utnyttjat olika typer av terrdng och diskutera garna det da ni
gar igenom banlaggningen.

b. Kontrollera sarskilt terrangval for dldre. Deltagare i aldre klasser bor inte ha banor i brant

inte ar brant utfdr, brant uppfor ar ett mindre problem. Detta galler definitivt for 75-klasser och
uppdt men kan vara aktuellt aven fran 65 beroende pa terrdngens svarighetsgrad.

3. Grenarnas sarart. Bedom om banlaggaren pa ett bra sdtt "framhdvt”™ karaktaren som banor ska ha vid

langdistans respektive medeldistans.

a. Vid langdistans ska det finnas ldnga delstrackor med vagval. En langstracka ar normalt fran
knappt en till flera kilometer ldng. Orienteringen pa en langstricka kan bitvis vara ganska enkel,
men det ska finnas vagval (helst fler dn tva likvdrdiga). Det ar inget fel om kontrollpunkter
ibland ar ganska latta pa en langdistansbana. Pd en 3-km-bana kan det ibland vara svart att fa in
mer an en langstracka, men pa en bana dver 5 km bor det finnas tva eller fler langstrackor.
Langa delstrackor kan gdarna varvas med en eller flera kortare strackor (krdver tempovaxling
och ger allman variation). Max tio kontroller pad en 5-km-bana kan vara ett riktmarke for antalet
kontroller. Undvik ldgstracka till farsta kontrollen (den tavlande kan behéva "komma igdng”
innan hen stalls infar en langstracka.)

b. Medeldistansbanor ska kannetecknas av krav pd kartldsning och riktningsfarandringar, garna
ocksd ge mdjlighet till hig fart (atminstone pa delar av banan, terrangen far alltsa inte vara
"tung” pa hela bana). En medeldistansbana kan garna varva enklare avsnitt med svarare. Pa det
sattet stimuleras till tempovariation, inklusive risken att en tavlande inte "bromsar” tillrackligt
vid en riktigt svar kontroll. Tre till fyra kontroller per kilometer kan vara ett riktmarke for
antalet kontroller. Kontrollerna ska ha ganska hig till hog svarighetsgrad. (O8S att aldre
deltagare inte ska ha kontroller | alltfér detaljerade omraden.) Mellan kortstrackor kan det vara
lampligt att ldgga in nagon delstracka som ar drygt 500 meter. Det kan passa bra vid
"forflyttning” fran ett detaljerat omrade till nasta.

Kartan. Diskutera garna kartans kvalitet med banldggaren. Pa en bra karta (den dr aktuell och allt 3r ratt
Atergivet pd den) kan detaljerade omriden och svirare kontraller anvindas. Ar kartan sdmre bér inte
alltfar "svara™ kontraller valjas.

Start. Bedam om avstandet till start inte dr alltfor langt. Ju narmare till stare desto battre. Ta da hansyn
till om startsnitseln gir pa vag, stig eller i terrang. Max 2000 m pa vag eller stig kan vara ett riktmarke
(max 1500 m for ungdom och aldre &ver DH?0).

Startplats. En startpunkt ska normalt [nte ligger | en stig- eller vagfdrgrening (risk for sdrskilt nybdrjare
att de borjar med att ta fel stig). Starten ska planeras sa deltagare som dnnu inte startat, inte ska kunna
se hur startande springer ut fran startpunkten. Det dr bra om det finns modjlighet att varma upp pa
jamnt underlag vid starten (helst inte bara | terrang).

Utbrutet mdl. Uthrutet mal sko provos som alternativ dir det kon voro idmpligt, det will sdga ddr
“arienteringsvdrdet” dr Idgt sisto delen av banon innan mal {utbrutet mal ska ef onvandas fdr ungdom
ach "Sh-klasser™).

Kontrollerna ska kunna definieras entydigt av den tdvlande med hjalp av karta och kontrollbeskrivning,
samt vara tydlig i terrdngen (kan e] granskas teoretiskt).




12Checklistor for ungdomsbankontroll (UBK) och

tavlingskontroll (TK)

Checklista for bankontrollant fér ungdomsbanor (UBK)

| Vasterbotten utses for varje ar ungdomsbankontrallanter som har till uppgift att kontrollera
ungdomsbanarna infor distrikts- och nationella tavlingar.

Bankontrollen ska ses som ett stad till banldggaren for att minska risken far att en eller flera ungdomsbanaor
har brister av nagot slag. Kontrollen ska inte behtva ta lang tid och behover endast goras "teoretiskt™. Den
sam har mojlighet och tid kan ocksd kontrollera banldggningen i terrangen. Ungdomsbankontrollanten ska
normalt sjaly kunna tavla pd den tavling dar den kontrollerat banor.

Banorna kan mailas fran banlaggaren till bankontrallanten som OCAD-fil, pdf-filer, eller skickas eller lamnas
personligen som utskrifter. Ungdomsbankontrollanten bdr ha fatt banorna senast fyra veckor innan
tadvlingen. Senast tre veckor innan tavlingen ska denne och banlaggaren ha gatt igenom banorna for att gdra
de férbattringar som behowvs. Genomgdngen kan géras pd telefon, men bast dr att traffas.

SOFT hor en Checklista fir banldggare & bonkontrollant daterad 2024-02-28 (SOFT-Externt - Checkiista fdr
banldggore & bankentrollant - 20240228 pdf - Alla dokument {sharepeint.com). Den dr mycket omfattande,
men kan gdrna lgsos igenom. VOF:s checklista nedan dr starkt fdrenklod.

1. Swirighetsnivi och banl8ngd. Kontrollera att banorna har svirighetsniva och banldmgd enligt tivlings-
reglerna.’ Svarighetsnivin fir inte Gverstigas pa ndgon del av banan, diremot fir den understigas.

2. Terrdng. Bedom om banorna delvis gir | terrang som ar olamplig for berérd klass, dus &r alltfér
svarframkomlig eller swdrorienterad. Fraga banlaggaren om igenviaxta stigar kan behdva réjas. Tank pd
att ungdomar har kortare synfalt dn vuxna eftersom de inte ar lika langa.

3. Kartan. Forsok att bilda dig en uppfattning om det finns svagheter i kartan som gor att ungdomar kan fa
swarigheter nagonstans. Till exempel stigar som bitvis kan vara otydliga, nya stigar eller gronamraden.

4. Start. Bedom om avstandet till start inte dr alltfar langt. Ta da ocksd hansyn till om startsnitseln gar pa
vag, stig eller | terrang. Max 1500 m pa vag eller stig bor vara ett riktrarke.

5. Startplats. Kontrollera att startpunkten inte ligger i en stig- eller vagfargrening, eftersom det kan gora
ungdomar kommer fel redan till forsta kontrollen. Det basta, i alla fall fér Aldrarna upp till 12 ar, ar att
strackan till férsta kontrollen ar mycket 13t

6. Snitsel pi banan. Om en delstricka mellan tvd kontroller dr for swir for klassen (enligt fargsystemet) ska
strackan snitslas i terrdngen. Férsakra dig om att snitslingen gars mycket tydlig. Denna typ av snitsling
ska markeras pd allo deltagores kartor och pa kontrolldefinitionen och omskrivas i tavlings-PM. Denng
typ av snitslod del av en bana far inte gé | swarframkomiiy terrdng (for barm).

7. Snitsling av otydliga stigar kan vara nodvandigt for att de ska fungera som ledstanger for de klasser som
ska ha ledstanger. Ocksa denna snitsling ska vara tydlig.

8. Rolig bana. Beddm om banan kommer att vara rolig att springa fér deltagarna. Finns mojligheter att
gdra den mer variationsrik, peka pd var och hur for banlaggaren.

Checklista for tavlingskontrollant (TK) for distriktstdvlingar, nationella
tavlingar och DM i Vasterbotten

En tavlingskontrollant ska ses bade som ett stad till tavlingsledaren och som en kontrollfunktion.
Kontakterna kan vara mera i form av samrad an kontroll. | checklistan finns elva punkter som ska
kontrolleras olika lang tid innan tévlingen. &lla punkterna ar viktiga, men antagligen kemmer ingen tavling i
Wasterbotten att bli kontrollerad helt enligt checklistan, vilket dock bér vara en malsattning.

SOFT har en Checklista fér tivlingsledare & téviingskontrollant daterad 2024-02-28 {SOFT-Externt -
Checkiista fér tiviingsledare & tavlingskontrollont - 20240228 . pdf - Allo dokument (sharepoint.com).) Den dr

mycket omfottande, men kan gdrna ldses igenom. VOF:s checklista nedan dr starkt férenkliod.

Senast 4 minader innan tivling, kontrollera att:

1. Kontakt mellan tivlingsledare och tévliingskontrollant ar etablerad.

2. Tavlingen finns beskriven pa Eventor med tavlingsledare/kontaktperson, plats, férsta start. 085 ott fér
att undvika krangligt efterarbetet sko TK tillse att inbjudan till taviingar “passerar” téviingsprogram-
ansvarige for att sékra att den dr formellt riktig i farhdliande till det téviingsadministrationsprogram
sovm ska anvdndas.

3. Huvudfunktiondrer dr utsedda {minst tavlingsledare, banlidggare, tivlingsadministration, arenaansvarig).
Markdgarkontakter &r tagna med positiva resultat, far arena, parkering, startplatser. Kontakter med
jaktrattsinnehavare bér tas i manga fall.

5. Kartan kan, realistiskt sett, vara klar och godkand minst en manad innan tavling.

Senast 2 minader innan tivling kontrollera att:
6. Inbjudan dr korrekt och fullstdndig och finns péd Eventor (jamfar garna med SOFT:s tavlingsregler 4.13
och tavlingsanvisningar 14.13).

Senast 1 ménad innan tivling kontrollera att:

7. Alla banor &r lagda, mérkning i terrangen ar klar och bankontroll pagér eller &r klar.

8. Alla funkticndrer som behdwvs pa tévlingen &r vidtalade och klara.

9. Detfinns konkreta planer fér arenafunktionerna parkering, direktanmalan, toa, forséljning, dusch (dir
det erbjuds), barnpassning (dar det erbjuds), samt kentrollutsittning och intagning

Infér lottning av startlista, kontrollera att:
10. Lampligt startdjup viljs, att klasser med samma bana lottas efter varandra (och i Iamplig ordning) och
att startmellanrum incm klasser ar lampligt avwégda. Banlaggaren har hir en viktig roll.

Efter tavling:




Checklistorna finns pa:
Dokument - Orienteringsforbundet

Okande hot mot varldens = X Dokument - Orienteringsfc X @ checklista-bk-bankontrollz X |@ checklista-ubk-ungdemsb: X |@ checklista-tk-tavlingskontr X | + —

s
|

Nyheter Vasterbotten Trana & Tavla v Arrangor v Forbundet ~ VOF-fonden VOF kartsamling —>

DOKUMENT

Checklista TK Tavlingskontroll - version mars 2024

Checklista UBK Ungdomsbankontrollant VOF - version mars 2024
Checklista BK Bankontrollant VOF - version mars 2024

Korta anteckningar fran Arrangdorstraffen infér barmarkssasongen 2024
Anteckningar frdn arrangdrstraffen den 20 mars, 2024

b A, ] -\I
=) A s 'fé L Uppdatera %/I

* VOF betalar reseersattning for TK, BK och UBK. 25 kr per mil.

* Vill du ha ersattning sa mejlar du nagon i Tavlingskommittén med en tydlig
beskrivning, som kan fungera som en faktura



https://www.orientering.se/vasterbotten/arrangor/dokument/

13. Vad gora med tryckplat for OL-karta fran
19507 Synpunkter och beslut

Motet enades om att
Umed OK far ha
tryckplaten pa vaggen
i sin klubblokal fram
till IFK Umeas DM-
tavlingar i augusti (i
samma
tavlingsomrade), och
darefter undersoks
om den kan ingd i en
sportutstallning i
Sporthallen,
Gammlia.




14. Fragor som deltagande foreningar vill ta upp

* Inga ytterligare fragor.
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