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Protokoll 
 Distriktsstyrelsen nr 4/23 

 
Tid och plats måndagen den 15 maj 2023, kl. 18:00 via Teams 
 
Närvarande ledamöter Håkan Ahlqvist  Distriktsordförande 
 Britt-Marie Lundkvist 

Johanna Kindlund 
Jenny Gullqvist   

 Sandra Boman 
 Anders Johansson   

  
Lämnat återbud Christina Gabrielsson 
 Johanna Forslund 
 Håkan Lindberg 
 
Övriga deltagare Monika Wikström  Protokollssekreterare 
 
  
   
Sammanträdets öppnande §46 

Distriktsordförande Håkan Ahlqvist förklarar mötet öppnat och 
hälsar alla välkomna till styrelsemöte nr 4.  

 
Justering §47 
 Styrelsen beslutar 

att   jämte ordförande Håkan Ahlqvist utse Sandra Boman   
       att justera protokollet.  
  

Dagordning  §48 
 Styrelsen beslutar 
 att   lägga till ”Höjd anmälningsavgift” under Övriga frågor och 
 att   därefter fastställa utsänd dagordning. 

 
 
Föregående mötesprotokoll §49 

Styrelsen går igenom protokoll 2 och 3. 
 Styrelsen beslutar 
 att   lägga protokoll 2 och 3 till handlingarna 
  
 
Styrelsens ansvarsfördelning §50 

Går igenom styrelses ansvarsfördelning. 
 Styrelsen beslutar 
 att   fastställa Styrelsens ansvarsfördelning, bilaga 1. 
 
 
Prisutdelare DM §51 
 Styrelsen beslutar 
 att   följande representanter håller i prisutdelningen av DM-plaketter: 

  6/6 DM Sprint, Kils OK - Britt-Marie & Sandra 
  1/9 DM Natt, Degerfors OK - Håkan L & Vakant 
  3/9 DM Lång, OK Djerf – Håkan A & Johanna F 
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23/9 DM Medel, OK Jösse - Anders, Jenny & Christina 
 24/9 DM Stafett, IK Almby – Vakant & Vakant 
 30/9 DM PreO, OK Tyr – Ann-Sofie Hultsved 

MtbO DM ingen arrangör ännu. Eventuellt kan det bli Medel DM i 
samband med en deltävling i Värmlandsserien, Anders återkommer. 

 
Rapport RF-SISU Värmlands §52 
Distriktsidrottsmöte Sandra berättar att mötet var lika smärtfritt som det brukar vara. Det 

bestämdes att Distriktsidrottsmötet ska ske vartannat år med start 
från 2024. Syftet med ändringen är att skapa mer tid för dialog och 
samtal mellan RF-SISU- distriktet och SDF/MO. Dialogmöten 
kommer att ersätta distriktsstämman det år den inte genomförs. 
Syftet är också att följa RF/SISU- riks tvååriga 
verksamhetsinriktningar på ett naturligt sätt. Stämman beslutade 
enligt valberedningens förslag på omval av Kicki Johansson som 
förbundsordförande. Regionstyrelsens ordförande Åsa Johansson 
(S) höll i mötesklubban.  

 
Rapport §53 
Utbildningshelgen Arbetsgruppen för Utbildningshelgen 25–26 november 2023 

informerar om vad som planerats hittills, se bilaga 2. Alla föreslagna 
kursledare är tillfrågade men inget klart än. Det som behöver tittas 
på nu är ekonomin och hur vi ska subventionera helgen. Helgen bör 
bli så billig som möjligt för deltagarna. Det har tagits fram en flyer 
med Save the date som kan användas och göra reklam för helgen. 
Monika kommer att lägga ut Save the date i sociala medier och på 
hemsidan. 

  
 
Inkomna inbjudningar/ §54 
skrivelser I början av april skickades följande brev ut från SOFT gällande 

distriktsutredningen: 
 ”På förbundsstyrelsens möte den 2023-03-28 beslutades att inte gå 

vidare med det initiala förslaget om att dela in nuvarande 23 distrikt i 
5 nya distrikt till förbundsmötet 2024. Förbundsstyrelsen har 
tacksamt tagit del av skrivelser från flera distrikt och vi är glada för 
det stora engagemanget samt alla frågor och synpunkter som 
kommit. Eftersom förbundsstyrelsen inte går vidare med förslaget till 
förbundsmötet 2024 blir de inkomna frågeställningarna i dagsläget 
inte aktuella. Vi kommer i stället att, under april månad, inleda nya 
dialoger med samtliga distrikt med ambitionen att än bättre fånga de 
olika distriktens behov och tillsammans skapa förutsättningar för att 
kunna arbeta med Kompassriktning 2030 på ett framåtriktat sätt. 
Med vårliga orienteringshälsningar  

 från  
Maria Krafft Helgesson, Ordförande Svenska Orienteringsförbundet 
Susanne Maarup, Förbundschef Svenska Orienteringsförbundet” 

 Värmland skickade aldrig in några synpunkter. 
 
 Vi har också fått en skrivelse från SOFT med info om att de håller 

på att arbeta fram en utbildningsorganisation som ska skapa 
förutsättningar att nå målen i verksamhetsinriktningen - 
Kompassriktning 2030. Med i utskicket är ett frågeformulär som var 
stängt när Sandra skulle svara. Vi hoppas det kommer en 
påminnelse och att de öppnar upp frågeformuläret igen.  
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 RF-SISU Värmland har skickat en inbjudan till SDF-konferens 

onsdagen den 1 juni på Clarion Collection hotell i Karlstad. De 
bjuder in tre personer från varje SDF, gärna ordförande, 
utbildningsledare och ungdomsledare. Håkan A har inte möjlighet 
att delta. 

 Styrelsen beslutar 
 att   Håkan skickar inbjudan till hela styrelsen, 
 att   de som vill anmäler till Monika som anmäler till träffen (1–2  
         platser kvar), 
 att   Jenny G anmäler sig samt  
 att   Sandra kollar och återkommer om hon har möjlighet att gå. 
 
Rapporter §55 
 Ni får gärna skicka in anteckningar innan till Monika för att 

underlätta! 
a) Ungdom Johanna Forslund berättar genom inskickad rapport att Lilla VM är i 

gång och rullar på enligt plan. Anmälan till USM och 
Distriktsmatchen för Värmlands del ligger öppen i Eventor liksom 
anmälan till Värmlandslägret som arrangeras av OK Mangen på 
Skutboudden, Brunskog. 

b) MtbO Anders Johansson meddelar att de nu fått ihop till sex deltävlingar i 
Värmlandsserien. En deltävling har redan avgjorts i Kil. Det blir fyra 
deltävlingar på våren och två till hösten. Värmlandsserien har tappat 
två arrangörer från föregående år – OK Älgen och OK Tyr.  

 SM (alla klasser) i MtbO medel och masstart har genomförts. Joel 
Holmgård, Kils OK tog guld i medeltävlingen i klassen H16 och 
Lisbeth Celander, Kristinehamns OK blev tvåa i klassen D60. Joel 
kom även in först i masstarten men hade då hoppat över en 
stämpling. Det är svårt med rekrytering till MtbO. Cyklister som 
provat tycker orienteringsdelen är för svår. Det är också en 
materialsport.  

c) Tävling Håkan Lindberg rapporterar via inskickad rapport att TK hade 
Banläggarträff i Deje 4/2 med 15 deltagare. Åtta förnyade 
Banläggarkort. 11/3 Var det banläggarkurs i Karlstad med 17 
deltagare. Magnus Albinsson var instruktör med ett bra upplägg.  

 12 nya Banläggarkort.  
Anmälda:  

 Boforsloppet 480. 
 Degerfors 330. 
 Värmlandstripplen 640. 
 SOFTS Styrelsen beslutat om möjlig dispens av anmälningsavgifter 

för höstens tävlingar. Detta från 1 juli. Den nu gällande avgifterna för 
Nationella är 65 -– 80:- // 130 – 150:- , för Distrikts högst 60:-//120:- 

 Vad man kan se tas de nu ut högsta gällande avgifter. För 
likvärdigheten skall gälla hela året rekommenderar VOF:s 
Tävlingskommitté att behålla de nu gällande avgifterna året ut. 

 29/5 skall Tävlingskommittén ha möte om främst 2024 års 
Tävlingsprogram. 

d) Elit/TVO Johanna Kindlund berättar att första resan till Valdemarsvik och 
Swedish League (SL) är genomförd och lyckad. Bra 
sammanhållning. Några var också i väg på den andra deltävlingen i 
SL och då ordnades med samma boende för alla värmlänningar. Till 
Sprint SM ska man också försöka ordna med gemensamt boende. 
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TVO har också ordnat med en träningsdag i Daltjärn 1 maj där Erik 
Forsgren, OK Tyr var banläggare.  

e) Hittaut/Naturpass Jenny G håller på att sätta sig in i sitt område. Följande områden 
finns i Värmland: 

  
Hita ut Naturpasset 
Arvika IK Vikings OK – tre Naturpass 
Edane Deje SF – två Naturpass 
Forshaga Årjängs OK – två Naturpass 
Grums SISU Forshaga SK 
Karlstad/Hammarö OK Fryksdalen 
Kil Lesjöfors SK 
Kris�nehamn OK Djerf – Ak�va Karlskoga (har inte lagt in på NP) 
Molkom Åmo�ors OK/OK Hierne – Edastölpen  (har inte lagt in på NP) 
Skatkärr Filipstads OK? 
Säffle  

 
Ny hemsida för Naturpasset. Länk för arrangörer: https://naturpasset-app-
prod.azurewebsites.net/organizer/material  

f) Utbildning Sandra Boman och Sandra Hane, OK Tyr är med i RF-SISU 
Värmlands satsning Framtidens SDF-ledare. Det kommer bli kul och 
intressant. Sandra ska sätta sig in i SOFT’s utbildningsplan. Det är 
en bra plan för utbildningshelgen som det arbetas vidare med.  

 
 
Övriga rapporter §56 
a) ordförande Inget mer. 
b) kassör Christina rapporterar via inskickad rapport och lägger med balans- 

och resultaträkning, bilaga 3. Resultatet är bättre än förväntat för 
året så här långt, eftersom vi har fått en större återbetalning av 
pensionsavgifter. Under förra året rättade vi rapporteringen till två 
olika pensionsförvaltare, för det ena bolaget skulle vi betala in mer 
för pensioner och för det andra skulle vi få tillbaka. Från FORA har 
VOF fått en större återbetalning än vad vi räknat med då  
cirka 80 000 kr har återbetalats i år som rättelse. 

c) kansliet Monika har fixat med bokningar etcetera inför olika resor. Resor och 
aktiviteter som varit är fakturerade. Monika ber återigen alla kolla 
igenom respektive sidor på VOF’s hemsida och återkomma till 
henne med input.  

 
Övriga frågor §57 
Höjd anmälningsavgift SOFT har gått ut med en skrivelse angående höjda avgifter på det 

mesta i och med inflationen. SOFT har därmed bestämt att ge en 
allmän dispens för att tillåta höjda grundavgifter vid anmälan. Det 
påverkar samtliga tävlingsnivåer, från och med 1 juli, läs mer i bilaga 
4. VOF:s Tävlingskommitté rekommenderar att behålla de nu 
gällande avgifterna året ut. 

 Styrelsen beslutar 
 att   diskutera denna fråga vid nästa styrelsemöte. 
 
Nästa möte §58 

Nästa möte 15/6 är styrelsen välkommen till Monika på Åsundaön. 
Mer info med vägbeskrivning skickas ut inför mötet. Styrelsen 

https://naturpasset-app-prod.azurewebsites.net/organizer/material
https://naturpasset-app-prod.azurewebsites.net/organizer/material
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föreslår att de som kan samåker från Karlstad kl. 17:00 och ses vid 
bryggan på fastland kl. 17:30. 
 

 
Avslutning §59 

Distriktsordförande Håkan Ahlqvist tackar mötesdeltagarna och 
avslutar mötet. 
 

 
Vid protokollet Justeras  Justeras  
 
 
 
Monika Wikström    Håkan Ahlqvist  Sandra Boman 
Sekreterare Distriktsordförande 

 



Styrelsens ansvarsfördelning 2023                   Bilaga 1 , Protokoll 4/23 
 

Ledamot Roll i styrelsen 
Stödjande 
Organisation/resurs Ansvarsområde (förväntas utföra) 

Håkan A Ordförande Styrelsen 

• Sammankallar och leder styrelsens arbete. 
• Företräder styrelsen i övergripande sammanhang gentemot värmländsk orientering, media och SOFT. 
• Bär det yttersta ansvaret för förbundets ekonomiska förvaltning. 
• Ansvarar för kansliets funktion och personal. 

Britt-Marie V ordf. Styrelsen • Agerar ordförande vid ordinarie ordförandes frånvaro. 

Christina Kassör Styrelsen 

Utbetalning löner, arbetsgivaravgift och skatt etc.  
• Regelbundna avstämningar. 
• Rapportering av anmärkningsvärda avvikelser mot budget. 

Håkan L Tävlingsansvarig Tävlingskommittén 
• Planerar, samordnar och stödjer tävlingsverksamheten enligt liggande verksamhetsplan 
• Marknadsföra ”Tävling” tillsammans med Monika 

Johanna F 
Ansvarig 
Ungdomskommittén  Ungdomskommittén 

• Driver frågor och ärenden i styrelsen knutna till ungdomsverksamheten.  
• Marknadsföra ”Ungdom” tillsammans med Monika 

Sandra Utbildningsansvarig Styrelsen 

• Samordna förbundets utbildningar via RF-SISU Värmland och Svenska Orienteringsförbundet. 
• Stötta kommittéer och verksamhetsgrenar med utveckling och utbildningsfrågor. 
• Marknadsföra ”Utbildning” tillsammans med Monika. 

Johanna 
K 

Elit- och 
junioransvarig (TVO) 

Team Värmland 
Orientering 

• Stödjer föreningarna och samordnar elitverksamhet i distriktet. 
• Agerar kontaktperson mot SOFT och övriga stödjande organisationer gällande elitverksamhet. 
• Marknadsföra elitverksamheten tillsammans med Monika 

 
Jenny 

Ansvarig Naturpasset- 
och Hittaut   Styrelsen 

• Samordnar distriktets naturpassverksamhet och Hittaut. 
• Kontaktperson mot SOFT gällande naturpassfrågor och Hittaut. 
• Marknadsföra Naturpassverksamhet och Hittaut tillsammans med Monika 

Anders Ansvarig MTB-O MTB-O-kommittén 
• Driver frågor och ärenden i styrelsen knutna till MTB-O-verksamhet. Kontakt mot SOFT 
• Marknadsföra ”MTB-O” tillsammans med Monika 

Kansli 

Monika W Sekreterare Styrelsen 
• Mötessekreterare vid styrelsens och AU:s sammankomster 
• Bidrar med erfarenheter och intryck från verksamheten vid diskussioner. 

Monika W Informationsansvarig Styrelsen 
• Förmedlar, producerar och publicerar informationsmaterial enligt uppdrag.  
• Alla ansvariga ska marknadsföra sina olika områden tillsammans med Monika 

Monika W 
Naturpass- och Hittaut 
sammanställning  • Sammanställer distriktets Naturpassverksamhet och Hittaut mot SOFT. 

Monika W Bokföring/utbetalning Kassör 
• Löpande redovisning och utbetalningar. 
• Fakturering 

Alla 
• Utöver ovan nämnda ansvarsområden bidrar alla styrelsemedlemmar med synpunkter i diskussioner som kommer upp under året.  
• För frågor som behöver utredas mellan styrelsemöten bildas arbetsgrupper bestående av valda delar av styrelsen. En arbetsgrupp kan även ta in 

andra medlemmar om så krävs. 
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Föreningen i fokus Orienteraren i fokus
Utveckla dig själv och din förening Utveckla dig själv som tränare/aktiv

Patrik Norlin & Kollega Erik Hellmén, Anneli Östberg, Mats Troeng
Konf Konf + Utomhus + ev pass Inomhus

Lördag 3 tim Framtidsplan Kost - Erik Hellmén
3 tim Kompassriktning 2030 Mental träning - Anneli Östberg

Ev träningspass - Selma-instruktör

Söndag 3 tim Föreningsutv/Årshjul/Framtidsplan Uthållighetsträning - Mats Troeng
2,5 tim Föreläsning Teknik - Mats Troeng

1 (3)



Tävlingsadministration Bli en säkrare orienterare
OLA/OCAD/MEOS/Eventor? Orange till Violett? Alt Svart nivå?

Tom Hollowell Anna Nordström & Kristin Johansson
Konf Konf + Utomhus

Utbildningshelgen 25-26 november

2 (3)



Ungdomsspår

Konf + Utomhus + ev pass Inomhus
Mental träning inslag av rörelse - Anneli Östberg
Kost - Erik Hellmén
Ev träningspass - Selma-instruktör

Samarbetsövningar - Vem håller i detta? RF-SISU kollega?
Föreläsning - Mats Troeng

3 (3)



1400 Lager DM medaljer

1510 Kundfordringar

1790 Övriga förutbetalda kostnader och upplupna intäkter

1810 Frykenfonden
1820 Nordenfond
1830 Futura fond
1840 Secura fond

1920 Bank PG
1925 Sparkonto 4080 17 46744

2010 Eget kapital

2098 Vinst eller förlust från föregående år

2099 F?reg?ende ?rs resultat

Räkenskapsår: 2023-01-01 - 2023-12-31 

Avser perioden: 2023-01-01 - 2023-04-30 

Vid
 periodens
 början Förändring

Vid
 periodens
 slut

TILLGÅNGAR

Omsättningstillgångar
Varulager mm
Råvaror och förnödenheter

17 697,00 0,00 17 697,00

Summa varulager mm 17,697.00 0.00 17,697.00

Kortfristiga fordringar
Kundfordringar

10 385,00 37 187,00 47 572,00

Förutbetalda kostnader och upplupna intäkter
28 469,00 -28 469,00 0,00

Summa kortfristiga fordringar 38,854.00 8,718.00 47,572.00

Övriga omsättningstillgångar
Kortfristiga placeringar

33 286,00 0,00 33 286,00
57 080,19 0,00 57 080,19
13 856,08 0,00 13 856,08
21 044,24 0,00 21 044,24

125 266,51 0,00 125 266,51

Kassa och bank
48 289,61 20 801,16 69 090,77

365 130,84 133 910,00 499 040,84
413 420,45 154 711,16 568 131,61

Summa övriga omsättningstillgångar 538,686.96 154,711.16 693,398.12

Summa omsättningstillgångar 595 237,96 163 429,16 758 667,12

SUMMA TILLGÅNGAR 595 237,96 163 429,16 758 667,12

EGET KAPITAL OCH SKULDER

Eget kapital
Eget kapital vid årets början

-261 276,16 0,00 -261 276,16

Fritt eget kapital
Vinst eller förlust föregående år

-173 441,41 0,00 -173 441,41

Årets resultat
105 766,61 0,00 105 766,61

Summa fritt eget kapital -67,674.80 0.00 -67,674.80

Summa eget kapital -328 950,96 0,00 -328 950,96

Kortfristiga skulder

Preliminär balansräkning
VÄRMLANDS ORIENTERINGSFÖRBUND 
873201-0064

Utskrivet av Christina Gabrielsson 2023-05-14 09:08:10 Visma eEkonomi
Sida 1 av 2
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Vid
 periodens
 början Förändring

Vid
 periodens
 slut

2440 Leverantörsskulder

2860 Hitta Ut Avs?ttning

2710 Personalskatt
2813 Skuld Frykenfonden
2850 Ungdomkommiten
2890 ?vr. skulder Skid-OL

2920 Upplupna Sem.l?ner
2925 Soc.avg. Sem. l?n
2940 Upplupna Soc. avg.
2943 Ber?knad s?rskild l?neskatt
2980 Avs?ttning utbildningshelg
2990 Övriga upplupna kostnader och förutbetalda intäkter

Leverantörsskulder
-5 080,00 -30 812,00 -35 892,00

Skulder till koncernföretag
-40 000,00 0,00 -40 000,00

Övriga skulder
-4 524,00 546,00 -3 978,00

-33 286,00 0,00 -33 286,00
-16 880,00 0,00 -16 880,00
-15 000,00 0,00 -15 000,00
-69 690,00 546,00 -69 144,00

Upplupna kostnader och förutbetalda intäkter
-22 518,00 0,00 -22 518,00
-7 075,00 0,00 -7 075,00
-5 467,00 0,00 -5 467,00

-22 406,00 1 913,00 -20 493,00
-13 907,00 0,00 -13 907,00
-80 144,00 80 144,00 0,00

-151 517,00 82 057,00 -69 460,00

Summa kortfristiga skulder -266 287,00 51 791,00 -214 496,00

SUMMA EGET KAPITAL OCH SKULDER -595 237,96 51 791,00 -543 446,96

BERÄKNAT RESULTAT 0,00 215 220,16 215 220,16

Preliminär balansräkning
VÄRMLANDS ORIENTERINGSFÖRBUND 
873201-0064

Utskrivet av Christina Gabrielsson 2023-05-14 09:08:10 Visma eEkonomi
Sida 2 av 2
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3010 Bidrag SOFT
3011 Bidrag RF-Sisu V?rmland
3012 Bidrag SFK
3013 Bidrag SKK
3016 Grundavg.klubb
3017 Avg. enl. uttaxering
3023 Banläggarträff
3025 Andra deltagaravg.
3044 Försäljn tjänst sv momsfri
3740 Öres- och kronutjämning

3836 Prenumerationer

4000 Inköp av varor från Sverige
4010 inköp matr. inkl. livsmedel
4015 Lägerkostnad
4016 Ink?p/gravyr medaljer/plakett
4017 Kurs/konferens/utbild
4019 kostnader kart
4020 Kost. styr/?rsm?te
4021 Kl?der

4114 Ung. kommiten

5010 Lokalhyra
5011 Tele IT-data, kopiering kansli
5611 Drivmedel
5800 Reskostnader
5830 Logi
6110 Kontor mtrl
6115 Fika
6211 Telefon
6250 Porto
6570 Bankkostnader
6970 Tidningar facklitteratur
6981 F?reningsavg.
6991 ?vr. kostnader
6993 L?mnade bidrag/g?vor

7210 Löner till tjänstemän
7331 Skattefri bilers?ttning
7510 Arbetsgivaravgifter 31,42 %
7531 L?neskatt

Räkenskapsår: 2023-01-01 - 2023-12-31 

Avser perioden: 2023-01-01 - 2023-04-30 
Period fg år: 2022-01-01 - 2022-04-30

Perioden Ackumulerat
Period

 fg år

Rörelsens intäkter
Nettoomsättning

0,00 0,00 22 164,00
55 800,00 55 800,00 0,00

0,00 0,00 28 000,00
36 000,00 36 000,00 0,00

101 000,00 101 000,00 101 000,00
115 020,00 115 020,00 57 460,00

3 750,00 3 750,00 -250,00
4 000,00 4 000,00 25 297,35

18 972,00 18 972,00 0,00
0,00 0,00 0,65

334 542,00 334 542,00 233 672,00

Aktiverat arbete för egen räkning
0,00 0,00 -250,00

Summa rörelsens intäkter 334 542,00 334 542,00 233 422,00

Rörelsens kostnader
Råvaror och förnödenheter

-154,80 -154,80 0,00
-104,50 -104,50 -337,90

0,00 0,00 -17 784,00
-550,00 -550,00 -600,00

-6 700,00 -6 700,00 0,00
-5 200,00 -5 200,00 0,00

0,00 0,00 -680,00
0,00 0,00 -1 172,00

-12 709,30 -12 709,30 -20 573,90

Handelsvaror
-28 455,00 -28 455,00 0,00

Övriga externa kostnader
0,00 0,00 -34 207,00
0,00 0,00 -904,00

-4 119,74 -4 119,74 -3 511,24
-11 036,30 -11 036,30 -6 825,00
-19 820,00 -19 820,00 0,00

0,00 0,00 -497,00
0,00 0,00 -442,00
0,00 0,00 -656,00
0,00 0,00 -457,00

-1 283,50 -1 283,50 -992,50
-250,00 -250,00 -1 000,00

-2 550,00 -2 550,00 -2 550,00
0,00 0,00 -660,00

-1 375,00 -1 375,00 -400,00
-40 434,54 -40 434,54 -53 101,74

Personalkostnader
-61 200,00 -61 200,00 -44 400,00

0,00 0,00 -699,30
-19 888,00 -19 888,00 -18 852,00

0,00 0,00 -3 900,00

Preliminär resultaträkning
VÄRMLANDS ORIENTERINGSFÖRBUND 
873201-0064
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Perioden Ackumulerat
Period

 fg år
7550 FORA
7575 Collectum
7580 Arb.giv. alliansen
7625 Friskvård

50 099,00 50 099,00 -4 223,00
-1 510,00 -1 510,00 -1 720,37
-5 224,00 -5 224,00 -4 806,00

0,00 0,00 -560,00
-37 723,00 -37 723,00 -79 160,67

Summa rörelsens kostnader -119 321,84 -119 321,84 -152 836,31

Rörelseresultat 215 220,16 215 220,16 80 585,69

Finansiella poster
Resultat efter finansiella poster 215 220,16 215 220,16 80 585,69

Resultat före skatt 215 220,16 215 220,16 80 585,69

BERÄKNAT RESULTAT 215 220,16 215 220,16 80 585,69

Preliminär resultaträkning
VÄRMLANDS ORIENTERINGSFÖRBUND 
873201-0064

Utskrivet av Christina Gabrielsson 2023-05-14 09:04:47 Visma eEkonomi

Sida 2 av 2

Bilaga 3, Protokoll 4/23



Svenska Orienteringsförbundet 
Heliosgatan 3. 120 30 Stockholm. Sweden. info@orientering.se      orientering.se

Dispens för allmän höjning av 
grundavgiften vid anmälan 

VERSION  2023-03-29 

Bakgrund 
Inflationen i Sverige ökade stadigt under hela 2022 upp till en nivå på 9–10 %, vilket är de högsta siffrorna 
på över 30 år och har gett stora konsekvenser för vår ekonomi. Kostnaderna har blivit dyrare både för 
konsumenterna och för företagen och inom vissa branscher har prisökningarna varit betydligt högre än 
inflationstakten. Experterna tror att inflationen kommer fortsätta att öka under 2023 vilket väntas ge en 
fortsatt trend med stigande kostnader i samhället. I tillägg har stigande elpriser ytterligare spätt på 
prisökningarna.   

Detta har medfört att kostnaderna för arrangörer av orienteringstävlingar kraftigt ökat då kostnaderna för 
exempelvis lokaler, material, IT-utrustning, toaletter, dusch, transporter med mera stigit tydligt. Redan 
tidigare var marginalen i dessa arrangemang låg då intäkterna genom anmälningsavgifter ligger lågt jämfört 
med andra idrotter och vi har så pass komplexa arrangemang att det är svårt att skapa ekonomi i dessa. Nu 
har detta förstärkts ytterligare.   

I arbetet med arrangörer av värdetävlingar för 2023 och 2024 har budgetfrågor och anmälningsavgifterna 
varit ofta förekommande från arrangörerna. Detta gäller både för arrangörer av värdetävlingar och mindre 
nationella tävlingar, samt inom alla grenar, eftersom kostnaderna inte är direkt kopplade till nivå1-
arrangemangen utan en allmän kostnadsökning i samhället. Inför 2024, 2025 och 2026 märker vi ett tydligt 
tapp i intresse för att arrangera värdetävlingar som delvis kan kopplas till en skepsis i ekonomiskt resultat i 
dessa arrangemang. Motsvarande gäller för mindre tävlingar. 

Samtidigt har så klart kostnadsökningarna varit kännbara även för konsumenten i form av deltagarna på 
orienteringstävlingar vilket medför att dessa har en minskad köpkraft. Trots allt ligger 
anmälningskostnaderna för orientering så lågt jämfört med många andra idrotter att en eventuell ökning i 
enlighet med inflationen bör vara oundviklig på sikt.  

Under vintern 2022/2023 har en arbetsgrupp, bestående av SOFT:s kanslipersonal för arrangemang, Niklas 
Wrane och Fredrik Ahnlén med stöd av idrottskonsulent Henrik Skoglund sett över de nuvarande 
anmälningsavgifterna. De grenspecifika arbetsgrupperna har också gett sina inspel i arbetet. 

Arbetsgruppens bedömning 
Arbetet har i stort baserats på de kontinuerliga dialogerna som förs med utsedda och potentiella arrangörer 
av värdetävlingar där frågor om ekonomin, hållbarheten och risktagandet för arrangörerna ofta kommit 
upp. Särskilt med tanke på kostnadsökningarna som arrangörerna nu mötts av.  

Arbetsgruppens bedömning är att SOFT bör införa en höjning av grundavgiften (alla arrangemang) för att 
kompensera för kostnadsökningarna i arrangemangen. 

Förslaget är att höja grundavgiften med 20 %, avrundat till närmsta hela tiotal. Tilläggsavgiften för 
högkvalitativa arrangemang liksom efteranmälningsavgifter är definierade som en procentuell andel av 
grundavgiften och påverkas då också direkt.  
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Då kostnadsökningarna redan skett och fortsätter kontinuerligt är beslutet angeläget och bör inte vänta till 
nästa förbundsmöte. Förslaget är därmed att detta införs från och med 1 juli 2023 och till dess att ett annat 
beslut fattas, antingen av förbundsstyrelsen eller förbundsmötet. Höjning bör då införas genom att en 
allmän dispens lämnas för att ta ut anmälningsavgifter baserat på de nya föreslagna grundavgifterna. 
Arrangörer som inte vill höja behöver därmed inte göra det, vilket kan betraktas som en övergångsperiod.   

Detta ska då slå igenom på alla ålderskategorier, alla tävlingsnivåer och i alla grenar. Dock undantas 
skidorientering från beslut i detta beslutsunderlag då arbetsgruppen vill diskutera anmälningsnivåerna 
vidare samtidigt som gott om tid finns till nästa säsong. 

Denna fråga bör tas upp på nästa förbundsmöte för omröstning om den ska fortsätta gälla eller inte samt 
om nivåerna ska justeras något. I samband med det bör förbundsmötet besluta om grundavgifterna ska 
revideras som en stående punkt på varje förbundsmöte framöver. Vid beslut om fortsättning, av 
förbundsmötet eller förbundsstyrelsen, bör övergångsperioden upphöra och de nya grundavgifterna börja 
gälla fullt ut.  

Nedan visas ett räkneexempel på effekten, exemplifierat på orienteringslöpning: 

Grundavgifter 
tävlingar 

Nuvarande 
grundavgift 

+ 20 % 
(ej avrundat) 

Förslag till ny 
grundavgift 

Höjning 

SM, USM & Swedish League 

Elit 170–200 kr  204–240 kr 200–240 kr 40 kr 

Nationella 

Ungdom 65–80 kr 78–96 kr 80–95 kr 15 kr 

Vuxen 110–150 kr  132–180 kr 140–180 kr 30 kr 

Elit 170–200 kr  204–240 kr 200–240 kr 40 kr 

Distrikt 

Ungdom 60 kr 72 kr 75 kr 15 kr 

Vuxen 120 kr 144 kr 145 kr 25 kr 

Närtävling 

Ungdom 40 kr 48 kr 50 kr 10 kr 

Vuxen 80 kr 96 kr 95 kr 15 kr 

Förtydligande tilläggsavgift för högkvalitativa arrangemang 
Arrangörer i orienteringslöpning kan, utöver grundavgiften, ta ut en tilläggsavgift för högkvalitativa 
arrangemang. För tävlingar arrangerade på uppdrag av SOFT, till exempel SM, är tilläggsavgiften 50 % av 
grundavgiften och SOFT tillhandahåller de produkter och tjänster som omfattas av tillägget. Efter tävlingen 
fakturerar SOFT arrangören hela beloppet (50 % av grundavgiften) för individuella tävlingar och halva 
beloppet (25 % av grundavgiften) för stafetter.  

Förtydligande tilläggsavgift för särskilda omkostnader (s k omkostnadstillägg) 
Arrangörer av SM, USM och Swedish League i orienteringslöpning har även rätt att lägga på ett 
omkostnadstillägg för särskilda omkostnader i arrangemanget, på både elitklasser och publiktävling. 
För skidorientering har arrangören rätt att ta ut ett omkostnadstillägg på 50 % av grundavgiften för 
spårkörning. För alla grenar utom orienteringslöpning får också omkostnadstillägg tas för ytterligare 
kostnader, exempelvis för tillagad mat, tälthyror mm. 

Omkostnadstillägget är inte beskattningsgrundande till SOFT och ska vara en direkt spegling av utgifterna, 
kopplade till respektive omkostnad. SOFT ska alltid godkänna omkostnadstillägget för värdetävlingar i 
förväg. 
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Förtydligande stafetter 
För stafetter sätts anmälningsavgiften utifrån hur många deltagare som ingår i laget och vilka 
ålderskategorier de tillhör. Normalt används samma grundavgifter som vid individuella tävlingar och 
avgifterna för lagmedlemmarna summeras ihop till lagets totala anmälningsavgift.  

Arbetsgruppens slutsatser är 

• Att grundavgiften vid ordinarie anmälan bör höjas med 20 %, avrundat till närmsta heltal, enligt
tabellerna nedan.

• Att höjningen bör införs på alla grenar, alla discipliner och alla åldersklasser
o För skidorientering bör beslut avvakta ytterligare diskussion kring de exakta nivåerna för

alla åldersklasser.
• Att detta fortsatt får direkt påverkan på tilläggsavgifter och efteranmälningsavgifter som definieras

som en procentuell andel av grundavgiften.
• Att höjningarna bör införas som en allmän dispens fram tills ett nytt beslut fattas i frågan av

förbundsmötet eller förbundsstyrelsen och att ämnet tas upp för omröstning igen på nästa
förbundsmöte.

o Perioden fram till ett nytt beslut i frågan betraktas som en övergångsperiod där
arrangörer är fria att välja mellan att följa dessa nya grundavgifter och att behålla de
nuvarande.

• Att höjningen bör börja gälla från den 1 juli 2023

Beslut 
Förbundsstyrelsen beslutade den 2023-03-28, enligt detta underlag, arbetsgruppens föreslag att ge en 
generell dispens för att höja grundavgiften vid ordinarie anmälan till nivåerna enligt tabellerna nedan från 
och med 1 juli 2023.  
Dispensen gäller fram tills nytt beslut i frågan av förbundsmötet eller förbundsstyrelsen.  
Under denna period är arrangörer fria att behålla de nuvarande grundavgifterna om de så önskar.  

Frågan tas upp på nytt gällande skidorientering inför nästa styrelsemöte. 

< anger att avgiften kan vara upp till summan som anges. 
Öppna klasser har samma avgift som motsvarande åldersklass och tävlingsnivå. 

OL Grundavgift 

SM & Swedish League 

Senior & junior 240 kr 

Ungdoms-SM 95 kr 

Veteran-SM 180 kr 

Nationella tävlingar 

Ungdom 80-95 kr 

Vuxen 140-180 kr 

Elit 200-240 kr 

Distriktstävlingar 

Ungdom < 75 kr 

Vuxen < 145 kr 

Närtävling 

Ungdom 50 kr 
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Vuxen 95 kr 

MTBO Grundavgift 
SM & Svenska Cupen 

Senior & junior 210 kr 

Ungdoms 100 kr 

Veteran 210 kr 

Nationella och distriktstävlingar 

Ungdom 100 kr 

Vuxen 210 kr 

PreO Grundavgift 

SM & Nationella tävlingar 

Ungdom 80-95 kr 

Vuxen 140-180 kr 

Elit 200-230 kr 

Distriktstävlingar 

Ungdom < 75 kr 

Vuxen < 145 kr 

Närtävling 

Ungdom 50 kr 

Vuxen 95 kr 
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