
Förslag till arbetsordning GOF 
sommarläger
Januari
Bestäm datum och plats. 
Boka lokalen.
Lägg upp information om datum och plats under ”Sommarläger” på GOFs hemsida.

Mars
Fastställ budget tillsammans med GOF-ungdomskommitté.

April
Lägg ut (A) annons för lägerledare och (B) ansökningsblankett för ledare på GOFs 
hemsida. Sprid till ungdomsansvariga i GOF för vidare spridning ut i klubbarna.
Lägg ut (C) annons för läger, (D) blankett för klubbvis deltagarsammanställning, och (E) 
anmälningsblankett för deltagare.

Maj
Deadline för ansökan till lägerledare, i mitten av månaden.
Deadline för anmälan till lägret, någon vecka senare. Kan vid behov förlängas något. 
Huvudsaken är att man får tillräcklig information om antal deltagare för att kunna 
bestämma antalet ledare.
Utse ledare och tillsätt lägerchef, banläggare och kökschef.
Håll ett möte med ledarna.
Inhämta personnummer, adresser och bankkontonummer från lägerledarna.

Efter anmälan till lägret gått ut
Fördela deltagarna på de båda lägren. Kommunicera fördelningen till föräldrar och via 
hemsidan.

Några veckor innan
Ta med 2-3 lägerledare till platsen för lägret för att rekognocera. Banläggaren bör följa 
med för att kolla in skogen.
Ledarna träffas några gånger för att sinsemellan planera aktiviteter under lägret.

Innan lägret
Förbered checklistor med alla deltagare på respektive delläger, som kan användas för att 
bocka av m.m.
Kolla av planeringen som ledarna gjort. Behövs extra resurser (bil, t.ex.) för något 
moment?
Se över logistiken; hur kommer alla ledarna till och från lägret? Det behövs ordentligt med 
plats, speciellt på hemvägen då kvarglömt samt ev. överbliven mat ska med.

Under lägret
En vuxen (dvs en äldre vuxen) ska vara på plats under hela lägret.

Juli / efter lägret
Skicka in en specifikation på lägerledarnas löner till GOF, och bifoga personnummer, 
adresser och bankkontonummer.



Skicka in en specifikation på utlägg + milersättning till GOF.
Uppdatera instruktionen.
Gör en utvärdering och en kort presentation till nästa ungdomsledarmöte.

Bilagor
A. Annons lägerledare 2012
B. Ansökningsblankett ledare
C. Annons för läger
D. Blankett för klubbvis deltagarsammanställning 
E. Anmälningsblankett för deltagare

Lägerledare sökes till sommarlägret
––––––––––––––––––––––––––––––

Missa inte sommarens upplevelse!

Kan du tänka dig att jobba som ledare en vecka, få betalt och samtidigt få massor av roliga 
minnen? Då är detta något för dig!

Alla som har varit med kan intyga att den respons som man får efter en vecka som ledare  
på GOFs sommarläger är värd alla insatser. Detta är samtidigt en möjlighet att utveckla sig 
själv som orienterare.  Det finns inget som är så bra som att lära andra.

Tänk på att det inte är bara juniorer som kan anmäla sig som ledare. Vi tar gärna emot 
anmälningar från seniorer och äldre seniorer. Vi tror på att en blandning av åldrar ger ett 
ännu bättre och roligare läger.

I år är lägren 25-27 juni och 27-29 juni. 

Läs mer på ansökningsblanketten! Finns på GOFs hemsida under Ungdom.



Lägerledare
till sommarens

GOF-läger
25-29 juni

Vi söker lägerledare till årets sommarläger 25-29 juni för 10-12-åringar. Platsen är 
Vänersborgs SKs klubbstuga. (GPS 58.396,12.301). 

Namn:  _______________________________  Födelseår ______________

Adress: 	 _______________________________

Tel. nr:	 _______________________________

E-post:	 _______________________________

Klubb:	 _______________________________

Kurs / ledarmeriter:  _____________________________________________________ 

______________________________________________________________________ 

      fortsätt gärna på baksidan eller i en bilaga

☐ Körkort     ☐ Tillgång till bil

Kryssa i vilken uppgift du vill ha (om flera, rangordna):

☐ Lägerchef  ☐ Chefsinstruktör ☐ Kökschef  ☐ Ledare

	 750 kr / dag	    650 kr / dag	            750 kr / dag       

OBS! Tänk på att du som ledare inte är olycksfallsförsäkrad genom 
GOF under lägret. Det är varje ledares skyldighet att tillse att du är 
försäkrad antingen genom en personlig försäkring eller genom en 
klubbförsäkring.

Ansökan till Erik Aderstedt i Kungälvs OK senast 14:e maj. Adress: Bokvägen 13, 442 
31 Kungälv. Telefon: 0768-674640 alt. 0303-17821. E-post: erik@aderstedt.se.

OBS! 
Vi planerar en träff med alla lägerledarna en kväll i mitten av maj då vi kommer att 
prata lite om vad som förväntas av er som ledare m.m.  

Missa inte den här chansen att utveckla era ledartalanger!

SÖKES

f.år
1995	 370 kr / dag
1994	 390 kr / dag
1993	 410 kr / dag
1992	 430 kr / dag
-1991	 450 kr / dag



Sommarläger 2012

Häng med kompisarna på ett kul orienteringsläger i sommar! 

Veckan efter midsommar är det dags för en av årets höjdpunkter, GOF-lägret för 
10-12-åringar. Det bjuds två dygn med lekar, bad och naturligtvis orientering.

Lägret hålls i Vänersborgs SKs stuga i anslutning till Ursands badplats. Platsen erbjuder 
både fin skog att orientera i och söta bad i Vänern!

Vi ordnar två st. läger. Plats och innehåll är samma, men läger A löper från morgonen 
25/6 till förmiddagen 27/6, och läger B från eftermiddagen 27/6 till efter lunch 29/6.

Anmälan klubbvis via blankett på www.orienteringgoteborg.com under 
Ungdom➙Sommarläger senast 25/5!

När: Läger A: 25-27 juni
 Läger B: 27-29 juni

Var: Vänersborgs SKs skidstuga

Vem: Ungdomar födda 2000-2002 som är medlemmar i en GOF-klubb.

Kostnad: 850 kr

ORIENTERING

GÖTEBORG



Klubbsammanställning
GOF:s sommarläger 2012

Namn: _____________________________    Tel:  ______________________

OL-klass: ___________   Läger 1:a val: ________   Läger 2:a val: ________

Klubb:  _____________________________

Ansvarig: _____________________________

Telefon: _____________________________

E-post:  _____________________________

Namn: _____________________________    Tel:  ______________________

OL-klass: ___________   Läger 1:a val: ________   Läger 2:a val: ________

Namn: _____________________________    Tel:  ______________________

OL-klass: ___________   Läger 1:a val: ________   Läger 2:a val: ________

Namn: _____________________________    Tel:  ______________________

OL-klass: ___________   Läger 1:a val: ________   Läger 2:a val: ________

Namn: _____________________________    Tel:  ______________________

OL-klass: ___________   Läger 1:a val: ________   Läger 2:a val: ________

Namn: _____________________________    Tel:  ______________________

OL-klass: ___________   Läger 1:a val: ________   Läger 2:a val: ________

Namn: _____________________________    Tel:  ______________________

OL-klass: ___________   Läger 1:a val: ________   Läger 2:a val: ________

Namn: _____________________________    Tel:  ______________________

OL-klass: ___________   Läger 1:a val: ________   Läger 2:a val: ________

Namn: _____________________________    Tel:  ______________________

OL-klass: ___________   Läger 1:a val: ________   Läger 2:a val: ________

Skickas till:
 Erik Aderstedt
 Bokvägen 13
 442 31 Kungälv
alternativt
 erik@aderstedt.se



Deltagarblankett
GOF:s sommarläger 2012

Deltagaruppgifter:

I första hand vill jag delta på läger  __________.

I andra hand vill jag delta på läger  __________.

Namn: _________________________ Födelseår: __________

Adress: _________________________ 

 _________________________

E-post: _________________________

Klubb: _________________________

OL-klass: _________________________

Min skola har avslutning den: _________________________

Föräldrar:

Namn 1: _________________________

Mobil 1: _________________________

Namn 2: _________________________

Mobil 2: _________________________

Övriga kommentarer, ev. specialkost, allergier, bästa OL-kompis på lägret etc.:

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________

__________________________________________________________________________


