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Tillgång till områden att springa i.



Problemområden
• Tillgång till skogar att springa i

• Även tuffare med sprint. Framförallt inne i stan

• Negativa markägare och jägare. Ibland

• Även kommuner, framförallt på handläggarsidan, sätter sig på tvären eller 
skapar egna förutsättningar/restriktioner

• Kunskap i Allemansrätten

• Insikt i ”Vägledning för arrangemang i naturen” som ersätter de Allmänna 
råden. Upprättad av naturvårdsverket

• Ordens betydelse

• Åtkomst till kartor för träning och mindre arrangemang



Aktuella ärenden
• Bornsjön

• Haninge/Ravinens tävlingar i Hemfosa i våras

• Tiomila 2024 Nynäshamn. Klart

• Ravinens rogaining. Klart

• Utredning gemensamt arbetssätt för tillgång till kartor för  träning och 
mindre arrangemang

• Törnskogen



Vad betyder orden
• Dispens

➢undantag från en bestämmelse i ex reservatsföreskrifter

• Tillstånd

➢kan vara att reservatsföreskrifter anger att tillstånd erfodras.

   Tillstånd erfordras alltid för TC parkering etc

• Prövas har använts också. Huddingefallet 

➢dvs man vill pröva vad för slags process som ska till

• Samråd

➢att likställa med dialog med både markägare och jägare. Bättre använda ordet dialog

➢Men kan också vara Samråd enligt 12 kap 6§ miljöbalken

 



Vad betyder orden forts
➢Men kan också vara Samråd enligt 12 kap 6§ miljöbalken

   Vilket innebär:

Verksamhetsutövare, till exempel en arrangör av ett arrangemang, har 
en skyldighet att anmäla verksamheter och åtgärder som kan komma 
att väsentligt ändra naturmiljön för samråd.

 Vad betyder det:



Vad betyder orden forts
• Samråd enligt 12 kap. 6 § första stycket bör anses omfatta exploaterande åtgärder och 

verksamheter 

• Innebär en direkt påverkan på naturmiljön, jfr ”väsentligen ändra naturmiljön” 

• konsekvens av åtgärderna blir en förändring av naturmiljön. Ex större schaktningar och 
dräneringar, upptagande av ledningsgator, förvandling av åkermark till skogsmark, dikning, radio- 
och telemaster, tippning av schaktmassor och vägprojekt,. 

• Organiserat friluftsliv och arrangemang nämns inte i förarbetena bland de verksamheter som kan 
kräva samråd enligt första stycket. Organiserat friluftsliv och arrangemang skiljer sig också från de 
uppräknade åtgärderna genom att de inte heller har som syfte att förändra naturmiljön. 

• Dock en bedömning måste göras i det enskilda fallet utifrån bland annat vilken typ av 
påverkan som arrangemanget kan antas medföra och hur pass känslig och värdefull 
miljön är i området. Ju större arrangemang desto mer troligt är att samråd krävs 
särskilt om arrangemanget är återkommande på samma plats. 
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