GNUGGISEN

Det har ar en metod fér samling.

Syfte

Lara kanna varandra.

Ett bra satt for att f& gruppen lugn medan man ger information.
Halla koll pa att alla &r tillbaks efter att ha gjort en 6évning.

Plats
En liten plats dar alla far plats

Utrustning
Ingen utrustning behovs

Forberedelser
Inga forberedelser behdvs

Genomfdrande

Alla inklusive ledarna staller sig i en ring med axel mot axel och med ansiktena
riktade indt i ringen. St sa néra varandra att det blir ordentlig kroppskontakt
pa bada sidor.

Nu kollar alla vem man har till hdger och vem man har till vinster. Om man inte
kan namnet pa de man har intill sig frégar man vad de heter och férsdker ldgga
det pd minnet.

Ledaren kan sedan ga laget runt och fragar en efter en vad de som star pa
respektive sida heter.

Ska man ga igenom nagot &r det |ampligt att sta kvar i samma position medan
informationen delges.

Vid né&sta atersamling staller man upp sig pa samma satt igen och ser till att man
har samma personer pa samma plats som man hade vid den férra samlingen.
Fattas ndgon person ar det minst tva som ska sakna sin kompis.
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