Orienteringsklubbarna i

Varmland inbjudes till

inspiration med Curt Landin, Rehns BK

onsdagen den 11/6, kl. 18:00

Hur man kan fa den storsta till-
stromningen av engagerade, nya
medlemmar i din klubbs historia.

Aten, Idrottens Hus i Karlstad

Rehns BK fick pa kort tid ndrmare 100 nya orienteringsmedlemmar, varav ett 60-tal fortfarande ar
regelbundet aktiva aret om efter ndrmare 3 ar - i lilla Bollnds. Dessutom ytterligare ett 30-tal spin
off-medlemmar inom langdakning 65+. Deltagarna arrangerar aktiviteterna sjdlva och manga
deltar som funktionarer vid klubbens 6évriga arrangemang.

Curt Landin berattar om forutsattningar, fallgropar, framgangsfaktorer och praktiskt tillvaga-
gangssatt for att starta Natur- & Friluftsorientering 65+ i din klubb. Det blir en introduktion ftill
underlag for fortsatta diskussioner som du kan ha med andra i din forening.

Mer info om Natur- & Friluftsorientering 65+ har: https://www.rehnsbk.se/rehnsbk-nfo65plus

Det finns ocksa en stor artikel i Orienteraren #1 om projektet!
Traffen bedoms ta 2 timmar.

OBS! Anmalan senast sondag 8 juni via Eventor:
https://eventor.orientering.se/Activities/Show/23803

eller till: monika.wikstrom@ihvarmland.se, 010-476 47 76

Vi vdlkomnar sdirskilt dig fran H/D 60 och dldre samt gdrna ndgon fran
klubbens styrelse/organisation.
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