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Protokoll 
Årsmöte 2024 med Västergötlands Orienteringsförbund 
 
Tid:  Onsdagen den 6 mars 2024 klockan 18:30 - 21:00 
Plats: Vara Folkhögskola 
 
 
§1. Årsmötets öppnande 
Förbundsordförande Johan Larsson förklarade årsmötet öppnat klockan 18:55. 
 
§2. Upprop, fullmaktsgranskning samt fastställande av röstlängd för årsmötet 
Upprop av närvarande föreningar och ombud. Totalt är 25 närvarande ombud från 
distriktets föreningar.  
 
Årsmötet beslutar 
att fastställa röstlängden till 25 ombud enligt föreliggande lista 
 
§3. Fastställande av föredragningslista för årsmötet 
Föredragslistan gicks igenom. Föredragningslistan från årsmöteshandlingarna korrigerades 
genom två tillägg: 

• Deltagare till SOFT:s förbundsmöte ska väljas 

• Motioner till SOFT: s årsmöte ska behandlas 
 
Årsmötet beslutar 
att fastslå föredragslistan med ovan tillägg 
 
§4. Fråga om årsmötets behöriga utlysande 
Årsmötet har utlyst på VOF:s hemsida, information på Facebook samt via email till distriktets 
föreningars ordförande och sekreterare.  
 
Årsmötet beslutar 
att  årsmötet är behörigt utlyst 
 
§5. Val av ordförande och sekreterare för årsmötet 
Valberedningen föreslår Lennart Karlsson, Trollhättans SOK som mötesordförande och 
Jimmy Andersson, OK Kullingshof till sekreterare.  
 
Årsmötet beslutar 
att utse Lennart Karlsson, Trollhättans SOK till mötesordförande 
att utse Jimmy Andersson, OK Kullingshof till mötessekreterare 
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§6. Val av två protokolljusterare att jämte mötesordföranden justera protokollet 
Valberedningen föreslår Berit Ivarsson, OK Skogshjortarna och Håkan Löv, Mariestads FK till 
protokolljusterare.  
 
Årsmötet beslutar 
att välja Berit Ivarsson, OK Skogshjortarna och Håkan Lööf, Mariestads FK till 
protokolljusterare 
 
§7. Val av två rösträknare 
Valberedningen föreslår Berit Ivarsson, OK Skogshjortarna och Håkan Lööf, Mariestads FK till 
rösträknare för årsmötet.  
 
Årsmötet beslutar 
att välja Berit Ivarsson, OK Skogshjortarna och Håkan Löv, Mariestads FK till rösträknare 
 
§8. Behandling av styrelsens verksamhetsberättelse för det gångna verksamhetsåret 
Verksamhetsberättelsen finns som del av årsmöteshandlingarna. Ordförande Lennart 
Karlsson gick översiktligt igenom berättelsen.  
 
Följande korrigering lyftes under mötet:  

• Ulricehamns OK gick till final. 
 
Årsmötet beslutar 
att godkänna verksamhetsberättelsen för 2023 och lägga den till handlingarna med ovan 
korrigering.  
 
§9. Behandling av styrelsens förvaltningsberättelse för det gångna verksamhetsåret 
Förvaltningsberättelsen finns som del av årsmöteshandlingarna. Ordförande Lennart 
Karlsson gick igenom berättelsen. 
  
Årsmötet beslutar 
att godkänna styrelsens förvaltningsberättelse för 2023 och lägga den till handlingarna. 
 
§10. Behandling av revisorernas berättelse 
Revisorernas berättelse finns som del av årsmöteshandlingarna. Revisor Börje Gustafsson 
gick översiktligt igenom berättelsen.  
 
Årsmötet beslutar 
att godkänna revisorernas berättelse för verksamhetsåret 2023 och lägga den till 
handlingarna. 
 
 
 



 

 

 
Adress: Telefon: 0725-447736 

Gustav Adolfs gatan 49, 541 45 SKÖVDE E-post: info.vof@vgidrott.se 
Hemsida: www.svenskorientering.se/vastergotland  
  

Västergötlands 
Orienteringsförbund 

§11. Beslut ifråga om ansvarsfrihet för styrelsens förvaltning 
 
Årsmötet beslutar 
att ge styrelsen ansvarsfrihet för 2023 
 
§12. Behandling av förslag från styrelsen eller revisorer 
Ett förslag har lagts fram från VOF:s styrelse. Förslaget finns att läsa i sin helhet i 
årsmöteshandlingarna. 
 
Förslag till ansvarsfördelning gällande val av valberedningen 
Bertil Åkesson gick igenom styrelsens förslag kring hur valberedningen bör väljas framöver. 
Förslaget innebär att dela in distriktet i fyra delar, där föreningarna inom varje del är 
ansvarig att tillsätta en ledamot i valberedningen. Förtydligande att valberedningen slutligen 
väljs på årsmötet.  
 
Årsmötet beslutar 
att godkänna förslaget 
 
§13. Behandling av motioner till VOF:s årsmöte 
Inga motioner har inkommit till årsmötet. 
 
§14. Behandling av motioner till SOFT:s årsmöte 
Till årets förbundsmöte har ett antal motioner inkommit. Detaljer kring förslagen går att läsa 
på SOFT:s hemsida tillsammans med SOFTs styrelses egna rekommendationer: 
https://www.orientering.se/utova-och-folj/om-soft/forbundet/forbundsmote/  
 
I årsmöteshandlingarna finns VOF:s styrelse egna rekommendationer till förslagen.  
 
Totalt ligger 24 motioner, en för ändringar av anmälningsavgifter och en för ändringar i 
stadgan. Motionerna och ändringarna behandlades under årsmötet var för sig.   
 
Anmälningsavgifter 
SOFT har lagt förslag på nya anmälningsavgifter. 
 
Årsmötet beslutar 
att bifalla de nya årsavgifterna 
 
Ändringar i stadgan 
SOFT har lagt förslag på förändrade stadgar. Förändringarna är i stort en anpassning till 
Riksidrottsförbundets stadgar.  
 
Årsmötet beslutar 
att bifalla stadgeändringarna 
 

https://www.orientering.se/utova-och-folj/om-soft/forbundet/forbundsmote/
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1. Stärk ungas möjlighet att vara med och påverka genom förändring i stadgar och införande 
av ungdomsråd 
Styrelsens förslag är att avslå motionen. 
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
2. Utveckla förutsättningarna för icke bilburna att kunna delta på tävlingar, träning och 
andra orienteringsarrangemang behöver utvecklas  
Styrelsens förslag är att avslå motionen.  
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
3. Gör delar av Hittaut till premiummedlemskap med en kostnad  
Styrelsens förslag är att avslå motionen.  
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
4. Avskaffa rankingansvariga i distrikten och ersätt med en av SOFT utsedd rankingansvarig  
Styrelsens förslag är att avslå motionen.  
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
5. Utveckla SOFT:s förmåga inom mark- och anläggningsområdet   
Styrelsens förslag är att avslå motionen. 
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
6. Se över principer kring arrangemangsavgifter 
Styrelsens förslag är att bifalla motionen. 
 
Årsmötet beslutar  
att bifalla motionen 
 
7. Ändra så att SOFT är med och fastställer anmälningsavgifter och arrangemangsavgift för 
25mannastafetten 
Styrelsens förslag är att avslå motionen.  
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
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8. Byte av benämningar på öppna klasser 
Motion 8, 9 och 10 bör ses tillsammans. Styrelsens förslag är att bifalla motionen.  
 
Årsmötet beslutar  
att bifalla motionen 
 
9. Färger som namn på öppna klasser 
Motion 8, 9 och 10 bör ses tillsammans. Styrelsens förslag är att bifalla motionen.  
 
Årsmötet beslutar  
att bifalla motionen 
 
10. Ändring av nivåskala för orienteringsbanor 
Motion 8, 9 och 10 bör ses tillsammans. Styrelsens förslag är att anse motionen besvarad.  
 
Årsmötet beslutar  
att motionen anses besvarad 
 
11. Lättare tävlingsklasser för vuxna 
Styrelsens förslag är avslag.  
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
12. Möjlighet till reducerat klassutbud på nationella tävlingar 
Styrelsens förslag är avslag. 
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
13. Ökat startdjup i D/H80+ 
Styrelsens förslag är avslag.  
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
14. Regeländring för beräkning av banlängd för sprintorientering 
Styrelsens förslag är bifall.  
 
Årsmötet beslutar  
att bifalla motionen 
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15. Bättre system för att bestämma banlängder 
Motion 15 och 16 bör ses tillsammans. Styrelsens förslag är avslag. 
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
16. Återinför banlängdsriktlinje istället för segrartid 
Motion 15 och 16 bör ses tillsammans. Styrelsens förslag är bifall.  
 
Årsmötet beslutar  
att bifalla motionen 
 
17. Återgå till något kortare banlängder på långdistans för D/H35+ 
Styrelsens förslag är avslag.  
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
18. Förkortade banlängder/löptider på stafett-SM i orientering 
Styrelsens förslag är bifall. Årsmötet håller inte med utan väljer att gå på SOFT:s styrelses 
rekommendation till avslag.  
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen enligt SOFTs yrkande 
 
19. Tillåt kombinationslag vid SM, DM och regionsmästerskap i stafett 
Motion 19 och 20 bör ses tillsammans. Styrelsens rekommendation är bifall. 
 
Under årsmötet lyfts att DM och regionsmästerskap är frågor för distrikten, inte för 
förbundet. Därmed anses denna motion bara vara relevant för SM tävlingarna.  
 
Årsmötet beslutar  
att bifalla motionen för SM, med förtydligande att DM och regionsmästerskap ska tas 
bort från motionen. 
 
20. Tillåt kombinationslag för juniorer på SM-stafetten 
Motion 19 och 20 bör ses tillsammans.  
 
Styrelsens rekommendation är avslag. Årsmötet håller inte med utan anser att den bör 
bifallas. 
 
Årsmötet beslutar  
att bifalla motionen 
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21. Förenkla reglerna kring USM:s distriktsstafett 
Styrelsens rekommendation är avslag.  
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
22. Slopa kravet på 1:15 000 på långdistans 
Styrelsens rekommendation är avslag.  
 
Årsmötet beslutar  
att avslå motionen 
 
23. Ta bort obligatoriet med att barnpassning ska erbjudas på tävl. i nivå 1 och 2 
Styrelsens rekommendation är bifall.  
 
Årsmötet beslutar  
att bifalla motionen 
 
24. Kartan i startögonblicket D/H16 
Styrelsens rekommendation är bifall.  
 
Årsmötet beslutar  
att bifalla motionen 
 
§15. Fastställande av arbetsplan för innevarande verksamhetsår 
Förslag till arbetsplan/verksamhetsplan för 2024 finns som del av årsmöteshandlingarna.  
 
Årsmötet beslutar  
att fastställa arbetsplanen / verksamhetsplanen för verksamhetsåret 2024. 
 
§16. Beslut om föreningarnas årsavgift till VOF 
Förslag kring föreningarnas årsavgifter har skickats ut som del av årsmöteshandlingarna.  
 
Vid förra årsmötet fick styrelsen i uppdrag att tillsammans med OK Orinto att titta närmare 
på avgifterna och om modellen skulle förändras. En analys har under året genomförts och 
förslaget för 2024 är att fortsätta med samma modell som tidigare.  
 
Årsmötet beslutar  
att fastställa föreningarnas årsavgift för 2024 enligt styrelsens förslag 
 
§17. Fastställande av budget 
Förslag på budget för 2024 finns som del av årsmöteshandlingarna.  
 
Årsmötet beslutar  
att fastställa budgeten för 2024 
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§18. Val av förbundsordförande, tillika styrelseordförande, för tiden till nästkommande 

ordinarie årsmöte 
Till förbundsordförande föreslår valberedningen Emma Kindbom, Skövde.  
 
Årsmötet beslutar 
att välja Emma Kindbom, Skövde till förbundsordförande 
 
§19. Val av styrelseledamöter för två år 
Till ordinarie ledamöter på två år föreslår valberedningen Magnus Södervall, Skara, Therese 
Ivarsson, Alingsås och Maria Klein, Vänersborg. 
 
Till ordinarie ledamot på ett år (fyllnadsval) föreslår valberedningen Anna-Karin Rydberg, 
Götene.  
 
Kvarstående ledamöter är Jimmy Andersson, Alingsås och Johanna Hallqvist, Rångedala.  
 
Till suppleant på ett år föreslå valberedningen Elin Birkestad, Bollebygd och Gustav 
Östensson, Tranemo.  
 
Årsmötet beslutar 
att  välja Emma Kindbom, Skövde till ordförande för styrelsen 
att  välja Magnus Södervall, Skara till styrelseledamot på två år 
att  välja Therese Ivarsson, Alingsås till styrelseledamot på två år 
att  välja Maria Kleijn, Vänersborg till styrelseledamot på två år 
att  välja Anna-Karin Rydberg, Götene till styrelseledamot på ett år 
att  välja Elin Birkestad, Bollebygd till suppleant på ett år 
att välja Gustav Östensson, Tranemo till suppleant på ett år 
 
§20. Val av revisorer, för tiden till nästkommande ordinarie årsmöte 
Valberedningens förslag till revisorer är Börje Gustafsson, Trollhättan och Rolf Einarsson, 
Skövde.  
 
Årsmötet beslutar  
att välja Börje Gustavsson, Trollhättan till revisor på ett år 
att välja Rolf Einarsson, Skövde till revisor på ett år 
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§21. Val av ledamöter i valberedningen för ett år 
Valberedningen har förslag på omval av Peter Nilsson, Tranemo. Övriga platser är vakanta 
och bör tillsättas av distriktets föreningar enligt den nya process som beslutats om i 
motionen ”Förslag till ansvarsfördelning gällande val av valberedningen” tidigare under 
kvällen (se §12 för beslut). 
 
Årsmötet beslutar 
att välja Peter Nilsson, Tranemo till valberedningen på ett år 
att ge i uppdrag till kretsarna att tillsätta övriga tre vakanta platser enligt den process 
som bestämts gälla för tillsättning av valberedningen framöver. Se motion ”Förslag till 
ansvarsfördelning gällande val av valberedningen” för detaljer.    
 
§22. Beslut om val av ombud till DF:s årsmöte 
Årsmötet beslutar 
att  ge styrelsen i uppdrag att utse ombud till DF:s årsmöte 
 
§23. Beslut om val av ombud till SOFT:s förbundsmöte 
Årsmötet beslutar 
att  ge styrelsen i uppdrag att utse ombud till SOFT:s förbundsmöte 
 
§24. Övriga frågor 
Lennart Karlsson gör reklam för Västergötlands Idrottshistoriska sällskap och dess 
medlemstidning. Mycket intressant för historieintresserade idrottare. 
 
§25. Årsmötets avslutande 
Mötesordförande Lennart Karlsson tackar för förtroendet och lämnar över ordet och 
klubban till förbundsordförande Emma Kindbom.  
 
Vi tackar av årets mötesordförande Lennart Karlsson och mötessekreterare Jimmy 
Andersson.  
 
Vi tackar även av avgående styrelseordförande Johan Larsson, styrelseledamot Karl-Johan 
Bohlin och avgående medlemmar av valberedningen Göran Frisk och Nina Gumaelius.  
 
Emma avslutar årsmötet klockan 21:00 och tackar alla för visat intresse.  
 
 
 
Jimmy Andersson    Lennart Karlsson 
Mötessekreterare    Mötesordförande 
 
 
 
Berit Ivarsson     Håkan Lööf 
Justerare     Justerare 


