
Protokoll
GOF:s Ungdomsledarkonferens 2023-11-19

Plats: GSK:s klubbstuga, 10:00 – 14:30

Na� rvarande klubbar:

Tobias Andersson (Göteborgs SK, sekr)
Anders Lamm (Frölunda OL, ordf)
Per Persson (Herkules FK, ledamot)
Anders Agnvall (IK Uven, ledamot)

Mari Kraft (IK Uven)
Ulf Nilsson (Utby IK) 
Andreas Persson (GMOK) 
Mats Strandhagen (GMOK) 
Niklas Wallström (SAIK)
Magnus Zetterlund (Lerums SOK)
Patrik Johansson (Lerums SOK)
Sofia Brockmark (Mölndal Outdoor IF)
Metta Uneman (OK Alehof)
Ida Hördegårdh (IFK Göteborg)
Henrik Olsson (Mölndal Outdoor IF)
Peter Norberg (IFMV)
Sara Lydmark (Sjövalla)
Daniel Hägerstrand (Kungälv)
Fredrik Hagstedt (Tolereds AIK)

1 – Mö� tet ö� ppnas
Ordförande Ida Anders Lamm öppnade mötet. Alla presenterade sig.

2 – Na� rvarö
Se ovan. 

3 – Fö� rega� ende mö� tesprötököll
Inga synpunkter på föregående protokoll.

4 – Ekönömi
Inget att redovisa just nu. Just nu mycket back, men stora poster inte utfakturerade än. Per Persson 
presenterar ungdomsgruppens budget. Nästa år kommer USM och GM att bli dyra men USM-läger och 
Unionsmatchen billigare. Förslag att lägga GOF-subvention på de dyrare tävlingarna. Mötet håller med. Bör 
begära minst lika stor subvention nästa år. Laget runt om hur mycket klubbarna subventionerar 
klubbaktiviteter.

5 – Ungdömsnatt 2023
Generellt gick det bra, trots byte av datum med kort varsel. Det blev väldigt stort startdjup på andra etappen 
för H14, p.g.a. många deltagande och och 2 min startmellanrum. Första etappen var väldigt sen, många 
hoppade över, var bl.a. p.g.a. att OLGY hade informationsdag. Bör första etappen flyttas till ett senare datum?
Efter vintertidsomställning? En lärdom är att inte ha prisutdelning efter sista etappen, fundera på hur ska göra
nästa år. Allmän positiv feedback på banorna. Mats S lade mkt tid på en av etapperna p.g.a. oerfaren 
banläggare, bra om tänker på att ha erfarna banläggare, särskilt på natten. Förtydligande för 2024, är det 



öppet för utomstående? Förmodligen handlar det om ett fåtal extra. Mötet är överens om att utomstående 
får springa etapper men inte är med i serien. Detta bör förtydligas i inbjudan.
 

6 – Va� rserien 2024
Beslut: Huvudklasser har ej färg, banlängder enligt tidigare förslag. HD10 Grön tillkommer. Fri starttid i 
“färgklasserna” och tillåtet att springa tillsammans, föranmälan krävs. H och D ska ha samma bana i 
färgklasserna. Informera i PM krävs. Ingen grön öppen klass utan gubbar. Det bör finnas vuxna i skogen. 
Viktigt att klubbarna ser till att de som ska springa färgklasser gör det. Svårigheten ska inte ligga i övre 
spannet.

Sprint måste vara i ett i princip bilfritt område.

7 – Sömmarla�ger 11-12 a� r öch 10 a� r 2024
SAIK, Kungälv 11-12 år, 12-18/6
GMOK 10 år 15-16/6 i Skatås, även öppet för 9-åringar
FOL bjöd in 9-åringar, totalt deltog 60 st., varav ca 15 9-åringar

8 – Ungdömsgruppen 2023
Unionsmatchen, fritt deltagande eller inte? Omröstning i oktober föll ut med 5 distrikt (alla svenska) mot 3 för
fritt deltagande. Norska mindre distrikt behöver eventuellt hjälp. Beslut för 2024 taget att alla får vara med.

Nya ledare, barn födda 2011
Daniel från Kungälv ny ledare
Även från Lerum, Jonas Fransson
Ev. Åsa Cliffordsson, från Tolered

Ungdomsgruppens aktiviteter ligger som klubbaktiviteter i eventor. Årets program ligger på GOF:s hemsida, 
ungdomsgruppen. Även info på facebook.

9 – Ungdömskömmitte,n 2024
IK Uven (ordf/sekr)
FK Herkules (ordf/sekr)
Lerums SOK, Patrik Johansson
Kungälvs OK

Meddela Anders Agnvall vem det blir, mail: anders.agnvall@gmail.com

10 – Tra�narutbildningar
Anders L har fått mail från SOFT. Han svarar att vi gärna har utbildningar under vintern, januari-februari, en 
helg.

1 – Arrangö� rsschema
Justeringar görs gällande sommarläger för 10-åringar (förskjuts ett år p.g.a. att GSK och IFMV inte har 
kapacitet att ordna läger) och schemat fastställs för 2025.
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Arrangörsschema

Preliminärt

2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 2028 2029
Frölunda OL GM, VS(S),UK, UK,SL10, VS, SL, UN,SL, VS, UK,

FK Herkules VS, SL,SL10, SL,UK, UK, VS, VS, UN,

Göteborg-Majorna OK SL, UM, VS, SL10, VS, UN,UK, UK, VS,SL 10,

Gbg's Skidklubb VS*, UK, UK, VS*, VS*, UN,

IF Marin Väst VS*,SL* ?, SL* ?, VS*, VS*,

IFK Göteborg UK, VS,UN,UK, VS, UN,SL10, UN, UK, VS,UK,

IK Stern
IK Uven VS,UN,UK, UK, VS,SL 10, VS,

Kungälvs OK VS, UN, SL,UK, SL,UK, VS, UN, VS, UN,

Lerums SOK UN(S), VS,UM, UK, UK, UN, VS,SL 10, VS,

Mölndal Outdoor IF VS(S),SL*,UK, SL*,UK, VS, UN, VS, UN,UK,

OK Alehof UK, UN, VS, UN, VS, SL,UK, SL,UK,

OK Landehof SL10, VS, UN, VS,UK, UK, VS,SL,

Sjövalla FK VS,UN, VS, VS, SL,UK, SL,UK, VS,

Sävedalens AIK UN(S),UM, VS,SL, SL, VS,UK, UK, VS, UN,

Tolereds AIK UN,UK,GM, UN, VS, SL, SL,UK, VS,UK, UN,

Utby IK VS,UN, UN, VS,UK, UK, UN, VS,

DM-arrangör
GM = GM arrangör

VS= Vårserien

UN = Ungdomsnatt (tidigare Närnatt cup)

SL= Sommarläger- en klubb huvudansvarig (2:a året) en klubb medhjälpare (1:a året)

SL10 = Sommarläger för 10-åringar (ersätter Olympic Day)

UK= Ungdomskommitté

UM = Unionsmatch 2022 och sedan vart 6-7 år

* Arrangerar tillsammans med en annan klubb

(S) Sammankallande klubb

Fastställt

12 – Nyrekrytering
Diskussioner om rekrytering.

13 – Kömmande ungdömsledarkönferenser
2024-02-05 Teams
2024-05-20 fysiskt möte
2024-09-02 Teams
2024-11-17 Heldag, fysiskt möte

14 – Ö3 vriga fra� gör 
Mats S får fortsatt förtroende som banläggarstöd, tar gärna emot synpunkter
GOF:s tävlingskonferens 6 december, Mats S tänkte gå. Tänker lyfta bankontrollantrollen, kontrollanten fick 
inte alltid möjlighet att granska.

15 – Mö� tet avslutas

Sekreterare: Tobias Andersson
Mötesordförande: Anders Lamm
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