I-A BY R I N TE N (KVADRATEN)

Det hér &r en basdévning som passar fran grén niva.

Syfte

Att trdna pa och att bli trygg med hur man passar kartan!

Kan anvadndas bade fér att passa kartan efter omgivningen eller med hjélp av
kompass.

Trédna pa att vika och halla kartan ratt

Plats
Utomhus eller inomhus.

Utrustning

Tva kontrollstallningar med skarm fér att markera start och mal.

Foéremal som kan symbolisera karttecknen eller ?O-Mega” (stora karteckenkort).
Material till en labyrint, t ex kritor eller snitsel (100m) och taltpinnar (36 st).
Ett rott snitselband for att markera norr i labyrinten.

Kartor med labyrinten.

Forberedelser

Skriv ut kartor och satt i plastfickor. Ev. kan man laminera fér aterbruk.
Labyrinten kan byggas pa flera satt. Om man &r pa en grdsmatta kan man
anvanda sig av snitselband som sp&nns runt exempelvis taltpinnar. Pa asfalt kan
man rita rutnatet med kritor. Andra alternativ ar att anvanda sig av latt virke
typ strolakt eller att Idgga ut “rockringar”. Man kan ocksa bygga ett nat av rep.

Genomfdérande

Deltagarna far en labyrintkarta. Anvand
garna bade bana A och B samtidigt, sa
att alla inte ska ga samma vaag.

Bdrja med att prata om hur kartan ska
passas. Norr pa kartan (roda linjen)
ska hallas at norr i terrdngen (rott
snitselband i 6verkanten pa labyrinten).
Vill man géra det lite svarare kan det
roda snitselbandet uteldmnas. Vill man
introducera kompassen som hjalp vid
kartpassningen byggs labyrinten upp
sa att den 6vre kanten &r riktad mot
norr.

Lat deltagarna placera ut varsitt
kartteckenkort eller foremal pa ratt
stalle.

Forklara att uppgiften ar att félja den
streckade linjen fran starten (triangeln)
till malet (dubbelringen)

Visa hur kartan ska hallas (tum-
grepp) och tryck pa att tummen
(kompasspetsen) ska flyttas med dit
man befinner sig. Forklara ocksa att
kartan hela tiden ska vara passad sa att
den streckade linjen pekar at det hall
man rér sig. Var noga med att kolla att
deltagarna gor évningen riktigt. Nar de
har gjort den forsta banan byter man
till den andra.

Om man har tid kan man &ven lata
deltagarnarita in en bana at en kompis
och ge "banlaggaren” i uppgift att kolla
sa att kompisen gor ratt”. Skriv i sa fall
ut labyrintkartor utan bana och ta med
pennor, gdrna med olika farg sa att flera
banor kan ldggas pa samma karta.
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SVENSK

ORIENTERING

Att skriva ut
Labyrint utan bana.
Bana A och B som
kvadrat eller ringar
Nedan exempel.
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