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Hur kan tavlingssystemet forbattras?
Tavlingar erbjuds utifran svarighetsgrad och langd snarare an utifran alder

Flera kan vara med om man far springa pa sin egen niva. Trycket pa att tdvla minskar och individens
mojlighet att utvecklas 6kar.

Aterinfor U3-U4 for att unga ska kanna att de kan vara med. Svart kort bana och en l4tt 1ang bana
skulle kunna vara nya klasser.

Storre variation mellan tavlingar nér det galler svarighetsgrad och langd

Variationen bli storre och individens majlighet att utvecklas 6kar. Dock tror vi inte att det har sa stor
paverkan for barn under 13 ar. Det ar ratt bra varierat redan.

Tavling kan innehalla fysiska moment, exempelvis balansgang eller hinderbana

Variationen blir storre, individens mojlighet att utvecklas 6kar och eventuellt 6kar méjligheten till
kompisrelationer. Det gar att |6sa genom kreativ banlaggning. Snitsla genom tuffare miljo. Skulle
kunna vara bra pa arenan. Mgjligtvis skulle en genomford hinderbana kunna ge fordel i tavlingen i
form av exempelvis ett tidsavdrag fran sluttiden.

Inte i sjalva tavlingen. Daremot en rolig aktivitet innan eller efter start.

Tavlingen kan innehalla moment som tranar en viss orienteringsteknisk fardighet, exempelvis
linjeorientering eller kontrollplockning

Variationen blir stérre och individens mojlighet att utvecklas 6kar. Mycket bra forslag tycker vi. Det
tillhor idrotten och utvecklar idrotten och individen.

Nej, det ar battre att kvalitetssdkra sa att banorna haller ratt svarighetsniva.

Om ett barn inte hittar en kontroll eller stamplar fel far hen ett tidstillagg istallet for att bli
underkand

Om det infors minskar eventuellt trycket pa att tavla och eventuellt 6kar individens mojlighet att
utvecklas.

Positivt sa att man kan fortsatta vara med vid exempelvis flerdagarstavlingar
Tavlingar kan utformas som lagtavling, exempelvis podangorientering i grupp

Variationen blir stérre, mojligheten till kompisrelationer 6kar och individens majlighet att utvecklas
Okar. Det kan skapa en press pa att “daliga” barn inte far vara med, bade fran barnen sjalva, foraldrar
och klubbar.

Tavlingar som bjuds in for grupper kan ge ett tryck for sma klubbar.



