Planering 2024

Ungdomsaktivitet VOF taving
VOF utbildning Spec tavingar
FU aktivitet Veteran Vastmanland

1(2)

Man Dag JAktivitet Arrangor VO |Noteringar Kontaktperson i(e(l)gftci)a:;r Kontakt e-postadress
ver 2024-01-04
Jan 27 |Distriktstraning Unga - Heldag Kdping-Kolsva OK U
Feb 10 [SkidO, SM medel, stafett Sundsvall
Feb 17 |Utbildningsdag FU
Mar 4 |Alla-Alla (19:30) FU
Mar 9-10 |SkidO, SM lang, sprint Vasterbotten
Mar 9 Distriktsmoéte Unga (i samband med Viking) Vasteras SOK U
Mar 13 |Arsmote FU
Mar | 23-24 |Férbundsméte FU
Apr 11 |Distriktstraning Unga Vasteras SOK U
Apr 12 |SM, natt Arla
Apr 18 |Veteran Vandrarringen V
Apr 20 |Bergslagsmotet Fagersta OK, OK Hedstrommen T
Apr 21 |Bergslagsmotet, Lottkavien Fagersta OK, OK Hedstrommen T
Apr 21 |Lottkavlen, ind. 6ppna kasser Fagersta OK, OK Hedstrommen T
Apr 23 |Veteran Arboga OK V
Apr 25 |Veteran Hallstahammars OK V
Apr 25 |Distriktstraning Unga Hallstahammars OK U
Mal 1 Silverjakten Sala OK T
Ma 2 |Veteran Koping-Kolsva OK V
Ma 2 Distriktstraning Unga Koping-Kolsva OK U
Ma 4-5 [10-mila Nynashamn
Maj] 10-12 |SM, MTBO Ulricehamn
Ma] 13 |Alla-Alla FU
Ma, 14 |VPT-1 Arboga OK U
Ma 16 [Veteran OK Hedstrémmen V
Maj 16 |Distriktstraning Unga OK Hedstrdommen U
Maj 21 |VPT-2 Vasteras SOK U
Maj 25 |DM, sprint + sprintstafett Surahammars SOK T
Ma] 28 |VPT-3 Sala OK U
Ma 30 |Veteran Vasteras SOK Vv
Maj 30 |Distriktstraning Unga Vasterds SOK U
Juni 1-2 |Distriktsmatch / lager 13-16 ar (Halsingland)  [(Vvasterds SOK) U
Juni 2 Veteran V
Juni 4 |VPT-4 (final) Koping-Kolsva OK U
Juni__| 10-13 |Veteranresan \Y
Juni | 17-19 |NOKs 3-dagars T
Juni 4 |SM, Ultralang
Juni__| 24-28 |Rikslagret Idre (Vasteras SOK) U
Juni 28 |SM, sprint_Kval (SL #6) Véasterds SOK T
Juni 29 _|SM, sprint Final (SL #6) Véasterds SOK T
Juni 30 [SM, sprint stafett Vasterds SOK T
Jul 21-28 |O-ringen, Smalandskusten
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Man Dag JAktivitet Arrangor VO |Noteringar Kontaktperson i(e(l)gft::;r Kontakt e-postadress
Aug 4 |Veteran V
Aug 5-6 |Ungdomens 10-mila

Aug 10-11 |Golden Weekend Koping-Kolsva OK T
Aug 10 |SM, Ultralang Grovelsjon

Aug 11 |Veteran-SM, Ultralang Grovelsjon

Aug 17-18 [MTBO, Svenska Cupen Surahammars SOK T
Aug 22 |Veteran Koping-Kolsva OK V
Aug 22 |Distriktstraning Unga Koping-Kolsva OK U
Aug 24 |DM, medel Norbergs OK T
Aug 25 |DM, Lang Norbergs OK T
Aug 26 |Alla-Alla (20:00) FU
Aug 27 |"Hostserien" Unga Vasterds SOK U
Aug 29 |Veteran Vasteras SOK V
Aug 31 |USM Hérnésand U
Aug 31 |[SM, Lang Nyk6ping

Aug 31 |Veteran-SM OK Rodhen

Sep 1 |USM Harnésand U
Sep 1 |SM, Lang Nyk6ping

Sep 1 |Veteran-SM OK Rodhen

Sep 5 |Veteran Hallstahammars OK Vv
Sep 6-7 |SM, medel Nykoping

Sep 8 |SM, stafett Nykoping

Sep 10 |"Hoéstserien” Unga Surahammars SOK U
Sep 12 |Veteran Vandrarringen V
Sep 15 |DM, stafett, Vastmanland+Orebro Arboga OK, OK Milan T
Sep 30 |Alla-Alla (20:00) FU
Okt 1 Veteran Surahammars SOK V
Okt 3 |Veteran Vasteras SOK V
Okt 4 |PreO, SM, natt Vasteras SOK T
Okt 5) PreO, DM, Vastmanland Oppet Surahammars SOK T
Okt 6 PreO, SM, Stafett Koping-Kolsva OK T
Okt 12 |25-manna

Okt 15 |DM, natt / Haloween natta Képing-Kolsva OK T
Okt 19-20 [Dala-dubbeln U
Okt 23 |Utvarderingstraff (19:00 digitalt) FU
Okt 26 |Arostraffen Vasteras SOK T
Okt 31 |Veteran Koping-Kolsva OK V
Nov 16 |DM Ultralang / Fakiren Arboga OK T
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